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ESTRUCTURA DE LA RUTA DIDACTICA O CARTILLA DE TRABAJO EN CASA EDUC. ESPECIAL
LUNES A 27 DE JUNIO DEL 2022.

UNIDAD Vil
EDUCACION INTEGRAL HUMANISTA'Y CIENTIFICA
EJE: LA ESCUELA LUGAR DE EDUCACION CiVICA MEMORIA HISTORICA E IDENTIDAD
TEMA: HONORES A LA BANDERA-

SALUDO: ¢HOLA ATODOS, COMO ESTAN EN ESTE DIA LUNES?

FRASE DE LA SEMANA: “LA BANDERA ES UN SiMBOLO PATRIO”

LA PANDEMIA COVID 19.
Es necesario seguir extremando cuidados ante el covid 19, tomar vitamina c, d, e. Frutas, tés,
nebulizaciones, si se perciben sintomas inmediatamente tomar antibidticos, antiinflamatorios
obviamente con prescripcién médica, el uso de los tes. Y guardar cuarentena de los primeros 14
dias, aislarse, en caso de que solo hayan sido sintomas.
CONTINUAR CON LOS CUIDADOS PARA EVITAR CONTAGIOS.
FRASE DE LA ESCUELA: “LOS HONORES A LA BANDERA REPRESENTA EL PATRIOTISMO DE LOS
MEXICANOS.”

Para calentamiento.
Nos ponemos de pie iniciamos cabeza al frente y atrds, derecha izquierda, subimos hombrosy los
dejamos caer, movemos cadera, flexionamos rodillas y paradas en un pie giramos un tobillo
cambiamos de pie y de tobillo. Enseguida estiramos brazos hacia arriba y quedamos parados de
punta; hacemos arrastre, gateamos y balanceamos, nos paramos en un pie como una garza
primero con ojos abiertos y luego con ojos cerrados, caminamos en nuestro lugar y terminamos
respirando. ESTOS EJERCICIOS SON TODA LA SEMANA. UTILIIZAR LA CANCION INFANTIL DE SU
PREFERENCIA.
HOY LUNES HAREMOS EL SIGUIENTE EJERCICIO:

a) PONER MUSICA PARA CALENTAMIENTO. “BAILE DEL CALENTAMIENTO” HACER LA

MIMICA O MOVIMIENTOS QUE DIGA LA CANCION.

MISTICA:
Para hablar de los honores a la bandera de México es importante mencionar que es uno de los
simbolos patrios de nuestro pais que nos identifica como mexicanos.
Los simbolos patrios son: la bandera nacional, el escudo nacional y el himno nacional.
Se dice nacional porque viene de nacion, es decir el pais donde naciste en este caso es nuestro
México, por eso todos los que nacimos aqui somos mexicanos o mexicanas.
Los honores a la bandera es un acto civico que tenemos como un deber todas las instituciones,
tanto de gobierno, educativas, asi como también todos aquellos actos o eventos civico-culturales
y/o deportivos para darle realce y respeto al evento.
Nos permite fomentar en los alumnos los valores, de identidad, de respeto, amor y lealtad, a la
patria y al pueblo que te vio nacer.
Dentro de los honores a la bandera, esta el recorrido por la escolta y el saludo de respeto con la
mano extendida en el pecho en el caso de las escuelas, hay otras formas de saludo ya sea el
militar, o de la marina, etc.
En las escuelas es el dia lunes por lo regular los honores a la bandera o cuando hay algun evento
importante.
El dia de conmemorar a nuestra bandera es el 24 de febrero. Es tan importante nuestra bandera
que existe el “juramento a la bandera”. Hay mucha historia atras del nacimiento de nuestra
bandera simbolo de libertad para nuestro pais. Pueden investigar la historia de nuestra bandera
en internet.




VOCABULARIO. BANDERA, NACIONAL, SIMBOLO, PAIS, NACION, ESCUDO, HIMNO., RESPETO,
IDENTIDAD; LETRA DR

II. ACERCARNOS AL CUERPO DEL CONOCIMIENTO HUMANO PARA BUSCARY ENCONTRAR
EXPLICACIONES SOBRE LOS FENOMENOS DE ESTUDIO. -

Actividad:

Para los tres niveles, preescolar, primaria, secundaria, solo subir el grado de complejidad en la
explicaciony el tipo de lenguaje, recuerden que, con nuestros nifios y nifias o jévenes, se necesita
ser claro, preciso y concreto para las explicaciones.

En una cartulina dibuja los simbolos patrios. La bandera, el escudo y el himno nacional. (también
se puede hacer un collage recortando o haciendo en relieve).

En otra cartulina puede ser collage, dibujar la bandera y rellenar sus colores con bolitas de papel
crepé, o también puede ser tallado de plastilina, o con colores normales de lapiz sacar punta al
color y disolver con un algodén o papel, en donde corresponda el color) poner en el encabezado
“bandera de México”.

Abordaremos las letra compuesta por “dr” dra, dre, dri, dro, dru. A los nifios sordos decirles que
se combinan dos sonidos el de la d y el de la r, el sonido de la d se puede realizar poniendo Ia
punta de la lengua entre los dientes que el nifio o nifia presione sin lastimarsey digad.D.D.Yen
el caso de la r. Poner la punta de la lengua en el alveolo y vibrar la lengua al emitir o sacar el
aire(es solo recordatorio). Decir dard, para que salga dra...deré para dre y asi... el nifio sordo debe
sentir, debe tocar su cuello y el de lamama3, y sentir cuando salga el aire poner sumano de manera
horizontal entre nariz y boca.

Recortar y pegar 10 palabras que lleven, dra, dre, dri, dro, dru. (con imagen de preferencia).
Pronunciar rapidamente dr, dr, dr, y de ahi combinar las vocales dr. A dr..e. Dr..i dr..o dr--u
Binas: dragdn....fuego ladra....perro piedra---muro

Trinas: Dragén....fuego----vuela ladra---perro....corre

Frases: El dragdn vuela y saca fuego de su trompa.

El perro ladra para cuidar la casa.

PRACTICA SOCIAL:
PRACTICAR EL JURAMENTO A LA BANDERA Y CANTAR EL HIMNO NACIONAL.

IV.- REFLEXIONES FILOSOFICAS PARA ELEVAR EL NIVEL DE LA CONSCIENCIA COLECTIVA. —
LOS HONORES A LA BANDERA ES PARTE DE NUESTRO LEGADO HISTORICO QUE NOS IDENTIFICA
COMO MEXICANOS.

V.- LA EVALUACION INTEGRAL PARA MEJORAR PERMANENTEMENTE EL PROCESO.
REALIZAR LOS CARTELES Y QUE RECONOZCAN LA IMPORTANCIA DEL JURAMENTO A LA
BANDERA'Y DEL HIMNO NACIONAL DENTRO DE LOS HONORES A LA BANDERA.
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ESTRUCTURA DIDACTICA TRABAJO EN CASA. Martes 28 junio. Desfiles, Ceremonias.

SALUDO:

BUENOS DIAS

Buenos dias canto yo

El dice hola, la luna dice adids.

Buenos dias canto yo

El Gallo canta es mi despertador.

Buenos dias, canto yo.

Hay que levantarse, el dia ya empezé.

Buenos dias, canto yo.

Si cantas con ganas sera un dia mejor.

Buenos dias, canto yo.

Buenos dias cantar es lo mejor.

Buenos dias, canto yo.

Buenos dias cantar es lo mejor.

Cantar es lo mejor, buenos dias.

Buenos dias.

FRASE DEL DIiA

“Los desfiles, ceremonias escolares y las celebraciones que se hacen en la ciudad y comunidad
permiten proyectar nuestras costumbres y tradiciones.

Contexto acerca de la pandemia

En estos tiempos de pandemia es importante cuidar la sana distancia, utilizar cubre bocas, gel
anti bacterial para evitarel Covid-19.

Activacion Fisica familiar.

| - FLEXIBILIZACION: “partes de mi cuerpo” pag. 19 antologia cantos y juegos

Il. -ESTIRAMENTOS: Realiza estiramientos suaves comenzando primero por la movilidad de
tobillos, rodilla, caderas, tronco, hombros, cuello y cabeza.

IV.- PATRON EVOLUTIVO: Evolutivo (anfibio, arrastre, gateo, braqueo, postura erguida y patrén
cruzado perfecto), maromas, rodar, patrén cruzado perfecto.

a) El nifio realiza desplazamiento en posiciéon de anfibio con apoyo o sin él segin su proceso.
Una variante puede hacerlo en una tina con agua.

b) El nifio (a) repta gradualmente con o sin apoyo segln sus caracteristicas.

c) El niflo(a) gatea de manera auténoma o con apoyo.

d) La nifia(o) realiza actividad de braqueo con y sin ayuda.

e) El nifio(a) realiza actividad de desplazamiento en postura erguida con apoyo o sin.

f) La nifia(o) trota.

g) La nifia(o) rueda

h) El nifio(a) realiza patrén cruzado. Salta con un pie, carrera.

SALUD

1.-. Comunicar ¢Como se sintieron durante activacion la fisica?: gestual Oral, corporalmente y
poner énfasis en la importancia de las partes del cuerpo.

2.- Lavado de manos. (Con o sin apoyo) después de realizar la activacidon, ya que pueden estar
sucias y contienen microorganismos. Aseo general. Antologia de cantos y juegos pag. 6

3.- Hidratacién (beber agua, té, tizana, y/o suero casero después de la activacion fisica.




Mistica: juegos y escenificaciones de los trabajos que realizan los padres de familia, albadil,
carpintero, costurera, plomero, oficinista, camaronero, pescador, petrolero, barbero, bombero,
maestro, cantante, payaso, etc.

Elaboraran también dibujos y diferentes tipos de maquetas, asi como la descripcién de lo que
consiste el trabajo del padre de familia.

DISCIPLINA DLI

PREESCOLAR.

3ero. Preescolar.

Conocemos y aprendemos. Pag. 20

En esta actividad los alumnos expresardn de manera oral todas las actividades en que
participaron y asistieron en la escuela durante su estancia, ceremonias civicas, festivales
artisticos y las experiencias que tuvieron con sus compafieros cuanto asistieron a la feria de san
Romadn y San Francisco.

Elaboraran dibujos donde se describa dichas experiencias y lo comentaran. Expondran de
manera oral su experiencia de la actividad de la campechania, el carnaval y ahoraque va a
concluir el ciclo escolar, écémo se esta planeando la clausura del curso con su maestra,amigos
y padres de familia?

Escribiran cartas de despedida a sus maestros y amigos al término del ciclo escolar.

PRIMARIA

Libro 5to.

Campo Semantico desde un contexto, se les pedira a los alumnos que expresen de manera escrita
todas las actividades civico-culturales que se realizaron en la escuela durante todo el cicloescolar,
gue nos digan su experiencia en las mismas y que nos destallencomo consideran que afecto la
pandemia del Covid- 19 Pag. 209"

Realizando texto sencillos y breves donde se observe uso de reglas gramaticales, semantica y
sintaxis.

El acento. Pag. 97 y 229

Elaboraran descripciones escritas donde expongan las principales ferias ganaderas, artesanales
y artisticas que se celebran en la comunidad, eventos civicos y culturales.

Elaboran pequefios tripticos informativos donde se informe fechas y eventos a realizar para las
ferias de San Roman, San Francisco y evento civico culturales.

Libro 3ero. Secundaria

Campo semantico desde un contexto. Pag. 227

Los alumnos investigaran que fechas conmemorativas principales se celebran en la escuela y las
principales ferias y eventos culturales que se celebran en la entidad, destacando su principal
origen.

Elaboraran escritos en los que se destaque el origen de la Campechania, el dia de la Feria de San
Roman y San Francisco, el desfile del bando que se hace en Carnaval,

Elaboraran Poemas y escritos donde sefalen su despedida de la escuela de algiin compafiero o
maestro que mas se haya identificado.

Poesia. Pag. 241

Uso de letra Cy Q Pag. 259

Elaboraran ensayos donde destaquen la importancia de contar con esas festividades artisticas,
religiosas, culturales y su impacto en el Estado.




DISCIPLINAS CULTURA

PREESCOLAR

Libro de 3ero. de preescolar

Describiran los diferentes eventos artisticos que se realizaron en la escuela durante todo el afio
y en las actividades en las que se participo.

Elaboraran dibujos de la actividad que mas les gusto participar y se la expondrdn a sus
compafieros y padres de familia.

Se organizaran bailables donde participen los padres de familiay alumnos paraorganizar la
salida de curso escolar.

PRIMARIA

5to.

Palabras y conceptos. Pag. 157

Los alumnos investigaran las principales actividades artisticas, culturales y civicas que se realizan
en Campeche.

Los principales desfiles que se llevan a cabo en Campeche tanto artisticos, civicos, culturales y
populares.

Elaboraran ensayos donde expongan la importancia de las festividades culturales, artisticas,
religiosas y populares en la entidad, asi como su impacto en su conservacion.

Organizaran el festejo de la clausura del ciclo escolar en coordinacién con el maestro y padres
de familia.

Elaboraran tripticos informativos donde explique las principales festividades que se tiene en la
entidad. (Feria de San Roman, Feria de San Francisco, Campechania y corso infantil en carnaval
y principales desfiles civicos 10. de Mayo y 20 de noviembre.)

SECUNDARIA

LIBRO DE 2do. GRADO.

Los alumnos elaborardn una descripcion de las principales festividades civico-culturales que se
celebran en la entidad, los principales desfiles que se realizan. Pag. 156

Elaboraran ensayos respecto al impacto que se tiene en las festividades y su importancia de
conservarlas.

Elaboraran un periddico mural donde se exponga las principales fechas conmemorativas que se
celebraron en la escuela y su importancia de su realizacion.

Palabras y conceptos. Pag. 158

Elaboraran textos breves de las principales ferias y desfiles que realiza la entidad.

PARODIA: Escenificaciones de diferentes movimientos que demuestren que se ve en las ferias.
Se organizara bailables y cantos para la culminacién del ciclo escolar.
PROYECTO: Tripticos informativos de las principales fechas conmemorativas que se celebran en
la entidad, ferias, desfiles y actividades culturales y artisticas.

MODELO: Tripticos informativos.

REFLEXION FILOSOFICA:
Escritos tipo ensayo donde se haga énfasis de porqué conservar las actividades civico-culturales,
artisticas y populares y como nuestra participacion nos beneficia a todos.




I Un pueblo alegre, feliz y educado da como resultado un ser mentalmente sano vy feliz. |

EJERCICIO DE AUTO-EVALUACION:
Revisidon de cuadernos de trabajo.
Revisién de ensayos.

Aspectos Linglisticos.
Exposicion de trabajos en periddicos murales.
Habilidades en el baile.

Miércoles 29 junio

I.- EL SUJETO COGNOSCENTE EN SU REALIDAD OBJETIVA. -
Identidad
SALUDO: Hola. Que tengas bonito dia.
FRASE DEL DIA: "Da siempre lo mejor de ti.”
EFEMERIDES DEL DIA: 23 de junio.
1520 Cuitldhuac es designado sucesor del emperador Moctezuma, tras la muerte de éste.
CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA: Seguir aplicando las medidas de prevencion para no haya
un rebrote del COVID-19 aplicando las medidas sanitarias que nuestras autoridades nos
recomiende.
FRASE DE LA ESCUELA: “La educacion cientifica hace que las cosas dificiles parezcan faciles.”
TEMA GENERAL: La escuela lugar de educacion civica (memoria historica e identidad).
ACTIVACION FIiSICA FAMILIAR: Iniciamos con la RUTA DIDACTICA (repetimos los ejercicios del lunes)
Cada momento de nuestra activacion es importante. Hoy miércoles haremos el siguiente ejercicio.
Equilibrio. Cierra los ojos Intenta cerrar los ojos mientras te paras con los pies juntos, imagina que
caminas sobre una barra de equilibrio, que haces equilibrio sobre una pierna o que caminas sobre una

superficie con variaciones. Ten cuidado y apdyate en un compafiero si es necesario.
MISTICA: CANTO

B) INTERES COMUN Y CONTEXTUALIZACION. -
OBSERVACION: El dia de hoy vamos a preguntar a nuestros papas que objetos que conocen y tengan las
letras “dr”

et

taladro ladrillo
VOCABULARIO Y FRASES. CAMPOS SEMANTICOS: palabras que lleven las letras “dr”
Apoyados con lenguaje manual, sistema braille.

NOMBRE DE LA LECCION: Adriana

Preescolar Primaria
Lecturas Vamos a leer
lero. Pag. 33 lero. Pag. 329, 330
2do. Pag. 231, 232

Laminas blanco y negro: 195, 196, 197, 198, 199, 200, 201

| BINAS | TRINAS




Taladro grande Taladro
Ladrillo rojo Ladrillo

I. ACERCARNOS AL CUERPO DEL CONOCIMIENTO HUMANO PARA BUSCAR Y ENCONTRAR EXPLICACIONES
SOBRE LOS FENOMENOS DE ESTUDIO. -
DISCIPLINA DLI

E.T. EXPRESION ORAL E. T. VOCABULARIO Y FRASES E. . GRAMATICA
3er. Pag.158 Secundaria 1: Pag.
4to. Pag. 162 Secundaria 2: Pag.
5to. Pag. 192 Secundaria 3: Pag
6to. Pag. 167

Secundaria 1: Pag. 187
Secundaria 2: Pag. 216
Secundaria 3: Pag. 231
CONTENIDO: CANTOS Y RIMAS pdag. 101
-Sintesis y conclusiones
-Demostracion de conocimientos adquiridos
-Contrastar hipotesis
* Elementos a trabajar en cada area del conocimiento.
-Hipdtesis, lectura y anélisis del conocimiento tedrico.

EJE COMUNITARIO TRANSVERSAL: La escuela lugar de educacion civica (memoria historica e
identidad).

Acciones colectivas y solidarias.
Una accion colectiva se refiere a una accién donde tengas interaccién con las demas personas que
te rodean, con la sociedad. Existen diferentes tipos de actores colectivos. Pese a esto, todos tienen
una serie de caracteristicas comunes: Relativa estabilidad organizativa.
Por tanto, la accién colectiva puede ser un evento (p.e. una marcha organizada), un proceso (una
serie de ejercicios de participacion), o una organizacion (un grupo de microcrédito) Por ejemplo,
las organizaciones pueden formar una coalicién basada en intereses mutuos.
Es bueno saber que Las acciones solidarias son todas aquellas tareas, actividades u obras que realicen
los estudiantes a favor del bienestar y mejora de los miembros de las diferentes organizaciones sociales
con los cuales la Universidad se ha asociado para este fin.
La solidaridad se puede mostrar de muy diferentes maneras en el dia a dia, incluso en pequefios gestos
como ceder un asiento o el turno a un anciano, ayudar a alguien que lleva un paquete pesado,
consolar a una amistad o una persona conocida que no esté bien..

III. DISENO DE MODELOS Y PROYECTOS DE TRANSFORMACION QUE NOS LLEVEN AL BUEN VIVIR EN LA
COLECTIVIDAD. -

PARODIA:

Proyecto: Acciones colectivas y solidarias.

Modelo: Cartel

Disefio, Socializacion, Organizacion, Practica social

IV.- REFLEXIONES FILOSOFICAS PARA ELEVAR EL NIVEL DE LA CONSCIENCIA COLECTIVA.
“La solidaridad es un sentimiento de unidad que nos mueve a dar sin esperar nada a cambio.”

VI.- LA EVALUACION INTEGRAL PARA MEJORAR PERMANENTEMENTE EL PROCESO. -
Preescolar 1, 2 y 32 .- Realizar una accion solidaria con sus padres, hermanos o vecinos..
Primaria: 1 a 6 grado.- Realizar una accion solidaria con sus adultos mayores o conocidos.
Secundaria 1°, 2° y 3°: Hacer un resumen de las acciones colectivas y solidarias.

ESTRUCTURA DE LA RUTA DIDACTICA O CARTILLA DE TRABAJO EN CASA EDUCACION ESPECIAL
Jueves 30 junio 2021

|.- ELSUJETO COGNOSCENTE EN SU REALIDAD OBJETIVA. —

A) Ildentidad

SALUDO: jjBuen dia!!

FRASE DEL DIA: jHasta pronto! iTerminamos un ciclo!

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA: La vacunacién sigue avanzando, se vacunaran a los nifios
de 5a 11 afos.




EFEMERIDES DEL DIA: 1520. El conquistador espafiol Hernan Cortés es derrotado por los mexicas
en la Ciudad de México Tenochtitlan, hecho que se recuerda como la “Noche Triste”.

FRASE DE LA ESCUELA: Reconocemos el hacer de la escuela, dignificamos su nombre.

TEMA GENERAL: Unidad VIII.- EDUCACION INTEGRAL HUMANISTA Y CIENTIFICA. LA ESCUELA
LUGAR DE EDUCACION CiVICA (MEMORIA HISTORICA E IDENTIDAD). Aniversarios, fundacion
de la escuela o la comunidad.

ACTIVACION FiSICA FAMILIAR:

Iniciamos con la RUTA DIDACTICA (repetimos los ejercicios del lunes) Cada momento de nuestra
activacion es importante. Hoy jueves haremos este ejercicio: Los chapulines. En esta actividad
ocuparemos objetos pequefios (bolitas de papel pequefias, carritos, etc.) que seran distribuidos
en un area de 5 metros. a la orden de papa o mama el nifio o nifia saldra a recolectar los objetos
saltando como un chapulin.

SALUD COMUNITARIA INTEGRAL Y MEDICINA ALTERNATIVA:

Para eliminar flemas y tos: cortar en rodajas una cebolla morada, agregar miel y jugo de limdn,
dejar reposar un dia y tomar una cucharada cada 6 horas.

B) INTERES COMUN Y CONTEXTUALIZACION. -

VOCABULARIO Y FRASES. 2 CAMPOS SEMANTICOS: la letra dr: dragdn, golondrina, alondra,
calandria, dromedario.

BINAS: (dos palabras): golondrina - plumaje

TRINAS: (tres palabras): aniversario — celebracién - memorias

FRASES: El aniversario es un reconocimiento

CONCEPTO:

¢Cudando fundaron tu escuela, tu colonia, tu pueblo? ¢ Quiénes fundaron tu escuela, tu colonia, tu
pueblo?

Il. ACERCARNOS AL CUERPO DEL CONOCIMIENTO HUMANO PARA BUSCAR Y ENCONTRAR
EXPLICACIONES SOBRE LOS FENOMENOS DE ESTUDIO. -

PREESCOLAR: Investiga ¢Como celebran los aniversarios de tu escuela y comunidad?
¢Cudando fundaron tu escuela y comunidad? ¢ Reconocen a los fundadores de tu escuela? Elabora
un cartel.

PRIMARIA: {Cémo celebran los aniversarios de tu escuela y comunidad? ¢ Cudndo fundaron tu
escuelay comunidad? ¢Reconocen a los fundadores de tu escuela? Elabora un cartel.
SECUNDARIA: i Como celebran los aniversarios de tu escuela y comunidad? ¢ Cuando fundaron tu
escuelay comunidad? ¢Reconocen a los fundadores de tu escuela? Elabora un cartel.
CONTENIDO:

El aniversario es el dia del afio en que se cumplen afios de un acontecimiento y este es
conmemorado. Generalmente se realiza un evento para recordar ese hecho.

Fundar es crear, dar origen, principio a la cosa; de aqui fundamento, que es basa, cimiento,
sostenimiento. El aniversario de la escuela o comunidad es un momento en que se reconoce la
trayectoria de maestros y alumnos, asi como también a los fundadores.

I11. DISENO DE MODELOS Y PROYECTOS DE TRANSFORMACION QUE NOS LLEVEN AL BUEN
VIVIR EN LA COLECTIVIDAD. -

Modelo: Cartel ¢ Cémo celebran los aniversarios de tu escuela y comunidad? ¢ Cuando fundaron
tu escuela y comunidad? ¢Reconocen a los fundadores de tu escuela?

IV.- REFLEXIONES FILOSOFICAS PARA ELEVAR EL NIVEL DE LA CONSCIENCIA COLECTIVA. -
Los aniversarios reconocen el hacer de los fundadores de la escuela.

V.- LA EVALUACION INTEGRAL PARA MEJORAR PERMANENTEMENTE EL PROCESO. —
La evaluacidn se realizara a través del analisis ortograficos de los escritos y se consideraran los
aspectos sintactico y semanticos.
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Viernes 1 Julio.

EDUCACION INTEGRAL HUMANISTA'Y CIENTIFICA.

EJE: LA ESCUELA ESPACIO DE DESARROLLO ARTISTICO. LA SENSIBILIDAD HUMANA.

TEMA: TALLERES ARTISTICOS, EDUCACION ARTISTICA MUSICAY MOVIMIENTO

SALUDO: jHOLA COMO LES HA IDO EN LA SEMANA!

FRASE DE LA SEMANA: SOLAMENTE AQUELLOS VERDADEROS MEXICANOS PODEMOS IDENTIFICARNOS
CON EL VERDE, BLANCO Y ROJO DE NUESTRA BANDERA.

LA PANDEMIA DE COVID: ES NECESARIO SEGUIR EXTREMANDO CUIDADOS ANTE EL COVID-19 POR QUE
ESTA HABIENDO UN REBROTE EN LA COMUNIDAD, SEGUIR APLICANDO LAS MEDIDAS SANITARIAS.

PARA EL CALENTAMIENTO: PARA ESTE DIAY LO QUE QUEDA DEL CICLO ESCOLAR INICIAREMOS CON LA
PUESTA EN MARCHA DE UNA TABLA RITMICA EN DONDE LOS ALUMNOS DEPENDIENDO SU NIVEL,
PREESCOLAR, PRIMARIA, SECUNDARIA REALIZARAN EJERCICIOS EN DONDE SE DEMUESTRE LA HABLIDAD
FISICA, RITMO, EJECUCION DE LOS EJERCICIOS.

MISTICA: REALIZAR EJERCICIOS A TRAVES DE UNA TABLA RITMICA.

VOCABULARIO: MUSICA, ARTISTICA, EJERCICIOS, COORDINACION, RESPIRACION ETC.

PARA LOS TRES NIVELES PREESCOLAR, PRIMARIA'Y SECUNDARIA SE SUBIRA EL GRADO DE COMPLEJIDAD
QUE LA EJECUCION DE LOS EJERCICIOS PARA REALIZAR LA TABLA RITMICA (UTILIZANDO UNA MELODIA QUE
NOS INDIQUE LOS TIEMPOS Y RITMOS PARA HACER EL EJERCICIOS.

NOTA: SE RECOMIENDA VER VIDEOS DE DIFERENTES TABLAS RITMICAS.

APOYARSE CON EL MAESTRO DE EDUCACION FISICA COMO APOYO EN LOS EJERCICIOS A REALIZAR.

PARA PREESCOLAR LOS ALUMNOS REPRESENTARAN CON DIBUJOS LOS TIPOS DE EJERCICIOS QUE
REALIZARON Y DE SER POSIBLE COMENZAR CON PRESENTACIONES GRAFICAS.

PRIMARIA ELABORAR LA DESCRIPCION DE CADA UNO DE LOS EJERCICIOS QUE REALIZARON EXPLICANDO LA
IMPORTANCIA DE REALIZAR UNA TABLA RITMICA.

SECUNDARIA, ELABORAR UN ESCRITO EN DONDE EXPONGAN LA IMPORTANCIA DE REALIZAR ACTIVIDADES
RITMICAS EN LA ESCUELA.

EVALUACION: SE EVALUARA DE ACUERDO AL DESEMPENO DE CADA UNO DE LOS ALUMNOS DE ACUERDO A
SU, RITMO, COORDINACION HABILIDAD FISICA'Y EJECUCION.

PROYECTO: REALIZAR LA TABLA RITMICA PARA LA CLAUSURA DEL CICLO ESCOLAR.
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