SEMANA 34. UNIDAD 7. EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL
CARTILLA PARA EL TRABAJO PRESENCIAL Y A DISTANCIA
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PROGRAMA DE EDUCACION Y CULTURA PARA TIEMPOS DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL
5° GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAJO

FECHA: Lunes 16 de mayo del 2022

CARTILLA #170

Excelente inicio de semana y un saludo afectuoso para toda la familia.

FRASE DEL DIA: Tres cosas muy sencillas se necesitan para tener éxito en un negocio:
conocer tu producto mejor que nadie, conocer a tu cliente y tener un ardiente deseo de

¢\ | triunfar (Dave Thomas. 1932-2002. Fundador de la cadena Wendy's).

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA

El gobierno de México firma convenio de cooperacion que incluye fundamentalmente la
‘| salud en donde puedan irse a formar médicos generales como especialistas en Cuba.

FRASE DE LA ESCUELA: Las revoluciones son las locomotoras de la historia. KARL MARX

TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL

ACTIVACION FiSICA FAMILIAR: Realizar ejercicios de flexibilidad, tonificacion, equilibrio, coordinacion y
relajacion, estimulamos nuestro sistema nervioso central y periférico. RUTA DIDACTICA: Nos ponemos de
pie, iniciamos cabeza al frente y atras, derecha e izquierda, subimos hombros y los dejamos caer, movemos
cadera, flexionamos rodillas y parados en un pie giramos un tobillo, cambiamos de pie y de tobillo. Ensegui-
da, estiramos brazos hacia arriba y quedamos parados de puntas; hacemos arrastre de soldadito, gatea-
mos, nos balanceamos, nos paramos en un pie como una garza, primero con ojos abiertos y luego cerra-
dos, caminamos en nuestro lugar, trotamos y terminamos respirando profundamente. Cada ejercicio lo repe-
timos 8 o0 12 tiempos. Estos ejercicios los vamos a repetir toda la semana.

Hoy lunes haremos un desafio motriz para el cual necesitaremos una escoba para realizar controles dirigi-
dos (pelota o bola de papel) alrededor de diferentes obstaculos distribuidos sobre el espacio (poner diferen-
tes vasos por toda el area).

LOS EDUCADORES DE NUESTRA RAZA DEBEN TENER EN CUENTA QUE EL FIN CAPITAL DE LA EDUCACION ES FORMAR

HOMBRES CAPASES DE BASTARSE A SI MISMOS Y DE EMPLEAR SU ENERGIA SOBRANTE EN EL BIEN DE LOS DEMAS.

JOSE VASCONSELOS

La Quimera
Gilberto Ramirez Santacruz

Yo quiero un mundo,

un mundo donde los nifios jueguen a la
paz

y donde todos olviden el significado de la
guerra

y donde la vida sea el principio y el fin de
todo.

Yo quiero un mundo,

un mundo poblado por millones de adultos
sonrientes

y donde todos recuerden que el hambre
esta programada

y donde el pan y el canto deben ser logros
de lucha.

Yo quiero un mundo,

un mundo como pagina en blanco, sin
rayas ni margenes

y donde el trabajo se justifique sélo por la
felicidad

y donde el valor de los hombres no tenga
precio.

Yo quiero un mundo,

un mundo sembrado de trigos multiplica-
bles

y donde la herramienta se empufe para
dignificar

y donde el pensamiento halle su vivero de
libertad.

Yo quiero un mundo,
un mundo creado a la medida de los sue-
fios infantiles

y donde las alas de la imaginacion ignoren
limites

y donde todos los caminos conduzcan a la
humanizacion.

Yo quiero un mundo,

un mundo trazado en vuelo por palomas
pacificadoras;

un mundo pintado por nifios de manos
temblorosas;

un mundo urdido con aguja de mujeres
incansables.

Yo quiero un mundo,
un mundo construido sélo y exclusivamen-
te para vivir.
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Se entiende por distribucién de la riqueza o distribucién de la renta la manera y proporcidén en que
la riqueza econdmica es repartida entre los diferentes estratos sociales o sectores de un determinado pais o
sociedad, la cual resulta del conjunto de actividades productivas que se desarrollan.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Observa tu entorno y dialoga con tu familia, amigos, vecinos y escribe en tu cuaderno ¢ Cuales son las con-
diciones de vida de la poblacion en tu entorno? e investiga ¢ Quiénes tienen mejores condiciones de vida?.

DIBUJO

Dibuja, fotografia, o recorta de algun libro o revista las imagenes de los diferentes hogares de tu ciudad o
comunidad y redacta un texto de lo que piensas de eso.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

ESCRIBE EN TU CUADERNO UN CAMPO SEMANTICO DE: LA DISTRIBUCION DE LA RIQUEZA

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS

ESCRIBE EN TU CUADERNO 5 BINAS, USANDO LAS PALABRAS DEL CAMPO SEMANTICO ANTERIOR

Investiga los siguientes conceptos: 1.— Distribucion 2.—Riqueza 3.— Estratos sociales

Ejemplo: 4.— Actividades productivas: Es toda accidn, individual o social, llevada a cabo para la obtencion
de un producto o servicio que satisfaga las necesidades humanas.

TEMAS DEL DIA

DESARROLLO LINGUISTICO INTEGRAL.
EJE TEMATICO: GRAMATICA PAGS.: 202 y 204
CONTENIDO: Adjetivos: posesivos, demostrativos, numerales, calificativos, determinativos.
LECTURA: El aguila y la flecha- Una narrativa de Emiliano Zapata, los adjetivos determinativos.

Lee detenidamente las lecciones indicadas y realiza las recomendaciones que se te indican en cada pagina.

CIENCIAS
EJE TEMATICO: OBSERVACION DE LA NATURALEZA
CONTENIDO: La Tierra, el gran ecosistema.
LECTURA: jUN ECOSISTEMA LLAMADO TIERRA! PAG.: 162

Lee el texto de la leccién indicada y redacta cuales son los compromisos que consideras importantes para
corresponder como seres humanos a nuestro planeta tierra.
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MATEMATICAS
EJE TEMATICO: GEOMETRIA CONTENIDO: La simetria
LECTURA. Simetria PAG.: 203

Realiza los ejercicios que te indica la pagina ya mencionada.

CULTURA
EJE TEMATICO: La escuela como centro cultural de la comunidad.
CONTENIDO: Reforma educativa neoliberal, privatizacion, desarticulacién del sistema educativo, municipa-
lizacion y escuela-empresa, educacion en competencias, despojo cultural.
PAG.: 153-154

Realiza un escrito que se pueda compartir con la poblacion en relacion de los principios basicos de la edu-
cacioén cubana y la propuesta educativa del MST de Brasil.

MODELO: Elabora un mural donde se muestre las obras de mayor impacto para el beneficio de tu
ciudad o comunidad y exponlo para que tus vecinos y familiares reflexionen.

REFLEXION FILOSOFICA: Da respuesta a las siguientes interrogantes.

1.- ¢ Cdmo lograremos que la distribucién de la riqueza nuestro pais sea mas equitativa y llegue a los mas
necesitados?

2.-  Qué leyes sociales se pueden proponer para logar esa distribucion?

3.— ¢ Cémo podemos o que tenemos que hacer como personas consientes para lograr concientizas a la po-
blacién?

EJERCICIOS DE EVALUACION: Envia los trabajos a tu maestro (a), para que pueda llevar un control de
los mismos.




PROGRAMA DE EDUCACION Y CULTURA PARA TIEMPOS DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL
5° GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAJO

FECHA: Martes 17 de mayo del 2022 CARTILLA #171

|

Eueinds ¢ s los Maestho Son eaeasns i i i
i i | | Feliz martes, que tu dia este lleno de alegria y esperanza

W @ i, como U

fore wo Soiandn th Sutis,

FRASE DEL DIA: El fracaso es la oportunidad de comenzar de nuevo, con mas inteligen-
cia (Henry Ford).

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA

ey D dl Mato Se adquirira una vacuna que se esta produciendo en Cuba para niflos muy pequefios de 2
afios en adelante, que les ha dado muy buen resultado.

uﬁm /e Fatfrasesimagenes. Hlogspot,com

Mf/ /fﬁa{fnsesimjenes,lk;;p[.mm

FRASE DE LA ESCUELA: Uno escribe a base de ser un minero de si mismo. José Luis Sampedro

TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL

Repetimos los ejercicios del lunes, cada momento de nuestra activacion es importante. Hoy martes hare-
mos un desafio motriz; para esta actividad necesitaremos una escoba y diferentes bolas de papel. Iniciare-
mos delimitando un espacio figurando una porteria. Utilizaremos la escoba para proyectar la pelota o bolas
de papel, hacia la porteria con la intencion de anotar, Cada anotacién representa un punto. ¢ Cuantos pun-
tos realizaste?

EDUCAR ES AYUDAR EN LA CREACION ARMONIOSA Y FELIZ DE UNA PERSONA.
“FELIZ DIA DEL AMESTRO”

Enseitarde a volar Los Macstne Sou escasos
fene wo aot’wuw tu vaelo. Y mae aun Los buenos maestros
a doian, como i

fene wo donandn tu duero.

Ewserards a wiver,
peno wo wivindn tu vida.

Pmm&uwmw;g«ee%a

Evtand la eemw del camino
ensenado y aprendido.
j http:// chatfrasesimagenes. blogspot.com
Feliy Déa del Macore §
http:// chatfrasesimagenes. blogspot.com .
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El salario social: Es un pago que realiza el Estado a los mas desfavorecidos. Esto se da por el hecho de que
las personas a las que se les concede una ayuda de este tipo no poseen un ingreso minimo que les permita
el acceso a esta serie de recursos. El objetivo del salario social es el de garantizar un nivel de vida minimo,
asi como apoyar a que estas familias o personas no caigan en la exclusion social.

I OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION I

Investiga si en tu colonia o comunidad hay gentes que requieran apoyo con el salario social

Realiza un dibujo de las condiciones de vida que tienen las gentes con necesidades de salario social.

) MATEMATICAS
EJE TEMATICO: ARITMETICA CONTENIDO: Seguimiento de patrones.
LECTURA: Pingtino y grulla PAG.: 206

Actividad: realiza las figuras de papel que se te indica siguiendo paso a paso cada indicacion.

SOCIEDAD
EJE TEMATICO: MEMORIA HISTORICA DE LAS NUCHAS POPULARES POR GARANTIZAR UNA SOCIEDAD
JUSTA, ALBA: UNA EXPERIENCIA DE LIBERACION POPULAR. PAG. 213-214

Lee en voz alta a un familiar y realiza un resumen del significado del ALBA.

] ) SALUD COMUNITARIA INTEGRAL
EJE TEMATICO: Organos vitales. CONTENIDO: El intestino grueso.

Colon El intestino grueso es un 6rgano largo, con forma de tubo que se conec-
transverso ta con el intestino delgado por un extremo y con el ano por el otro. El
intestino grueso tiene cuatro partes: conducto del ciego, colon, recto y
ano. Los alimentos parcialmente digeridos pasan por el conducto del
ciego al colon, donde se les extrae el agua y algunos nutrientes y elec-
Colon trolitos. El material restante, los residuos soélidos llamados heces, pasan
Z) ¥ descendente|| 5 traves del colon, se almacenan en el recto y abandonan el cuerpo me-
diante el conducto anal hasta llegar al ano. El intestino grueso (o colon)
es la ultima estructura en procesar los alimentos. Este recibe las sustan-
cias indigestibles del intestino delgado, absorbe el agua y deja los pro-
ductos de desecho llamados heces.

Colon

Apéndice

Colorea esta imagen del intestino grueso y coloca los nombres
de sus partes como corresponde.

ARTES
EJE TEMATICO: DESARROLLO DE CAPACIDADES ARTISTICAS.
CONTENIDO: Expresién corporal: Caracteristicas de la comedia y la tragedia a partir de la lectura de textos
representativos de los géneros.
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Actividad: Redacta un escrito en donde muestre aspectos de la realidad de manera tragica y de manera
comica.

MODELO
Realiza una maqueta del intestino grueso.

REFLEXION FILOSOFICA
Da respuesta en tu libreta a las siguientes interrogantes
En un pais como el nuestro es ¢ es necesario constituir el salario social?
¢De qué manera se beneficia la poblacién con el salario social?

EJERCICIOS DE EVALUACION
Presenta los trabajos realizados a tu maestra o maestro.




PROGRAMA DE EDUCACION Y CULTURA PARA TIEMPOS DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL
5° GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAJO

FECHA: Miércoles 18 de mayo del 2022 CARTILLA #172
AU[B“UB[ES A ’MW Bonito dia para todos, hoy vamos a cumplir con nuestras actividades.
un aneysum Ny \\“ Si no eres terco, te rendiras de tus propios experimentos antes de tiempo. Y si no eres
flexible, te daras golpes contra una pared y no veras una solucion distinta al problema que
[]UB[][-,‘ intentas resolver (Jeff Bezos. Presidente y CEO de Amazon)
provenir qe un- CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA
gran artista

_ | Se contrataran médicos cubanos que vendran a trabajar a nuestro pais, decision tomada
porque no tenemos los médicos que necesitamos en el pais, contrato de mas de 500 mé-
i | dicos.

FRASE DE LA ESCUELA: Los nifios precisan tener asegurado el derecho de aprender a decidir, cosa que
solo se hace decidiendo. Paulo Freire

TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL

Iniciamos con la activacién fisica, repetimos los ejercicios del lunes, cada momento de nuestra activacion es
importante. Hoy miércoles realizaremos una actividad para la cual necesitaremos el apoyo de mama o pa-
pa, dos escobas y una pelota. Cada participante tendra una escoba, uno de los participantes lanzara la pelo-
ta con la escoba y el otro intentara detenerla con la escoba.

CANTO: SE LLAMA CANTO AL SONIDO ESTRIDENTE QUE PRODUCEN ALGUNOS INSECTOS O AVES HACIENDO VIBRAR
DETERMINADAS PARTES DE SU CUERPO, TALES COMO LAS ALAS O LOS ELITROS. L. CANTO DE LA CIGARRA

El jilguero

Canta, al son peregrino Y con repentino vuelo
En la lluvia del verano, De su garganta amarilla, Que lo arrebata, canoro,
Que ondula con los trigales, Trigo nuevo de la trilla Como una golondrina de oro,
Sus regocijos triunfales Tritura el vidrio del trino, Cruza la gloria del cielo.

Canta el jilguerillo ufano

| OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION |

Una sola imagen nos puede expresar mucha informacion.

El trabajo dignifica y santifica. La satisfaccion de darnos cuenta
que participamos de algo grande, es igualmente, grande. Desem-
pefnar el trabajo que sea es una oportunidad para formar comuni-
dad; para proveer a la sociedad de nuestra porcion de esa ayuda
reciproca, a la que idealmente todo contribuimos para alcanzar el
bien comun como organizacion colectiva y solidaria. No trabajar —
aclaro que trabajar en el hogar es un trabajo— es dejar de tomar
parte activa en el sentido de comunidad que debemos individuali-
zar para entender el verdadero significado de servir al préjimo.

=y

AihiEd
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I VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS I

ESCRIBE EN TU CUADERNO UN CAMPO SEMANTICO DE VALORES SOCIALES

| TEMAS DEL DIA POR DISCIPLINA |

] DESARROLLO LINGUISTICO INTEGRAL
EJE TEMATICO: GRAMATICA
CONTENIDO: Etimologia, pronunciacién y usos de las palabras de las lenguas originarias del espafol me-
xicano LECTURA: Laletra G Pag. 205

Reglas de laletra G
1.- Se escribe con g la silaba geo- inicial. Ejemplos: geométrico, geologia
2. Las palabras terminadas en (-gia), se escriben con g. Ejemplos: ginecologia, morfologia
3. Los sonidos gia, gio, gion, se escriben con g. Ejemplos: regia, plagio, regién
4. Las palabras terminadas en gésimo se escriben con g. Ejemplos: trigésimo, cuadragésimo
5. El sonido gen en cualquier posicion: inicial, intermedia, o final, se escribe con g. Ejemplos: gente, agen-
te, imagen Excepciones: avejentar, berenjena, ajeno.
6. Los sonidos ge, gi, de los verbos cuyos infinitivos terminan en -ger, -gir, se escriben con g. Ejemplos:
recogemos de recoger, dirigimos de dirigir. Excepciones: cruijir, tejer
7. Los compuestos y derivados de las palabras que se escriben con g, también se escriben con esta letra.
Ejemplos: general: generalizado, generalmente.
8. Se escriben con g las palabras que tienen las siguientes terminaciones: -génico, -geranio, -geneo, -
genico, -genio, -genito -gesimal, -gético, -giénico, -ginal, - gineo, -ginoso -gismo, -gio, -gion, -gionario, -
gioso, -girico, -6gica -igena, -igeno, -igero. Ejemplos: angélico, honagenario, original, ligero, neologismo.
Excepcion: espejismo
9. Los sonidos /ga/, /go/, /gu/. También cuando al sonido le sigue una consonante. Los sonidos /gue/, /gui/.
10. Si la g y la u deben tener sonidos independientes ante "e" e "i", la u debera llevar diéresis: 0.
11. Las palabras que comienzan por gest-, legi. Excepcion: Lejia, lejos y sus derivados.

Actividad: Redacta oraciones utilizando el uso correcto de la letra “G”

CIENCIAS
EJE TEMATICO:: APLICACION DE LA CIENCIA Y LA TECNOLOGIA EN LOS PROCESOS PRODUCTI-
VOS Y CULTURALES.
CONTENIDO: El derecho humano al agua. LECTURA: El derecho al agua. Pag.: 163

Palabras claves: implicitamente, Interdependencia, Obligaciones, Discriminacién, Propiedad.
Concepto: Derecho: Conjunto de normas obligatorias que garantizan el desarrollo pacifico de la vida coti-
diana.

Actividad: Escribe en tu cuaderno los articulos: 27, 73 y 115 que se encuentran en la pagina 163 de tu cua-
dernillo.

. ) MATEMATICAS
EJE TEMATICO: MEDICION CONTENIDO: Las unidades de energia.
LECTURA. Unidades de energia PAG.: 204

La energia es una magnitud que se puede cuantificar y para ello se han definido una serie de unidades de medida.

Las unidades para medir la energia se utilizan dependiendo de la fuente o la forma de generacién. A continuacién, se
presentan las principales:

Julio o Joule (J)

En el Sistema Internacional de unidades (SI) la energia se mide en joule (J), nombre otorgado en honor al fisico inglés
James Prescott Joule (1818-1889). Un joule se define como la cantidad de trabajo realizado por la fuerza constante de
un newton (N) al desplazar un cuerpo de un kilogramo una distancia de un metro, en la misma direccién de la fuerza.
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Actividad: Copia en tu cuaderno la tabla de multiplos del sistema internacional para el julio (j)

) ACTIVIDAD YTRANSFORMADORA
EJE TEMATICO: CONTENIDO: Los oficios en tu comunidad

¢ Qué son los oficios?

Se llama oficio a la ocupacion de una persona, en especial que se relaciona con labores manuales o artesa-
nales. Los oficios son trabajos que se aprenden mirando, escuchando a otras personas pero que en definiti-
va no se necesitan estudios formales para poder realizarla, sino que la experiencia de la vida y el trabajo lo
han formado. Muchas veces, el oficio se transmite de generacion en generaciéon en una misma familia.

En la mayoria de los casos, los oficios suelen ser trabajos que se realizan de forma manual donde el traba-
jador debe conocer en profundidad aquella actividad laboral y poseer una gran habilidad para llevarla a ca-
bo.

Ejemplo de oficios: Carpintero, cerrajero, mecanico, electricista, conductor, albanil, fontanero, pintor, tapi-
cero, camarero, pescador, frutero, carnicero, pastor, agricultor, herrero, sastre, y una larga lista mas.

MODELO
Dibuja en tu cuaderno uno de los oficios del lugar donde vives.

REFLEXION FILOSOFICA
¢, Coémo afecta la falta de agua en las comunidades?
¢,Cual es la importancia del agua para los seres humanos?
¢, Qué se tiene que hacer para poder conservar de manera universal el derecho al agua?

EJERCICIOS DE AUTO-EVALUACION
Conversa con tus papas lo relevante de los temas de hoy.
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PROGRAMA DE EDUCACION Y CULTURA PARA TIEMPOS DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL
50 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA
CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAJO

FECHA: Jueves 19 de mayo del 2022 CARTILLA #173

Feliz dia jueves, este dia es tuyo, no permitas que nadie lo vaya a arruinar, Animo!
FRASE DEL DIA: "CAMBIA ANTES DE QUE TENGAS QUE HACERLQO" (JACK WELCH)

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA

Se garantizara la atencién medica, medicinas, analisis clinicos gratuitos, para los que no tienen seguridad
social.

FRASE DE LA ESCUELA
ES NECESARIO CREAR UNA ECONOMIA MAS HUMANA, MAS SOLIDARIA CAPAZ DE CONTRIBUIR A
DESARROLLAR LA DIGNIDAD DE LOS PUEBLOS. (JOSE LUIS SAMPEDRO).

TEMA GENERAL: MEDIO AMBIENTE Y CULTURA ECOLOGICA

Iniciamos la activacion fisica repetimos los ejercicios del Lunes, cada momento de nuestra activacion es im-
portante. Hoy Jueves haremos este ejercicio: Carrera saltando. En esta actividad el nifo saldra de la salida
a la meta saltando en dos pies, en el menor tiempo posible.

El DIBUJO es una actividad motora, espontanea que contribuye a la formacion de la personalidad, fomenta
la comunicacion, la atencion, concentracion y estimula la actividad del cerebro.

Actividad 1: Comenta en familia.

) i v ¢,Conoces algun lugar donde se desarrolle el trueque?

\/| | Cuales actividades colectivas, faenas o algun tipo de trueques reali-
zan en tu escuela?

-«

R ot
N\ WAE)
R 2

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Actividad 2: Con tu familia realizas algunas actividades de forma colectivas , Menciona algunos ejemplos

DIBUJO

Actividad 3: En tu cuaderno dibuja lo que tu comprendes por trueque.
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VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS Y BINAS

Actividad 4: ESCRIBE EN TU CUADERNO UNA BINA DE: trueques, actividades colectivas,
UN CAMPO SEMANTICO DE: trueques, activida- faenas
des colectivas, faenas.

CONCEPTUALIZACION

Actividad 5: Lee y escribe en tu libreta los siguientes conceptos sobre trueque

TRUEQUE. es el intercambio de bienes materiales o de servicios por otros objetos o servicios. Se diferencia
de la compraventa habitual en que no intermedia el dinero como representante del valor en la transaccion.
BIENES Y SERVICIOS. La produccidon econdmica se divide en bienes fisicos y servicios intangibles. Los
bienes son objetos que pueden ser vistos y tocados, tales como libros, plumas, sal, zapatos, sombreros, y
carpetas. Los servicios son realizados por otras personas, tales como doctores, jardineros, dentistas, pelu-
queros o0 camareros. Se asume que el consumo de bienes y servicios provee de utilidad (satisfaccion) al
consumidor.

TEMAS DEL DIA

. MATEMATICAS
EJE TEMATICO: Probabilidad y estadisticas CONTENIDO: Inferencias
LECCION DEL LIBRO: Inferencias PAG.: 205
|
I A INFERENCIA m

Palabras clave: deducciones, anticipar, resultado ,
conclusiones

Actividad 6: Lee la lectura “Inferencia” Pp. 205 y reali-
za un ejemplo de inferencias de: poesia, silogismos,
predicciones para cuentos y lecciones de historias .

- "= Consegui soplar 4 velas pero 1 ™
quedd encendida.
sCuantos afos cumplia?

S Inflé la rueda con el bombin y ™
me fui al parque con los amigos.
:De qué transporte hablo?

- -

i

quedamos sin gasolina y nos
fuimos los 3 en taxi a casa.
:De qué transporte hablo?

>
: -_— ..

ARy,
K s,

“Me tomé la taza entera despué;"- S Me puse el pijama y me lavé los:

Jugamos a hacer castillos de de calentarla en el microondas. dientes
arena. :De qué bebida hablo? :Dénde me iba?
:De qué estacidn del afio hablo? — / U BN
) ) AN
y N\ @ . —4 280
- - - . :
e = T 2P . -

................................................

...............................................

0 W PUSSE 8l SDASGREND Y. U Yy "Llcgoron los bomberos muy rapudo}- F Me tumbaron en la camilla b me =
botas de agua para salir a la calle.

;Qué tiempo hacia? Yy sacaron las mangueras . escayolaron el brazo.

> :Qué habia pasado? :Dénde estaba?
> > ga T - VA 1AN
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i SOCIEDAD
EJE TEMATICO: La escuela como espacio para la organizacion comunitaria y popular.
CONTENIDO: LECCION DEL LIBRO: Paulo Freire: Biografia PAGS.: 218-219

Principales ideas de la teoria de Paulo Freire .. Palabras claves: biografia, educacién, pe-
5 ~_ === | dagogia, oprimido, transformar, colectivo,
T prow eniats \\\’ dialogo, progresista,

Paulo Freire (1921-1997) fue uno de los mayo-

Tapitachataespiic. U —

L2 misma nunca es neutral.

g res y mas significativos pedagogos del siglo
t ’ l::u:‘:t:-c:é“"b:\:::ﬂb;;‘m" XX Con SU pl’InCIpIO del d’la'|OgO, enseﬁé un
& | N 2 comblar oty nuevo camino para la relacion entre profesores
.o |y a@lumnos. Sus ideas influenciaron e influen-

- cian los procesos democraticos por todo el

mundo. Fue el pedagogo de los oprimidos y en
R J su trabajo transmitié la pedagogia de la espe-
% s ranza. Influy6 en las nuevas ideas liberadoras

en América Latina y en la teologia de la libera-
cion, en las renovaciones pedagodgicas europeas y africanas, y su figura es referente constante en la politi-
ca liberadora y en a educacion. Fue emigrante y exilado por razones politicas por causa de las dictaduras.
Por mucho tiempo, su domicilio fue el Consejo Mundial de las Iglesias en Ginebra, Suiza.

Actividad 7: Lee la lectura “Paulo Freire: Biografia” Pp: 218-219 y en tu cuaderno escribe lo que te parecid
mas importante sobre Paulo Freire.

ALIMENTACION SANA
CONTENIDO: El cultivo en casa para una buena alimentacién

PALABRAS CLAVES: cultivo, buena alimentacion, nutrientes, huerto, hortalizas,

Una alimentacién saludable es la raiz de una dieta equilibrada y de la prevencion de enfermedades. En ese
sentido, los alimentos ecoldgicos u organicos son el recurso mas utilizado para mejorar la salud. Muchas
personas, de hecho, empezaron a cultivar sus propias huertas.

Los jardines organicos son aquellos que no tienen en su cultivo agregados quimicos, como pesticidas y fer-
tilizantes sintéticos. Incluso, con una alimentacion ecoldgica, el cuerpo asimila mejor los nutrientes ingeridos
y los productos obtenidos de la propia tierra tienen mejor sabor y color. En balcones, terrazas, grandes te-
rrenos o también en macetas, en todos estos espacios
es posible cultivar y cosechar aquello que nos alimenta-
ra. Los alimentos proporcionan energia y nutrientes al
organismo. Los nutrientes son necesarios para proveer| .
energia (trabajar y jugar), para crecer (construir y mante- | "5
ner el organismo) y para proporcionar proteccion contra g
las infecciones. Los nutrientes y sus funciones son las | &
siguientes:

-Proteinas, necesarias para la formacién y el manteni-
miento de los musculos, sangre, huesos, piel y otros teji-
dos.

-Carbohidratos y grasas, proporcionan principalmente energia al organismo, pero las grasas son también
necesarias para formar y utilizar adecuadamente algunas vitaminas.

-Vitaminas y minerales, son esenciales para una buena nutriciéon y contribuyen para el funcionamiento nor-
mal del cuerpo. Ciertos minerales forman también parte de algunos tejidos del cuerpo.

-Determinados alimentos contienen varios nutrientes; por ejemplo, el frijol, contiene carbohidratos y grasas
para la energia, proteinas para el desarrollo del cuerpo y pequefas cantidades de vitaminas y minerales
para la proteccion del cuerpo y su buen funcionamiento. Determinados alimentos contienen varios nutrien-
tes; por ejemplo, el frijol, contiene carbohidratos y grasas para la energia, proteinas para el desarrollo del
cuerpo y pequenas cantidades de vitaminas y minerales para la proteccién del cuerpo y su buen funciona-
miento. Las hojas verdes y las frutas (citricos) son muy ricas en vitaminas A y C, que favorecen la protec-
cion contra las infecciones. Los alimentos de origen animal (carnes, leche, huevos) son particularmente ri-
cos en proteinas, asi como en algunas vitaminas y minerales.
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Actividad 8: Lee la informacion y en tu cuaderno desarrolla las siguientes preguntas de acuerdo a tu opi-
nion.

¢ En tu comunidad puede ser posible realizar un cultivo donde se puede involucrar a la sociedad?

¢ Qué beneficios tiene realizar un cultivo en tu casa?

Con ayuda de tu familia realiza un cultivo de frutas u hortalizas para beneficio de tu salud.

ARTE
EJE TEMATICO: Estudios de las manifestaciones artisticas.
CONTENIDO: Expresion. Escritura de una obra representada con titeres o marionetas

Palabras claves: titeres, teatro, guion, representacion, obra, didlogos.

La representacion mediante titeres plantea diferencias sustanciales y en compara-
cion con la representacion con actores. e
Si bien, los actores carecen de las capacidades de movimiento extrahumano y de » &g *
las posibilidades plésticas y simbdlicas que tienen los titeres (ya que son, al mismo TR
tiempo, recurso expresivo y recurso mterpretatlvo) los titeres, por su parte, carecen '\\\\ )
de la extensa variedad y del dinamismo expresivo que los actores tienen en sus re- .-
cursos gestuales y corporales. Escribir una obra para titeres implica conocer los al- :: (¥ )
cances Y las posibilidades expresivas de los titeres que, en concreto, van a usarse ==l i
en la representacion, en base a su técnica de construccion y manipulacion )

Elementos importantes para realizar una obra:

Escena: Al estar en escena es importante tener claro que todo lo que hacemos es para un publico que mira,
0 sea que aquello que esta en escena debe ser importante para aquello que estamos contando.

Piensa la historia: Cualquier guion parte de una idea y de una historia , Debes esperar a que te venga la
inspiracién, y a partir de aqui comenzar a desarrollar la trama de tu obra de teatro, y pasarla a tu guion.
Escribe la trama: Cuando escribas la trama no sera todavia el guion, sino el comienzo de su desarrollo.
Debes ademas dejar la puerta abierta para

cambios y sobre todo para que puedas in- La importancia del teatiro
troducir nuevos elementos en tu historia.

Escribe una escaleta: Aqui ya comenza-

mos a estructurar nuestro guion de teatro. P S S —

Debes elegir entonces si el texto esta en

dos, tres actos, o en un solo acto, si tiene o Meiora la Concentracion u ic Grencion

no prologo y epilogo, cuantas escenas

deseas hacer y cual es su cronolo- Fomenta ef uso de los SENEEOS <

gia. Ademas a cada escena ya le podemos

asignar un titulo. Haoe que los NIRos se sientanTTEGEEE
Escribe los dialogos: Llegamos a uno de

los puntos mas importantes para escribir un Desarrolia o SXpresion verbal y corpore

guion de teatro y debe de tener un inicio,
desarrollo y un desenlace.

Actividad 9: En tu cuaderno escribe una pequena obra teatral y realiza un titere o marioneta

oo @~ ia oy

MODELOS E INFERENCIAS
Actividad 10: Con ayuda de tu familia inicien el cultivo de alguna verdura para el consumo en casa.

REFLEXION FILOSOFICA
Actividad 11: Reflexiona sobre la importancia de cultivar tus propios alimentos dentro de tu escuela y en tu
casa para mejorar tu alimentacion.

EJERCICIOS DE AUTO-EVALUACION
Maravilloso! Terminaste un dia mas de trabajo. Analiza los trabajos que terminaste y como puedes utilizar
esos conocimientos para tu vida diaria.
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PROGRAMA DE EDUCACION Y CULTURA PARA TIEMPOS DE DISTANCIAMIENTO SOCIAL
50 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAIJO

FECHA: Viernes 20 de mayo del 2022 CARTILLA #174

Feliz dia jueves, este dia es tuyo, no permitas que nadie te lo vaya arruinar, feliz jueves.
FRASE DEL DIA: Cambia antes de que tengas que hacerlo (Jack Welch.) Cambia antes de que tengas
que hacerlo (Jack Welch.

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA

En México hasta la semana epidemioldgica 18 se han confirmado 5, 745, 228 casos totales y 324, 463 defun-

ciones totales por COVID-19.

FRASE DE LA ESCUELA: El propésito de la educacion es mostrar a la gente cédmo aprender por si mis-
mos. El otro concepto de la educacién es adoctrinamiento. Noam Chomsky

TEMA GENERAL: TRABAJO COMO VALOR SOCIAL

Iniciamos con la activacion fisica repetimos los ejercicios del lunes, cada momento de nuestra activacion es
importante. Hoy viernes llevaremos a cabo una actividad para la cual necesitaremos bolitas de papel y deli-
mitaremos un espacio de 15 cm* 10 cm aprox. Y lanzaremos las bolas dentro del area delimitada estando a
2 m aproximadamente.

Esta dia reflexionaremos sobre como el trabajo debe ser socialmente necesario y voluntario a través de acti-
vidades como la faena.

cantu puedo,

VO con mi quiera.

con tus manags,

lun con mi anhelo. -
con tus suenos, Respetar Incluir

ta motivacion

cf)?,"tﬁ'izol:.?;’; Actividad 1: Comenta con tu fami- Apﬂyal‘ conocer

i@ con mi compromiso... || lia sobre el significado del lo que se Brindar C‘Mbo.r

d todos juntos. presenta en las imégenes_ Querer escuprir
Q todas juntas. Tratar de campiar Situaciones

Sumando estar en busqueda

esfuerzos, pensar en positivo
saberes y corazones hacer lo lmgosﬂﬂe
TR construyendo posibilidad. GSTY dISPUGSIOS

mas
AVIIDAR

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Actividad 2: Platiquen en familia sobre algunos momentos en que han participado en algun tipo de trabajo
voluntario

DIBUJO

Actividad 3: Realiza un dibujo donde expreses lo que es un trabajo voluntario.
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VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Actividad 4: elabora en tu cuaderno: UNA BINA SOBRE la faena EJEMPLO:
UN CAMPO SEMANTICO DE: faenas Trabajo voluntario
CONCEPTUALIZACION

Actividad 5: escribe en tu cuaderno los conceptos.
FAENA. Es el trabajo colectivo no remunerado que todo indigena debe a su
comunidad. Es un uso y costumbre indigena que con diversos matices y
fuerza continua arraigado en varias zonas de este pais. ;
TRABAJO VOLUNTARIO. El voluntario dona su tiempo y sus habilidades§gs
para ayudar a otras personas. El trabajo voluntario puede beneficiar a: In-=
tereses comunes de varias personas o grupos de personas. Intereses def
una organizacion.
BIEN COMUN. En ofras palabras, el bien comin es aquel que puede darf=
satisfaccion a toda la sociedad.

TEMAS DEL DIA
) DESARROLLO LINGUISTICO INTEGRAL
EJE TEMATICO: Cultura originaria y regional CONTENIDO: Lenguaje originario
Leccion de libro: En dos voces PAG.: 206

Actividad 6: Lee en voz alta para tus papas, la lectura “En dos voces” P.206. |dentifica las palabras en Pu-
répecha ( lengua originaria), practica las palabras en purépecha y escribe el campo semantico sobre las
plantas en espafiol y purépecha, practica y aprende los nombres de las plantas.

R T S PR Frases de cortesia Frases de cortesia Frases de cortesia
indigron naclonal de la Familla Saludos Saludos Bienvenida
i.'IIL;L:I:IIJﬁ- -\J.l.-..l..‘u : li-Li-L'I":.I!'\--I'I;-\'..llf;- I3i|:-:|-.-c|:-.;];l:-
H:I.II.:I'I.I}-':.I.;I\JI.':‘!- Mi nombre es ; .

Qe disimiten de esta neunkon!

Pase ushed

=Chéeth stsikua [impo i
V' can |:.-|.'||'.||:~-l'I (s ulpe ustedl

% ":"'._'-._ .'|I__'|-|| Il"lll AW :

T o L
i . CIENCIAS )
EJE TEMATICO: APLICACION DE LA CIENCIA'Y LA TECNOLOGIA EN LOS PROCESOS PRODUCTI-
VOS Y CULTURALES CONTENIDO: El trabajo en fisica
LECTURA: El trabajo en fisica PAGINA: 164
Palabras clave: fuerza aplicada, magni- TRABAJO

! tud. + La palabra trabajo tiene varias acepciones en el
Trabajo Efectuado | |/ctividad 7: Realiza la leotura "Trabajo en| | ot e, oo e e
fisica pag. 164 y escribe una sintesis de lo describir lo que se logra cuando una fuerza actia
: que es el trabajo en fisica Yy comenten en sobre'un ob_jeto,yéste se mueve alo largo de
casa sobre la manera que se usa la fuerza una distancia. “

Fuerza en estos casos: uso de la polea, la lanza,
anzuelo, carretilla, etc. Dibuja los ejemplos

comentados.

Por una

16



DESARROLLO ECOLOGICO
CONTENIDO: La energia geotérmica

PALABRAS CLAVE: GEOTERMICA, RENOVA-

torre de central geotérmica
BLE.’ .SOSTENIBLI.E . G red de distribucion
Actividad 8: Realiza la lectura y escribe en que i S TGO T
consiste la energia geotérmica y las ventajas y | { mtorcambiador

de calor

las desventajas del uso de la energia geotérmi-

ca. |
LA ENERGIA GEOTERMICA |
La energia geotérmica es bastante diferente de las
fuentes de energia renovable mas conocidas, como ,734
la solar y la edlica. En lugar de aprovechar la energia '

del sol, se nutre del calor interno de la Tierra. ' transformador

Las plantas de energia geotérmica generan electrici- ll
dad usando el vapor producido por las reservas natu-

rales de agua caliente, que pueden encontrarse a | YaPordesagua B '
unos kilbmetros por debajo de la superficie de la Tie- Bomba — [ederdor
rra.
Algunas de las ventajas de la energia geotérmica es | _ ¢ [ttl calor del subsuelo
ser renovable y sostenible, también es muy confiable,
no requiere de combustible, y tiene un gran beneficio para los propietarios de viviendas.

Los inconvenientes de la energia geotérmica incluyen altas inversiones iniciales, energia muy especifica de la ubica-
cion, y algunos efectos secundarios ambientales potencialmente peligrosos, incluyendo terremotos o la liberacién de
gases peligrosos al ambiente al escavar para sacar el vapor del agua debajo de la superficie de la tierra.

agua de
e G SNfriamiento

] ACTIVIDAD TRANSFORMADORA
EJE TEMATICO: EL TRABAJO COLECTIVO CONTENIDO: el trabajo colectivo consiente

PALABRAS CLAVES: COLECTIVO, LIDERAZGO, CON-
CIENCIA

El trabajo colectivo consciente

El trabajo colectivo implica que las las personas trabajen
juntas con una meta en comun conscientes de que traba-
jando juntos obtienen mejores resultados que trabajando
individualmente, aportando cada una desde sus capacida-
des y maneras propias de ser, lo menor para juntos desa-
rrollarse de manera igual.

Un buen equipo de trabajo colectivo no se consigue por
casualidad. Hace falta implicacion, esfuerzo, motivacion, un buen liderazgo y tener conciencia de equipo.
Este ultimo factor es clave.

Actividad 9: - escribe algun ejemplo de trabajo colectivo en el que hayas participado, indica porque consi-
deras que fue colectivo y los resultados obtenidos.

MODELO
Actividad 9: Realiza un cartel sobre los saludos en purépecha, colécalo en un lugar visible y comprométan-
se a saludarse con ellos en casa. Puedes investigar los saludos en un lenguaje originario de tu estado o

region.

REFLEXION FILOSOFICA
Actividad 10: reflexiona con tu familia sobre la importancia de trabajar en colectivo, escribe las conclusiones
en tu cuaderno.

EJERCICIOS DE AUTO-EVALUACION
Gracias por tu trabajo en esta semana, comenten en casa, que fue lo mas emocionante que aprendiste esta
semana.
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