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El domingo 1ro de mayo se conmemoró el día del trabajo 
Como todos los años, el primero de mayo se conmemora el Día Internacional del Trabajador 
en homenaje a los "Mártires de Chicago", grupo de sindicalistas quienes fueron ejecutados 
en 1886 en Estados Unidos por defender sus derechos como trabajadores. 
todo trabajador debería de contar con una serie de derechos mínimos, los cuáles no son en 
ningún sentido privilegios, son derechos de todos los obreros y trabajadores como: salario, 
jornada de trabajo, días de descanso, vacaciones y aguinaldo, y deben estar contenidos en 
un contrato individual o colectivo.  
El artículo 123 Constitucional establece normas que regulan el procedimiento laboral ante las 
Juntas de Conciliación y Arbitraje y Los Tribunales Burocráticos, estas normas plantean 
derechos en materia de estabilidad en el empleo, vacaciones, salario mínimo, aguinaldo y 
las condiciones laborales en general. También crea el procedimiento de huelga entre otras 
garantías fundamentales para los trabajadores. 
¿Qué dice el artículo 123 apartado A? 
a). - Cubrirá los accidentes y enfermedades profesionales; las enfermedades no 
profesionales y maternidad; y la jubilación, la invalidez, vejez y muerte. b). - En 
caso de accidente o enfermedad, se conservará el derecho al trabajo por el 
tiempo que determine la ley. 
¿Qué es el apartado B? 
Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente útil; al efecto, se 
promoverán la creación de empleos y la organización social para el trabajo, 
conforme a la ley. 
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LUNES 2 de mayo 2022 
•SALUDO: (en el patio de tu casa bajo el sol de la mañana cantar). Abro una manito,
la hago bailar, la cierro, la abro y la vuelvo a guardar. Abro otra manito la hago bailar, la
cierro, la abro y me pongo a saludar.
•FRASE DEL DÍA El trabajo debe de dejar de ser una penosa necesidad para volverse un
agradable imperativo."
•CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA: México ha cumplido tres meses con una reducción
sostenida de casos COVID, por lo que el subsecretario de Salud, Hugo López-Gatell considera
que el país transita actualmente a un ‘estado endémico’ de la pandemia por coronavirus
•FRASE DE LA ESCUELA: “la identificación de intereses comunes a todos los sectores sociales
constituye precisamente una de las tareas fundamentales de la ESCUELA”
•TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL
•ACTIVACIÓN FÍSICA FAMILIAR al realizar ejercicios de flexibilidad, tonificación, equilibrio,
coordinación y relajación, estimulamos nuestro sistema nervioso central y periférico. RUTA
DIDÁCTICA: Nos ponemos de pie, iniciamos cabeza al frente y atrás, derecha e izquierda,
subimos hombros y los dejamos caer, movemos cadera, flexionamos rodillas y parados en un
pie giramos un tobillo, cambiamos de pie y de tobillo. Enseguida, estiramos brazos hacia
arriba y quedamos parados de puntas; hacemos arrastre de soldadito, gateamos, nos
balanceamos, nos paramos en un pie como una garza, primero con ojos abiertos y luego
cerrados, caminamos en nuestro lugar, trotamos y terminamos respirando profundamente.
Cada ejercicio lo repetimos 8 o 12 tiempos. Estos ejercicios los vamos a repetir toda la
semana. Hoy lunes haremos el siguiente ejercicio: un desafío motriz para el cual
necesitaremos de 10 a 15 tapa roscas de botellas de plástico o de garrafón, un cucharon o
unas pinzas para hielos y una cubeta. Para la actividad comenzaremos distribuyendo las
tapas por todo el espacio donde trabajaremos y a una distancia de 10 pasos pondremos la
cubeta. Con el cucharon o las pinzas recogeremos las tapas sin ayuda de las manos y las
llevaremos a la cubeta. ¿Qué tan difícil fue recogerlas sin ayuda de las manos?
MISTICA: Poesía: poema al trabajo
En el día del trabajo 
de trabajos se hablará, 
de mañana, tarde o noche 
va la gente a trabajar… 
…Hay trabajos diferentes, 

importantes por igual, 
trabajar es un derecho 
de toda la humanidad. 
porque el trabajo nos da, 
a los hombres dignidad. 

Platiquen con tu familia: que es lo hace un minero. El trabajo de un minero en el interior de la 
mina es duro. En primer lugar, están privados de la luz del sol por lo que deben alumbrarse 
con lámparas acopladas a sus cascos. En segundo lugar, se trata de un trabajo sucio pues el 
polvo de mineral impregna las ropas, el cabello y la piel de los trabajadores. 
• Juega con tu familia ¿Qué harías si fueras un minero?
• Escribe en tu cuaderno 3 palabras de campo semántico relacionado con trabajo de un

minero:  extraer, mineral, cava, túnel, rampa
• Escribe en tu cuaderno 2 binas de palabra; ejemplo: trabajador minero
• Escribe en tu cuaderno 2 Trinas de palabra; ejemplo: trabajador minero usa casco
¿Cuáles son las condiciones de trabajo de los mineros?
Trabajan bajo tierra en condiciones difíciles y con un riesgo permanente. Por eso cuando
salen al exterior respiran optimismo. La vida del minero corre más rápido de lo normal. La
dureza del trabajo en las entrañas de la montaña y su temprana fecha de caducidad se
compensan con un disfrute acelerado en la superficie
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DISCIPLINA: DLI 
• Lee las palabras :   

Kiosco   kimono   kermes 
salario   justo  sindicato     

• Elabora un dibujo de lo que te gusta compartir con tu familia y amigos 
• Coloca el dibujo que realizaste en algún lugar de tu casa. 
• Actividad en el libro. Página 95 
Escribe la palabra kiosco 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

kiosco     

kiosco    
 
 Kiosco    
 
   Kiosco  
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DISCIPLINA: CIENCIAS 
Omar vive en una comunidad donde hay abundantes lluvias y no tienen problemas de 
sequía, su mamá le platicaba que pronto llegara la época de lluvias la cual es muy 
importante porque la necesitan para el cultivo de muchos de sus alimentos, la semana 
pasada llovió durante la noche y eso le dio mucho gusto, algunas partes de nuestro país 
como Nuevo León sufre de sequias, esto pasa cuando, el agua no es suficiente para 
abastecer las necesidades de las plantas, los animales y los humanos que viven en dicho 
lugar. Como sabes el agua es muy importante porque con ella hacemos muchas cosas de 
la vida cotidiana y es vital para nuestro cuerpo, por eso hay que cuidarla. 

• ACTIVIDAD: Observa las imágenes e implementa con tu familia las medidas para 
ahorrar el agua. 
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DISCIPLINA: ALIMENTACIÓN SANA 
Omar, Gisela y otros niños está feliz porque ha compartido con su familia 
muchos conocimientos sobre la buena alimentación, para estar sanos, 
aprender mejor y convivir sanamente con su familia, amigos y personas con las 
que convive diariamente, sobre todo que la nutrición se refiere a los nutrientes 
que componen los alimentos, e implica los procesos que suceden en tu cuerpo 
después de que ingieres alimento, es decir la obtención, asimilación y digestión 
de los nutrimientos por el organismo. A través de la nutrición, obtenemos 
energía, construimos y reparamos estructuras orgánicas y regulamos el 
metabolismo. La pirámide nutricional, es una referencia gráfica de la cantidad 
de los diferentes grupos de alimentos que debemos consumir diariamente para 
mantenernos saludables. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
• ACTIVIDAD: Con tu familia escribe una poesía a la buena alimentación  

 
 
 
 
 

 ¿Por qué el trabajo hace feliz al ser humano? 
¿por qué es importante convivir sanamente con las personas? 
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Martes 3 de mayo 2022 
•SALUDO: (En el patio de tu casa bajo el sol de la mañana cantar. Abro una manito, 
la hago bailar, la cierro, la abro y la vuelvo a guardar. Abro otra manito la hago bailar, la 
cierro, la abro y me pongo a saludar. 
•FRASE DEL DÍA: El “trabajo voluntario” es una tarea transformadora que, generalmente, 
ejecuta el individuo o los individuos que, de manera organizada, se proponen conseguir unos 
fines que resaltan o pretenden resaltar el valor de uso por encima del valor de cambio.” 
•CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA: La enfermedad ocasionada por el virus SARS-CoV2 
está en proceso de convertirse en una enfermedad regular y controlada que se presentará 
en una región y una temporada determinada. 
•FRASE DE LA ESCUELA: “En la escuela se contribuye a la construcción de una sociedad 
sustantivamente democrática en la que la capacidad y la posibilidad de intervenir y 
participar en la orientación de los cambios sociales y en la toma de decisiones.” 
•TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL 
•ACTIVACIÓN FÍSICA FAMILIAR. Iniciamos con la RUTA DIDÁCTICA (repetimos los ejercicios del 
lunes) Cada momento de nuestra activación es importante. Hoy martes haremos este 
ejercicio: un desafío motriz; para esta actividad necesitaremos 5 botellas de plástico y las 
colocaremos con una distancia de dos pasos entre si y al último una cubeta, está con 1 m 
de separación a las botellas, también ocuparemos tapa roscas. Comenzaremos tomando 
una ficha e iremos en zig zag por las botellas hasta llegar a la última, y de ahí solo lanzaremos 
primero con la mano derecha repetiremos 5 veces la actividad y cambiaremos a hacerlo 
con la mano izquierda, ¿Con qué mano se te hizo más fácil? 
•MISTICA: Observa las imágenes y platica si ellos tienen derechos laborales 
 
 
  
 
 
 
 
• Platica con tu familia sobre las actividades que realizan los pescadores, Los pescadores 

salen al mar para pescar y regresar con peces y marisco. Las tripulaciones de los pesqueros 
se componen de personas con diferentes tareas y responsabilidades. Los pescadores van 
en busca de peces o marisco, los pescan, clasifican las capturas y las llevan a tierra para 
su venta  

• Juega con tu familia a que trabajan como pescadores 
•Escribe en tu cuaderno 3 palabras de campo semántico de nombres propios con k: Kevin, 
Karla, Kian, Karen, Karina 
•Escribe en tu cuaderno 2 binas de palabra; ejemplo: Kevin convive 
• Escribe en tu cuaderno 2 Trinas de palabra; ejemplo: Kevin convive con Karen 
¿Qué se hace en la pesca? 
La pesca es una actividad económica primaria, que el hombre practicó, desde su aparición 
misma sobre el planeta, y consiste en extraer de las aguas, animales que habitan ese medio. 
Cuando se hallan en su medio natural se llaman peces, cuando se capturan se denominan 
pescados. 
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DISCIPLINA DLI 
• Lee las palabras :   

Kiosco   kimono   kermes 
salario   justo  sindicato 

• Narra  la historia Lo que compartimos con nuestros compañeros (cuento) 
mostrando la lámina central. 

Omar, Ema, Irma, Ulises y Adela, aunque no se ven en el Jardín de Niños porque saben bien 
que deben cuidar su salud, pero saben bien que deben compartir sus conocimientos, jugetes,  
o sus alimentos. Un día los niños se encontraron en un parque que tiene un Kiosco que estaba 
adornado y cerca de ahí había unos puestos de comida y golosinas, como se encuentran 
en una kermes, también vieron a una niña vestida con un kimono. Omar le pregunto a su 
mamá porque la niña se viste así. Su mampa le comentó que la niña se vistío como se visten 
las mujeres en Japón y le llaman kimono. La invitaré a jugar con mis amiguitos –dijo Omar 
contento porque va a conocer a una amiguita nueva- debemos compartit espacios de 
juego y de estudios.  
Cuando los niños estaban jugando cerca del kiosco, pasó un payaso, los felicitó y les dijo. 
Niños que bonito es compartir porque nos ayuda a interaccionar con los demás, compartimos 
experiencia y vivencias, nos hace más humanos, ya que nos permite preocuparnos por el 
otro y no solo por uno mismo.. después les hizo un acto de magia. Los niños se pusieron felices 
y le aplaudieron fuerte que sus manitas se pusieron rojas. 
Cuando los niños se despidieron se prometieron mandarse cartas comparitendo con dibujos 
de lo que realicen todos los días. 
• ¿Qué es lo que más recuerdas y porque? 
• Decribe la imagen 
• Actividad en el libro página 96 
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• Escribe la palabra kermes 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

DISCIPLINA: MATEMÁTICAS 

• Lee las palabras:  
 
 
 
 
 
Omar se puso a recordar los colores primarios, son los que no se pueden obtener por la mezcla 
de ningún otro y, en este sentido, son conocidos como colores únicos. El amarillo, el azul y el 
rojo son los que tienen esta característica. A él le gusta mucho estos colores y pintar con ellos; 
igual que al famoso pintor Piet Mondrian fue un pintor vanguardista. 

   Kermes  

color    primario   
amarillo   rojo   azul                                                                    

 

kermes     

kermes    
 
  Kermes    
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ACTIVIDAD: Omar te invita a copiar una de sus pinturas, también puedes crear la tuya, utiliza 
el cuadro y escoger de qué color pintaras cada espacio. 
• ACTIVIDAD: ACTIVIDAD: Omar te invita a copiar una de sus pinturas, también puedes crear 

la tuya, utiliza el cuadro y escoger de qué color pintaras cada espacio. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

 
DISCIPLINA: SALUD COMUNITARIA INTEGRAL 

Después de jugar un rato Omar se siente cansado y le da sed, así que va a la cocina y toma 
agua. Es muy importante tomar agua porque, nos ayuda a que la sangre transporte oxígeno, 
y el nivel de energía aumenta cuando estás bien hidratado, actúa como protector; a 
mantener los niveles adecuados de acidez en el cuerpo y retarda los procesos de 
envejecimiento. Al beber agua los nutrientes de la comida que ingerimos se absorben mejor, 
es decir ayuda a que se queden en el organismo para cumplir con su función. Ahora que 
sabes lo importante que es hidratarte, elige tomar agua natural, en lugar de las bebidas 
azucaradas. Y, si eres de los que no les gusta el agua, puedes tomarla de otra forma: frutas y 
verduras como el melón o el pepino tienen grandes cantidades de agua. 
ACTIVIDAD: Prepara una rica agua de pepino o alguna otra de tu preferencia que lleve 
frutas naturales.  
AGUA DE PEPINO 
INGREDIENTES: 
2 PEPINOS 
¾ JUGO DE LIMÓN 
 2/3 AGUA 
AZÚCAR AL GUSTO 
PREPARACION: 
Pela, pica y licua los pepinos junto con el jugo de limón, agrega el agua y el azúcar al gusto 
mezclando ligeramente. Si es necesario agrega más agua y si quieres hielo. 

 
 
 
 
 
 
 

rojo 

amarill
o 

amarillo negro 

rojo 

a
z
u
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a
m
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n
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rojo 
a
z
u
l 

amarillo 

rojo a
z
u
l 

azu
l 

ro
jo 

amarill
 

 ¿Por qué el trabajo es necesario para los seres humanos? 
¿por qué es importante compartir con nuestros seres queridos? 
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Miércoles 4 de mayo 2022 
SALUDO: (en el patio de tu casa bajo el sol de la mañana cantar) Abro una manito, 
la hago bailar, la cierro, la abro y la vuelvo a guardar. Abro otra manito la hago bailar, la 
cierro, la abro y me pongo a saludar. 
FRASE DEL DÍA: “El trabajo voluntario, como instrumento de aprendizaje por emulación e 
intercambio de saberes, aproxima al ser humano a su liberación” 
CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA: Una endemia es la presencia habitual de casos de una 
enfermedad en una población, dentro de un área geográfica determinada. 
 FRASE DE LA ESCUELA: “En la escuela se favorece el desarrollo, personal y colectivo, de la 
capacidad de analizar, comprender y transformar esa realidad concreta” 
• TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL  
• ACTIVACIÓN FÍSICA FAMILIAR. Iniciamos con la RUTA DIDÁCTICA (repetimos los ejercicios del 

lunes) Cada momento de nuestra activación es importante. Hoy jueves haremos este ejercicio 
necesitaremos un dado y de 10 a 15 tapa roscas de botellas de plástico o garrafón pondremos las 
fichas en el suelo y nos colocaremos a 5 pasos de las fichas lanzaremos el dado y saldremos 
corriendo para recoger las fichas que nos indique el dado. Al terminar e recoger todas las fichas 
nos sentaremos y nos pondremos a hacer diferentes figuras con las tapas roscas 

MISTICA: Observa las imágenes. Son trabajadores que forman parte de un 
sindicato 

 
 
 
 
 

  
  
 
 
• Platica con tu familia sobre el trabajo que hace un obrero. Se llama “obrero”, 

a la persona que presta ciertos servicios a cambio de una retribución 
económica. Es así se les denomina a las personas que laboran en fábricas o 
los sectores encargados de la producción de los objetos que comercializa la 
empresa.  

• Juega con tu familia todos somos obreros y elijan una actividad como: 
albañil, carpintero, jardinero ayudante de albañil 

• Escribe en tu cuaderno 3 palabras de campo semántico de plantas  con k: 
kaki, kiri, kalanchoe, kiwi, kinoto,  

• Escribe en tu cuaderno 2 binas de palabra; ejemplo: kiwi verde 
• Escribe en tu cuaderno 2 Trinas de palabra; ejemplo: kiwi verde y agrio 
• Sabías que:  
Los obreros de fábrica llevan a cabo una serie de tareas. Algunas de ellas 
pueden ser trasladar mercaderías, limpiar, cargar y descargar vehículos. 
Algunos auxiliares hacen funcionar máquinas y realizan tareas de embalaje. ... 
Los obreros de fábrica también pueden llevar a cabo tareas de limpieza. 
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DISCIPLINA: DLI 
Lee las palabras:   

Kiosco   kimono   kermes 
salario   justo  sindicato 

Narración de la historia por los niños. 
• Escriba en el cuaderno los enunciados que el niño le dicte con las 

palabras de estudio: kiosco, kimono, kermes 
• Actividad en el libro. página 97 
• Escribe la palabra kimono 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

kimono 

kimono  

 K i mono  

   Kimono  
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Disciplina: Sociedad y Cultura 
La fecha del 5 de mayo se conmemora la Batalla de Puebla 
Se celebra la victoria del ejército mexicano frente a las fuerzas invasoras de Francia 
La Guerra de Reforma trajo consecuencias para México, una de ellas fue la crisis económica 
que orilló al Presidente Juárez a suspender el pago de las deudas contraídas con otros países 
El General Ignacio Zaragoza decidió concentrar sus fuerzas en la Ciudad de Puebla y ponerla 
en estado de defensa, con el objetivo de enfrentar en ese lugar a las fuerzas invasoras. 
A las 9 de la mañana del 5 de mayo de 1862, con el disparo de un cañón mexicano dio inicio 
una de las jornadas más gloriosas que registran nuestra historia patria. El mando francés 
concentró su esfuerzo en el Fuerte de Guadalupe, a pesar de la superioridad en armamento 
de las fuerzas de Lorencez, estas fueron detenidas por las tropas nacionales., sin embargo los 
soldados mexicanos lograron rechazarlos en ambas ocasiones y provocar con ello la retirada 
francesa. 
El arrojo, valentía y patriotismo mostrado por los hombres comandados por el General 
Zaragoza hicieron que este hecho de armas sea un símbolo de defensa de la soberanía e 
independencia de nuestra nación.  
Actividad. Ordena con números las imágenes, acordé a los hechos ocurridos en la batalla 
de Puebla. 
Actividad. Ordena con números las imágenes, acordé a los hechos ocurridos en la batalla 
de Puebla  
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Disciplina: alimentación sana 
Irma, Mario y Nora, recuerdan cuando aprendieron que una alimentación saludable en los 
niños es aquella que proporciona la energía y los nutrientes necesarios, y adecuados de 
acuerdo a la edad y al género, para promover un crecimiento adecuado y un correcto 
desarrollo físico e intelectual y que, a su vez, contribuya a mantener una buena salud. 
• Actividad: Clasifica los alimentos 
Para el juego, necesitas: 
Frutas, verduras, lácteos, tubérculos, granos, huevos y dulces. Puedes dibujarlos y recortarlos, 
o simplemente tomarlos de la cocina y ponerlos sobre la mesa. 
Tres bandejas grandes. 
Papel y colores para decorar. 
Ubica todos los alimentos sobre la mesa. 
Acomoda las tres bandejas. 
- Una para los alimentos que necesitamos todos los días para crecer fuertes (como el huevo, 
la leche, el queso, el agua, las frutas y las verduras). 
- Otra para los que debemos comer varias veces a la semana, pero no todos los días (como 
el pan, los granos y las tortas caseras). 
- La última, para los productos que pueden ser peligrosos y con los que se debe tener mucho 
cuidado (como los dulces, las papas fritas, las bebidas azucaradas). 
Decora cada bandeja con un color o con un dibujo.  
La meta es separar los alimentos que están sobre la mesa, para identificar con claridad cuáles 
son los alimentos necesarios y los peligrosos. 
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Jueves 5 de mayo 2022 
5 de mayo de 1862, Batalla de Puebla 

• Benito Juárez fue quien declaró esta fecha como día de fiesta nacional 
• En esta histórica batalla las tropas comandadas eran muy pequeñas en 

comparación con el contingente francés, el cual era considerado “el ejército 
de primera clase en el mundo”. 

• La conmemoración de la Batalla de Puebla también es una de las fechas 
más importantes al tratarse de una de las escasas victorias ante un ejército 
extranjero invasor. 

• Simbólicamente representa la unión de los mexicanos durante las 
adversidades pues con valor y dedicación. 

• El arrojo, valentía y patriotismo mostrado por los hombres comandados por el 
General Zaragoza hicieron que este hecho de armas sea un símbolo de 
defensa de la soberanía e independencia de nuestra nación. En aquella 
gloriosa jornada, las armas del Supremo Gobierno se cubrieron de gloria ya 
que el mejor ejército del mundo fue derrotado por los primeros hijos de 
México. 
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Viernes 7 de mayo 2021 
SALUDO: (en el patio de tu casa bajo el sol de la mañana cantar) Abro una manito, 
la hago bailar, la cierro, la abro y la vuelvo a guardar. Abro otra manito la hago bailar, la 
cierro, la abro y me pongo a saludar. 
FRASE DEL DÍA: “Todas las riquezas del mundo, todos los valores que tiene la humanidad son 
nada más que trabajo acumulado. Sin eso no puede existir nada” 
• CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA: Lo primero que hay que tener claro es que está 

transición no implica en ningún caso que la enfermedad deje de ser grave o que ya no 
sea un problema de salud pública, sino que se convierte en un virus respiratorio con 
mortalidad en poblaciones especiales y es por esta razón que la vacunación será un 
requisito universal.  

• FRASE DE LA ESCUELA: “En la escuela se desarrolla la propuesta de alternativa educativa 
que constituye a creer en las amplias potencialidades actuales y futuras del educando, 
en su desarrollo sentimental e intelectual,” 

• TEMA GENERAL: EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL  
• ACTIVACIÓN FÍSICA FAMILIAR. Iniciamos con la RUTA DIDÁCTICA (repetimos los ejercicios 

del lunes) Cada momento de nuestra activación es importante. Hoy viernes haremos el 
siguiente viernes jugaremos boliche colocaremos 6 botellas de plástico en el suelo y nos 
colocaremos a 2 m aproximadamente con una pelota y la rodaremos primero solo con la 
mano derecha y luego con la izquierda para tirar todas las botellas de plástico. ¿Con qué 
mano se te hizo más fácil? ¿cuántos intentos ocupaste para tirar todas las botellas de 
plástico? 

MISTICA: Poesía: al trabajo 
En el día del trabajo 
de trabajos se hablará, 
de mañana, tarde o noche 
va la gente a trabajar… 
…Hay trabajos diferentes, 

importantes por igual, 
trabajar es un derecho 
de toda la humanidad. 
porque el trabajo nos da, 
a los hombres dignidad. 

• Investiga junto con tu familia cuáles son los diferentes trabajos que realizan las mujeres, Las 
mujeres han sido históricamente una de las fuerzas laborales más importantes en la 
economía mundial, cuya condición de madres y trabajadoras las lleva a vivir retos y 
desafíos constantes en la familia, en el hogar, con los hijos, las parejas y en las fuentes de 
trabajo. 

• Dibuja cuáles son los diferentes trabajos que hacen las mujeres 
• Escribe en tu cuaderno 2 palabras de campo semántico de cosas que comiencen con la 

letra k: ejemplo: kilo, kimono, kéfir, kayac, kilometro 
• Escribe en tu cuaderno 2 binas de palabra; ejemplo:  un kilo 
• Escribe en tu cuaderno 2 Trinas palabra; ejemplo: un kilo de frijol 

Sabías que:  
Todas mujeres tienen derecho a Recibir un salario justo, aguinaldo anual y 
capacitación. En caso de que la empresa tenga utilidades, las mujeres tienen 
derecho a recibir parte de éstas. Tienen derecho a tener descansos en la 
jornada laboral. 
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DISCIPLINA: DLI 
• Lee las palabras  

Kiosco   kimono   kermes 
salario   justo  sindicato 

Leer los enunciados e identificar las palabras en estudio 

El kiosco tiene columnas 
Los niños están en la kermes 

La niña tiene un kimono 
• Dictar las palabras de estudio a los niños para que las escriban. Kiosco, kermes, kimono 
• Actividad en el libro 98 

DISCIPLINA: CULTURA AGROECOLOGICA  
Cuidar el medio ambiente es algo que debemos aprender desde pequeños para proteger 
el mundo en el que vivimos. Por eso, es importante que les enseñemos a nuestros hijos la 
importancia de reciclar, de ahorrar energía y de cuidar la naturaleza. Cada pequeño acto 
es muy valioso y los niños deben aprender que todo cuenta. 
Este próximo 10 de mayo en muchos países se celebra el Día de la Madre, en México en uno 
de los días de fiesta más celebrados.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Realiza un detalle a mamá utilizando 
botellas de plástico. 
Material: 
*1 botella de plastico. 
*pintura vinilica de diferente color o 
material que tengas en  casa para 
decorar. 
*planta para sembrar. 
 Procedimiento  
1.- Lava la botella. 
2.- Con apoyo de un adulto corta la 
forma que quieras. 
3.- ahora pintala del color que 
tengas, deja secar y dale otra 
pasada. 
4.- Decorala a tu gusto. 
5.- Pudes ponerle una planta. 
 

 

O bien realizar un lindo dulcero en lata 
de atún 
Material: 
*1 lata. 
*Papel periódico enrrollado. 
*Resistol. 
*Cafe soluble. 
*Brocha. 
*Mecate de ixtle. 
Procedimiento 
1.- lava la lata, pega el mecate. 
2.- cortas tiras de periódico y enrrollalo. 
3.- pegalo para cubrir la lata, deja 
secar un momento. 
4.- disuelve el café en poco resistol. 
5.- pinta el periódico con el resistol que 
mexclaste con el café. 
6.- puedes ponerle unos dulces y listo. 
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DISCIPLINA: ACTIVIDAD TRANSFORMADORA 
Nuestro hogar es el punto de reunión para toda la familia y el lugar en el que pasamos más 
tiempo. Si mantenemos una higiene adecuada, puede ser un lugar maravilloso para crear 
momentos inolvidables, si por el contrario descuidamos este aspecto, puede llegar a ser un 
foco de infecciones y enfermedades para todos. 
• ACTIVIDAD: a partir de hoy realiza las siguientes actividades en víspera al 10 de mayo. 

Día de las madres 
PUEDEN ENCARGARSE DE ACTIVIDADES DOMÉSTICAS SENCILLAS COMO: 
• Clasificar calcetines. 
• Poner y quitar la mesa. 
• Sacar la basura. 
• Recoger sus juguetes. 
• Hacer la cama. 
• Ayudar en la cocina. 
• Barrer. 
• Limpiar, pasando un pañito húmedo a mesas y muebles. 
• Seleccionar y doblar su ropa. 
 
 

 
 
 
 
 

• Composición literaria: Elabora un cuento  adivinanza,  poema, rima o una canción sobre 
el trabajo. 

• Elabora una pancarta sobre los derechos del trabajador 
• Elabora un cártel con el tema: importancia del trabajo 
• Desarrollen un plan de actividades en casa donde todos apoyen y mantengan limpia la 

casa todos los días  
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