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DISCIPLINA: DLI 

• Identifica y subraya las palabras: escuela, familia, amigos, salud, cuerpo, casa, oficio,

comunicación, planeta, animal, México

 

 

 

 

 

• Describe a una persona: ¿cómo es?, ¿cómo está vestida? ¿Qué hace?, ¿cómo se siente?

¿por qué?  (si es posible envía un audio a tu maestra)

• Narra un suceso que te hizo reír (si es posible envía un audio a tu maestra)

• Realiza un dibujo y una exposición sobre lo que dibujaste. (si es posible envía un audio a

tu maestra).

• Argumenta ¿Por qué debemos cuidar nuestra salud? (si es posible envía un audio a tu

maestra).

• Realiza un dibujo con el tema ¿Qué actividades te gustaría realizar cuando seas grande?

Y escribe un enunciado

familia  hogar calor amigos casa 

salud vivienda cuerpo      alimentos 

escuela  oficio     conocer  comunidad 

casa planeta sociedad galaxia 

México comunicación historia tradición 
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Disciplina Matemáticas 
Observa la imagen y colorea las figuras del tangram con los colores primarios y secundarios, y el azul 

cielo, contesta las preguntas de acuerdo a lo que se te pregunta y escríbelo en el cuadro. Después 

recorta y forma la figura del gato. 

ACTIVIDAD: Elabora las figuras geométricas y los números con plastilina roja o materiales de la 

naturaleza como barro si hay en tu comunidad, ramas u otros materiales, ejemplo: 

1 ¿Cuántos triángulos grandes hay? 

2 ¿Cuántos triángulos medianos tiene ? 

3 ¿Cuántos triángulos pequeños encontraste? 

4 ¿Cuántos triángulos tenemos en total? 

5 ¿Cuántos cuadros vez? 

6 ¿Cuántos romboides tiene el dibujo? 
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DICIPLINA: CIENCIAS 

Durante el ciclo escolar aprendiste sobre el medio natural la importancia de cuidarlo, 

también aprendiste sobre la importancia de tu alimentación, a continuación, dibuja y escribe 

el nombre de un alimento y una bebida que consumas durante el día y contestaras las 

preguntas de acuerdo a lo que se te pregunta.  
 

COMIDA BEBIDA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Nombre: Nombre: 

¿Qué nutrientes tiene sus 
ingredientes? 
Minerales: 
Vitaminas: 
Proteínas: 
Fibra: 

¿Qué nutrientes tiene sus 
ingredientes? 
Minerales: 
Vitaminas: 
Fibra: 

¿Tiene productos de origen animal, 
vegetal o ambos? 

¿Es natural o artificial? 

¿Tiene algún ingrediente cultivado 
de forma orgánica en la región? 

¿tiene colorantes artificiales? 

¿Estas cuidando tu salud al consumir 
este producto? ¿Por qué? 
 
 

¿Estas cuidando tu salud al consumir 
este producto?¿Por qué? 

¿Seguiste las normas de higiene al 
elaborarlo? 

Seguiste las normas de higiene al 
elaborarlo? 
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Disciplina: Sociedad y cultura 
Recuerdas, ¿cómo se llama el país dónde vives?, ¿Sabes cómo se llama el Estado dónde 

vives?, colorea el Estado donde vives.  
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Escribe las respuestas 

¿Cómo te llamas? 

¿En dónde naciste? 

¿Cuáles son los símbolos patrios? 

¿Qué personaje de la historia 

recuerdas? 

¿Qué idioma hablamos en México? 

¿Cómo cuidas a tu país? 

¿Qué te gusta de México, tu país? 

ACTIVIDAD TRANSFORMADORA 

1.- Elabora un álbum sobre lo que has aprendido en cada área de conocimiento y sobre lo 

que te gusto 

 2.- Haz una portada para el álbum, puedes ponerle un título, decórala como tú quieras y 

elige una opción de dibujo para tu portada. No olvides escribir tu nombre. 

A) Hacer un dibujo de ti.

B) Hacer un dibujo de la persona que te apoyo para hacer tus actividades en el ciclo escolar

y de ti.

C) Hacer un dibujo de tu familia

3.- Pon un separador para cada área de conocimiento escribiendo el nombre ellas, aquí te

las escribo para que no olvides ninguna MATEMATICAS, CIENCIAS, ALIMENTACION SANA,

SOCIEDAD Y CULTURA, SALUD COMUNITARIA INTEGRAL.

4.- Puedes seleccionar los materiales que quieras para elaborar el contenido de lo que has

aprendido, dibujos, collage o alguna otra técnica de arte plástica, recortes, pintura,

fotografías, hojas de color, etc.

5.- Escribe palabras o frases cortas para indicar que contenido elegiste, ejemplo:
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