Sindicato Nacional de Trabajadores de la Educacién

Seccién XVIII, Michoacan.

Escuela transformadora para la patria digna

2° PRIMARIA

SEMANA 32/DEL 3 AL 7 DE MAYO

UNIDAD 7. EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL
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PROGRAMA DE EDUCACION Y CULTURA PARA TIEMPOS DE
DISTANCIAMIENTO SOCIAL
29 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA # 32
CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAJO

I FECHA: DEL 3 al 7 de mayo del 2021.

BUENOS DIAS: Con
un abrazo a todos
iniciamos.

FRASE DEL DIA: Sino puedes volar, corre; si no puedes correr, cami-
na; si no puedes caminar, gatea. Sin importar lo que hagas, sigue
avanzado hacia adelante (Martin Luther King. 1929-1968.

Activista por los Derechos Civiles)

I CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA. LEERLO EN FAMILIA I

LEE CON AYUDA DE TU FAMILIA: México vacunaréa contra COVID a maestros y este es el plan nacio-
nal: un regreso a clases paulatino a partir de mayo.

La intencidn estuvo ahi desde hace meses, pero con numerosos estados llegando a seméforo verde, el go-
bierno de México presentd el plan nacional de vacunaciéon a maestros, para que asi las clases presenciales
puedan regresar.

Se trata de un esquema no incluido en el plan nacional de vacunacién, y que se ubicard entre la vacuna-
cion de adultos mayores y la de personas de 50 a 59 anos. Los primeros cinco estados ya fueron anuncia-
dos con anterioridad, pero ahora en el plan nacional se ha incluido al personal educativo de todos los de-
mas estados, quienes recibirdn sus vacunas entre los meses de abril y mayo.

Todos los maestros serdn vacunados con la dosis de CanSino, reduciendo asi problemas de logistica dado
que solo se necesita una sola aplicacién. Es la Gnica vacuna con esa caracteristica que estd aprobada pa-
ra su uso de emergencia en México.

En la semana del 5 al 11 de mayo se vacunaré al personal educativo de Guana-

juato, Colima, Morelos, Michoacdan, San Luis Potosi, Durango, Sonora y Guerrero.

iHAVISALE A TU MAESTRO!!

FRASE DE LA ESCUELA: “La cooperacién es la conviccién plena, de que nadie puede llegar a la meta si
no llegamos todos* Virginia Burden

TEMA GENERAL: “EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL” OBREROS Y TRABAJADORES DEL SECTOR
PRIMARIO E INDUSTRIAL

o(Art. 123 y LFT, empleo digno, Salario justo, prestaciones, condiciones de trabajo, seguridad social, dia del

trabajo, outsourcing o subcontratacion, sindicatos y democracia sindical, contratacion colectiva y derecho a

huelga).

eMineros

¢ Pescadores

o Obreros: petroleros, nucleares, automotrices, de la industria de la transformacién, telefonistas, de la indus-
tria de la construccion.

o Mujeres trabajadoras: Sector industrial, de servicios y trabajo doméstico.

2



https://www.xataka.com.mx/medicina-y-salud/mexico-se-seguiran-vacunando-covid-a-maestros-estados-semaforo-verde-amarillo-amlo
https://www.xataka.com.mx/medicina-y-salud/mexico-se-pinta-amarillo-semaforo-covid-cuarto-pais-queda-color-verde
https://www.youtube.com/watch?v=AdRLVUbg3_I&ab_channel=GobiernodeM%C3%A9xico
https://www.xataka.com.mx/medicina-y-salud/mexico-ahora-vacunara-covid-a-medio-millon-maestros-cinco-estados-que-estan-semaforo-verde
https://www.xataka.com.mx/medicina-y-salud/mexico-ahora-vacunara-covid-a-medio-millon-maestros-cinco-estados-que-estan-semaforo-verde

TEMA GENERAL: (Art. 123 y LFT, empleo digno, Salario justo, prestaciones, condiciones de trabajo, segu-
ridad social, dia del trabajo, outsourcing o subcontratacion, sindicatos y democracia sindical, contratacion
colectiva y derecho a huelga) . LEE CON AYUDA DE UN ADULTO.

“Toda persona tiene derecho al trabajo digno y socialmente (itil; al efecto, se promoverdn la creacién de
empleos y la organizacién social para el trabajo, conforme a la ley”

LEE, OBSERVA LAS IMAGENES E INVESTIGA DE QUE TRATAN: PEGA Y RECORTA EN TU CUADERNO
LA IMAGEN Y EL TEXTO DE ABAJO .

1.- No realizar trabajos que signifiquen peligro - Descanso de 1 mes y %2 antes del parto y 1 mes y 2 de re-
cuperacion.

2.-Prohibido labores insalubres o peligrosas, el trabajo nocturno industrial y todo otro trabajo después de
las diez de la noche de los menores de dieciséis arios.

3.-Prohibido que los menores de 14 arios trabajen.

4.-Por cada 6 dias de trabajo deberdn de tener al menos un dia de descanso.

5.-Los salarios minimos que deberdn disfrutar los trabajadores seran generales o profesionales.
6.~-lgualdad en salarios sin importar sexo ni nacionalidad.

7.-Jornada méaxima 8 horas -Jornada méaxima nocturna 7 horas.

8.-El salario minimo quedaréa exceptuado de embargo, compensaciéon o descuento.

Con nuestra ACTIVACION FISICA FAMILIAR al realizar ejercicios de flexibilidad, tonificacién, equilibrio,
coordinacion y relajacién, estimulamos nuestro sistema nervioso central y periférico. RUTA DIDACTICA:
Nos ponemos de pie, iniciamos cabeza al frente y atrds, derecha e izquierda, subimos hombros y los deja-
mos caer, movemos cadera, flexionamos rodillas y parados en un pie giramos un tobillo, cambiamos de
pie y de tobillo. Enseguida, estiramos brazos hacia arriba y quedamos parados de puntas; hacemos arras-
tre de soldadito, gateamos, nos balanceamos, nos paramos en un pie como una garza, primero con 0jos
abiertos y luego cerrados, caminamos en nuestro lugar, trotamos y terminamos respirando profundamen-
te. Cada ejercicio lo repetimos 8 o 12 tiempos. Estos ejercicios los vamos a repetir toda la semanai.

Iniciamos con la RUTA DIDACTICA (repetimos los ejercicios del lunes) Cada momento de nuestra activa-
cion es importante. Hoy lunes haremos un desafio motriz para el cual necesitaremos de 10 a 15 tapa roscas
de botellas de pléstico o de garrafén, un cucharon o unas pinzas para hielos y una cubeta. Para la activi-
dad comenzaremos distribuyendo las tapas por todo el espacio donde trabajaremos y a una distancia de
10 pasos pondremos la cubeta. Con el cucharon o las pinzas recogeremos las tapas sin

ayuda de las manos y las llevaremos a la cubeta. (éQué tan dificil fue recogerlas sin ﬂ

ayuda de las manos?. Al terminar toma un vaso con agua.
El Rascapetate.mp3




CONTENIDOS DEL AREA DE DLI DE LUNES A VIERNES qu ﬂestqs del oﬁo.

OBSERVACION ,CONTEXTUALIZACION Y DIBUJO

Observa y lee en voz alta con apoyo de un adulto la pagina 183
del médulo 3 de la unidad 7 “LAS FIESTAS DEL ANO” de tu li-
broy contesta las preguntas en tu cuaderno.

{Cual es el titulo de la leccion de la pagina 200?
{Quien vive en un pueblito pintoresco cerca de la montana?
¢En qué y donde trabaja el papda de Gabriela?

Contesta la pagina 200, 201y 202 de tu libro.

Observa con atencidn las siguientes palabras en estudio de los médulo 1, 2y 3 de la unidad 7: Busca, lee y
repasa las palabras del médulo:

Médulo 1.— Karla, kRimono, kika, Kioto, extravid, koalas, Rilo, Riosco, explica, kRarate, kiwi,
kilometro.

Médulo 2.— Xéchitl, mexicana, exige, examen, texto, extranjero, excursion, México, extenso,
préxima, explica, expresa.

Médulo 3.— obrero, fabrica, abre, Gabriela, septiembre, cebra, celebra, brujas, libro, cere-
bro, cobre, cristal.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe en tu cuaderno las siguientes palabras: Vacaciones. Contrato individual de trabajo, No discrimi-
nacién, Proteccién de datos personales, Terminacién de la relacién de trabajo, Maternidad, Pago de utili-
dades. A gue campo semdantico pertenecen:

Escribe en tu cuaderno los nombres de: enero, febrero, marzo, abril, mayo, junio, julio, agosto, septiembre,
octubre, noviembre y diciembre. A que campo semdntico pertenecen:

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS, TRINAS Y ENUNCIADOS SIMPLES

COMPLETA EL CUADRO UTILIZANDO LOS CAMPOS SEMANTICOS Y LAS PALABRAS EN ESTUDIO, RE-
CORTA Y PEGA EN TU CUADERNO.

2 BINAS 2 TRINAS 2 ENUNCIADOS SIMPLES




I VOCABULARIO Y FRASES: TEXTOS I

Investiga con un adulto que saben sobre el trato que les dan a los trabajadores en su comunidad, anota
toda la investigacion en tu cuaderno.

CONCEPTUALIZACION
Investiga el significado de las palabras con ayuda de un adulto:
insalubres: salario:
iiiSABIAS QUE !

El acento es la mayor intensidad con que se pronuncia una de las silabas de una palabra. La tilde
o acento ortografico es la marca escrita que se coloca sobre una letra para indicar que esa silaba se pro-
nuncia con mayor intensidad. Las mayusculas también se escriben con tilde

CIENCIAS EJE TEMATICO: aplicacién de la ciencia y la tecnologia en los procesos de pro-
duccién econémica.
CONTENIDO: conocer la composicién de la naturaleza y los cambios fisicos de su entorno.

CONTEXTUALIZACION

Lee en voz alta con ayuda de un adulto.

La mineria surge y progresa por la necesidad de utilizar materiales que permitan fabricar Gtiles y herra-
mientas para el desarrollo de la civilizacién humana. Por esto, no es de extranar que los primeros vestigios
mineros se encuentren en el Paleolitico. Desde entonces la mineria no ha dejado de desarrollarse de una
manera continua.

Una de las pocas cosas que hacen del hombre un ser Gnico en el reino animal es su capacidad para cons-
truir herromientas. El hombre crea utensilios para su uso futuro. Desde el punto de vista histérico, se pue-
de decir que los primeros indicios mineros datan de la era del Paleolitico’, y més en concreto, en el Paleoli-
tico inferior, donde los hominidos existentes (Homo Habilis) creaban herramientas o Gtiles a partir de rocas
con bordes cortantes y agudos, para satisfacer sus necesidades vitales y asegurar su supervivencia.

DIBUJO

OBSERVA LAS IMAGENES COMENTA CON UN ADULTO QUE VES EN CADA UNA DE ELLAS

Rl AW

CONCEPTUALIZACION
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Investigue las siguientes palabras y escribelas en tu libreta. Ejemplo: Socavén: Cueva que se excava en la
ladera de un cerro o monte y a veces se prolonga formando galeria subterrdnea.
excavacion: subterranea:

I POSICIONAMIENTO I

LEE CON AYUDA DE UN ADULTO LA SIGUIENTE INFORMACION Y COMENTA

Sin importar si el modelo es el extractiviimo o neoextractivismo, la mineria es una actividad que deteriora
el medio ambiente, y genera conflictos y protestas sociales. El sentimiento que tienen las comunidades del
modelo extractivista y sus caracteristicas, mds el conocimiento de los conflictos actuales han llevado a la
poblacién a rechazar los nuevos emprendimientos de mineria a cielo abierto, debido a la percepcién ne-
gativa que tienen de estos.

La mineria con gran impacto paisajistico, en las proximidades de los centros urbanos, estas cicatrices gene-
ran un fuerte impacto de contaminacién Visual. Remediacién que obligan desde el inicio de la explota-
cién a formar un fideicomiso con el cual una vez cerrada la mina se proceda a la remediacién del espacio
minero, sin embargo todo los paises incluso nosotros que han desarrollado este tipo de mineria tenemos un
pasivo ambiental en ciertas regiones del pais importante, producto de la explotacién de minerales radio-
activos, metdlicos, no metdlicos y rocas de aplicacién.

REFLEXION FILOSOFICA
Copie las siguientes preguntas en tu libreta y con la ayuda de un adulto contéstalos.
&Qué son los minerales? ¢Por qué se formaron los minerales?
{Cémo surge la actividad minera? Entonces: {gué es la mineria?
{Qué es una mina? {Por qué es importante la mineria?

MODELO: ACTIVIDAD FINAL

RECORTA, PEGA Y CONTESTA EN TU CUADERNO
1. Escribe V, si es verdadero, o F, si es falso.

I:l Las rocas se diferencian por su dureza, su color y su brillo.
[ ] El diamante es el mineral mas blando y el yeso, el mas duro.

D Las rocas estan formadas por minerales.
|:| Las rocas constituyen la parte sélida de la Tierra.

2. Escribe una oracién sobre los minerales con estas palabras.

[ dureza ] [ color ] [ brillo ] [ forma ]




Observa, recorta, lee y responde a las siguientes preguntas en tu cuaderno.

3. ¢Que es un yacimiento? Explica.

4. Explica tres utilidades de los minerales.

5. Clasifica donde corresponda.

canza] [marmm] [diamame] [granito] [malaquita] [ piita ]

rocas >
minerales >
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MATEMATICAS E.T. MEDICION CONTENIDO: Los meses del afio.




1.- Lectura matematica del contexto, construccion problemdtica y representacion abstracta del contexto. 2.- Manejo del len-
guaje matem@tico: caracterizacién — contextualizacién — conceptualizacion. 3.- Manejo de palabras claves: apropiacion del

conocimiento.

4.- Manejo conceptual del lenguaje matematico. 5.- Manejo de los procedimientos matematicos.

A continuacion recorta, pega y ordena los meses del afio por orden correspondiente:

MARZO JULIO MAYO ENERO
ABRIL FEBRERO JUNIO NOVIEMBRE

AGOSTO DICIEMBRE OCTUBRE SEPTIEMBRE

N° MES CARACTERISTICA

1° Inicio de afio

2° Mes del amor y la amistad

3° Inicio de la primavera

4° Festejo del dia del nifio

5° Festejo a la madre

6° Festejo al padre

7° Receso de clases

8° Inicio de clases

9° Mes de la patria

10° Dia de la raza y las culturas

11° Festejo dia de muertos

12° Fin de afio

6.- Reflexién matemaética, construccién de inferencias— 7.-Correlacién entre ramas matemadticas, 8.- Correlacién de las matemd-
ticas con otras disciplinas 9.- Construccién de conclusiones y/o inferencias sobre las correlaciones cientificas. (Dominio del conoci-

miento). 10.- Construccién de modelos 11.- Construccién y resolucién de proyectos en planos de transformacién social o del en-
torno ecolégico. (Actividades de transformacién). CON AYUDA DE UN ADULTO,

ENCUENTRA LOS MESES EN LA SIGUIENTE SOPA DE LETRAS.
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TEMA DEL DIA MARTES POR DISCIPLINA DLI

/,

BUENOS DIAS: £

ii m o/

WINICIAMOS ™ [8) @) | [FrASE DEL DIA: <si los trabajadores tuvieran todo lo que deberian te-
t % ; o, ner, no deberiamos tener indigentes y criminales. Es mejor salvarlos antes
= | | de que se hundan, que pasar la vida pescando después»

=23 Josephine Shaw

Iniciamos con la RUTA DIDACTICA (repetimos los ejercicios del lunes) Cada momento de nuestra activa-
cion es importante. Hoy martes haremos un desafio motriz; para esta actividad necesitaremos 5 botellas
de plastico y las colocaremos con una distancia de dos pasos entre si y al Gltimo una cubeta, estd con 1 m
de separacion a las botellas, también ocuparemos tapa roscas. Comenzaremos tomando una ficha e ire-
mos en zig zad por las botellas hasta llegar a la Gltima, y de ahi solo lanzaremos primero con la mano
derecha repetiremos 5 veces la actividad y cambiaremos a hacerlo con la mano iz- 3
quierda, éCon qué mano se te hizo mas facil?. Al terminar toma agua para hidra- g

tarte.
El Rascapetate.mp3

TEMA GENERAL: “EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL” OBREROS Y TRABAJADORES DEL SECTOR
PRIMARIO E INDUSTRIAL. LEE Y ESCRIBE EN TU CUADERNO E ILUSTRALO

“Los trabajadores tendrén derecho a una participacién en las utilidades de la empresa, regulado por
una Comisiéon Nacional conformada por representantes de los trabajadores, de los patronos y del Go-
bierno que realiza lo siguiente” Mineros, Pescadores, Obreros: petroleros, nucleares, automotrices, de la
industria de la transformacién, telefonistas, de la industria de la construccion.




LEE CON AYUDA DE UN ADULTO Y RECORTA, PEGA EN TU CUADERNO E ILUSTRA CADA TEXTO.

El trato

Si me ensenas a nadar
yo te ensenaré a volar,
{qué te parece mi trato?
Dijo el ave al calamarr.

Pero sin alas no puedo

le contest6 el calamar.

De todos modos, si quieres,
yo si te ensefio a nadar.

El ave se meti6é al agua
y atendiendo a la leccién
aprendié a nadar muy pronto,

antes de lo que pensé.

El pdjaro agradecido
después dijo al calamar:
amigo sube a mi cuello
iYo te ensenaré a volar!

iPero sin alas no puedo!
repitié muy confundido,

pero el pdjaro al momento
al cielo habia subido.

Le dijo al coger altura:

cree que vas a volar
extiende bien los tentéaculos
iSolo déjate llevar!

Y el calamar planeando
imaginando, sofiando,

iba atravesando el cielo,
volando, feliz, volando.

Y de este trato los dos
se fueron beneficiando.

Poema para nifios

| OBSERVACION ,CONTEXTUALIZACION ¥ DIBUJO |

tiembre a julio?

Observa y lee en voz alta con apoyo de un adulto la pagina
183 del médulo 3 de la unidad 7 “LAS FIESTAS DEL ANO” de
tu libro y contesta las preguntas en tu cuaderno.

{Qué hace Gabriela en tiempos de primavera?

{Cudl es la frase que utiliza Gabriela para decir qué hay mu-
chas fiestas a celebrar en todo el afo?

{Anota las fechas importantes que recuerdes en familia de sep-

Contesta la pagina 203 Y 204 de tu libro.

Las fiestas del ano.

| VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS I

Escribe en tu cuaderno los siguientes nombres de: Gabriela, Brandon, Brandan, Braulia, Braulio,

Ibrahim, Brahma, Brian, Brad. A que campo semdntico pertenecen:

Escribe en tu cuaderno las palabras abrochar, abrir, abrumar, quebrar, sembrar cubrir, celebrar, alum-

brar, abreviar, labrar, celebrar . A que campo semantico pertenecen:

| VOCABULARIO Y FRASES: BINAS, TRINAS Y ENUNCIADOS SIMPLES |

COMPLETA EL CUADRO UTILIZANDO LOS CAMPOS SEMANTICOS Y LAS PALABRAS EN ESTUDIO, RE-
CORTA Y PEGA EN TU CUADERNO.

2 BINAS 2 TRINAS 2 ENUNCIADOS SIMPLES

VOCABULARIO Y FRASES: TEXTOS
10



https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/poesias/el-reflejo-del-pajaro-poema-infantil-con-rima/
https://www.guiainfantil.com/ocio/poesias/5-bonitos-poemas-cortos-de-animales-para-ninos/
https://www.guiainfantil.com/articulos/ocio/poesias/hay-un-planeta-poema-infantil-para-sonar/

Ahora en tu cuaderno investiga y escribe con ayuda de tu Papd o Mama sobre el tema. Para ello, debes
tratar de responder a estas preguntas:

- {Los calamares son moluscos? {Qué son los moluscos y que otros animales son de este tipo?

- {Dénde viven los calamares?

- {De qué se alimentan los calamares?

- {Para qué sirve la tinta de los calamares?

CONCEPTUALIZACION

Investiga el significado de las palabras con ayuda de un adulto:

calamares: moluscos:

MATEMATICAS E.T. SISTEMAS TRADICIONALES DE NUMERACION -
=l

CONTENIDO: Secuencia humérica de 8 en 8 Serie y Tabla del 8.mp4

1.- Lectura matemética del contexto, construccién problemética y representacién abstracta del contexto. 2.- Manejo del len-
guaje matematico: caracterizacion — contextualizacién — conceptualizacién. 3.- Manejo de palabras claves: apropiacion del
conocimiento. 4.- Manejo conceptual del lenguaje matemético. 5.- Manejo de los procedimientos mateméticos. LEE CON

AYUDA DE U ADULTO . https://es.liveworksheets.com/yj507920kv o
=1
Los tipos de series numéricas Serie y Tabla del 8. mp3

Progresiva: es cuando la serie va de menor a mayor y la caracteristica principal es que el patrén es su-
mando ndmeros de la serie segln el patrén

Regresiva: es cuando la serie numérica estd organizada de mayor a menor y el patrén siempre consiste en
restar.

Descubre el patrén y contintia la serie en cada ejercicio.

Ejercicio 1 Ejercicio 2
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maticas con otras disciplinas 9.- Construccién de conclusiones y/o inferencias sobre las correlaciones cientificas. (Dominio del co-
nocimiento). 10.- Construccién de modelos 11.- Construccién y resolucién de proyectos en planos de transformacién social o del
entorno ecolégico. (Actividades de transformacién). RESUELVE, RECORTA Y PEGA EN TU CAUDERNO CON
AYUDA DE UN ADULTO. Hoy realizamos la serie numérica REGRESIVA . Para ello partiendo del niime-
ro que es el numero mayor restandole el patrén hasta llegar al final.

800 768 752 736
720 704 688 672

656 624 592

560 536

512 488 472 448
432 408 392 376

368 352 328 312

296 280 256 232
216 200 176 160

152 136 12 96 88

80 64 40 24

s | [ [ [ ==

SALUD INTEGRAL COMUNITARIA. CONTENIDO: Consecuencias de las adicciones

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

OBSERVA LAS SIGUIENTES ‘
IMAGENES EN COMpANiA COMISION NACIONAL CONTRA LAS ADICCIONES
DE TU FAMILIA Y COMEN- YO ELIJO LA NETA DE LAS DROGAS

TEN SOBRE LO QUE CO-
NOCEN EN TU FAMILIA,
BARRIO O COMUNIDAD.

~ MIVIDASINDROGAS Y ALGO MAS...

GUIA PREVENTIVA
PARA ADOLESCENTES

SALUD | :

{A DESALUD




VALIDACION Y POSICIONAMIENTO

LEE CON AYUDA DE UN ADULTO LA SIGUIENTE INFORMACION:

La adiccién a las drogas tiene una alta probabilidad de ir acompanada de diferentes trastornos de salud
mental como la depresion, ansiedad u otros problemas.

Consecuencias de la adiccién a las drogas en el organismo

Aunque cada droga tiene diferentes efectos daiinos, estas son algunas de las afecciones comunes que el
consumo de sustancias puede causar:

Sistema inmunolégico danado: lo que aumenta la susceptibilidad a diversas infecciones

Condiciones cardiovasculares: incluidos ataques cardiacos y venas colapsadas

Nauseas, vomitos y dolor abdominal

Sobreesfuerzo del higado o insuficiencia hepatica

Conwvulsiones y golpes

Dano cerebral generalizado que puede interferir con la memoria, atencién y toma de decisiones, asi como
incluso dafo cerebral permanente.

Consecuencias sociales del consumo de drogas

Por otra parte, algunos de los peores efectos del consumo de sustancias no estan relacionados con la salud.
El consumo de sustancias puede tener una serie de consecuencias perjudiciales para el bienestar psicolégi-
co y social de la persona. Algunas de estas consecuencias son:

Pérdida de empleo

Pérdida de relaciones importantes o adecuadas para la persona

Problemas econémicos

Conductas de riesgo

Quedar sin hogar

Encarcelamiento

I CONCEPTUALIZACION I

Con la ayuda de un adulto busca las siguientes palabras y escribelas en tu cuaderno.

Ejemplo:: Depresion: Es un trastorno mental que consiste en la presencia de una serie de sintomas liderados
por un bajo estado de dnimo o de una pérdida de interés, durante por lo menos dos semanas.

sistema inmunolégico: bienestar psicolégico:
| REFLEXION FILOSOFICA: |
RECORTA PEGA Y CONTESTA CON AYUDA DE UN ADULTO. VENTAJAS | DESVENTAJAS

La siguiente estrategia te puede ayudar para protegerte del uso del
alcohol, tabaco y otras drogas es importante identificar ventajas y des-
ventajas de no consumirlas.

En esta tabla escribe con ayuda de un adulto todas las que se te ocu-
rran.

{Qué identificaste mas ventajas o desventajas?

{Crees que ahora puedes enfrentar mejor la presion para tomar, fumar
o consumir drogas? {Por qué?
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ACTIVIDAD FINAL

Con ayuda de un adulto elabora un cartel con la informacién que recabaste en la tabla de arriba , pue-
des buscar recortes, imégenes, dibujos.

TEMA DEL DIA JUEVES POR DISCIPLINA DLI

BUENOS DIAS: A seguir
con muchas ganas, TG
puedes!!!

FRASE DEL DIA:: «El individuo debe prepararse para hacer
frente a las ordinarias contingencias de la vida»
Charles Stewart Lock

Con nuestra ACTIVACION FiSICA FAMILIAR al realizar ejercicios de flexibilidad, tonificacién, equili-
brio, coordinacién y relajacién, estimulamos nuestro sistema nervioso central y periférico. RUTA
DIDACTICA: Nos ponemos de pie, iniciamos cabeza al frente y atrds, derecha e izquierda, subimos
hombros y los dejamos caer, movemos cadera, flexionamos rodillas y parados en un pie giramos
un tobillo, cambiamos de pie y de tobillo. Enseguida, estiramos brazos hacia arriba y quedamos
parados de puntas; hacemos arrastre de soldadito, gateamos, nos balanceamos, nos paramos en
un pie como una garza, primero con ojos abiertos y luego cerrados, caminamos en nuestro lugar,
trotamos y terminamos respirando profundamente. Cada ejercicio lo repetimos 8 o 12 tiempos.
Estos ejercicios los vamos a repetir toda la semana.

Iniciamos con la RUTA DIDACTICA (repetimos los ejercicios del lunes) Cada momento de nuestra activa-
cién es importante. Hoy jueves llevaremos a cabo una actividad para la cual necesitaremos un dado y de
10 a 15 tapa roscas de botellas de pléastico o garrafén pondremos las fichas en el suelo y nos colocaremos a
5 pasos de las fichas lanzaremos el dado y saldremos corriendo para recoger las fichas que nos indique el
dado. Al terminar e recoger todas las fichas nos sentaremos y nos pondremos a hacer diferentes figuras con
las tapas roscas. Al terminar la rutino no se te olvide hidratarte toma un vaso con

agua. 'ﬁ_l

El Rascapetate.mp3

TEMA GENERAL: “EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL” OBREROS Y TRABAJADORES DEL SECTOR
PRIMARIO E INDUSTRIAL TIENEN: LEE CON AYUDA DE UN ADULTO

Derecho a coaligarse sindicatos, asociaciones profesionales, etc. *huelgas y los paros. Equilibrio entre los
diversos factores de la produccién, armonizando los derechos del trabajo con los del capital. Anticipando
con diez dias de anticipacion, a la Junta de Conciliacién y Arbitraje, de la fecha sefalada para la suspen-
sion del trabajo, evitando violencia. Los paros seran licitos para mantener los precios en un limite costea-
ble:

LEE EN VOZ ALTA EL PEQUENO TEXTO, RECORTA LAS IMAGENES Y PEGALAS EN TU CUADERNO.




OBSERVACION ,CONTEXTUALIZACION VY DIBUJO Las fiestas del ano.

Observa y lee en voz alta con apoyo de un adulto la pagina
183 del médulo 3 de la unidad 7 “LAS FIESTAS DEL ANO” de
tu libroy contesta las preguntas en tu cuaderno.

¢En tu cuaderno anota las fechas que platicaron con su papé?

{Porgue se puso triste el papd de Gabriela?

Contesta la pagina 204 Y 205 de tu libro.

| VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS I

Escribe en tu cuaderno las palabras y dibuja: membrillo, brécoli, brea,. A que campo semdntico pertene-
cen:

Escribe en tu cuaderno las palabras: brabucén, bruto, brillo, brusco, escabroso, salubre, sobrenatural, sa-
brosa, abrigarse, asombro, mansedumbre. A que campo semdantico pertenecen:

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS, TRINAS Y ENUNCIADOS SIMPLES

COMPLETA EL CUADRO UTILIZANDO LOS CAMPOS SEMANTICOS Y LAS PALABRAS EN ESTUDIO, RE-
CORTA Y PEGA EN TU CUADERNO.

2 BINAS 2 TRINAS 2 ENUNCIADOS SIMPLES

VOCABULARIO Y FRASES: TEXTOS

Ahora escribe un pequerio texto en tu cuaderno, con ayuda de un adulto sobre el origen de la celebra-
cion del dia 1 de mayo.

CONCEPTUALIZACION

Investiga el significado de las palabras con ayuda de un adulto:

brea: brabucén:

iiiSABIAS QUE !
Si el acento prosodico esta en la dltima silaba, es palabra aguda.
Si el acento prosédico estd en la pendltima silaba, es palabras graves.
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AREA: SOCIEDAD Y CULTURA. E. T. LA ESCUELA COMO ESPACIO PARA LA ORGANIZACION
COMUNITARIA ¥ POPULAR. CONTENIDO: EL TRABAJO

| CONTEXTUALIZACION. |

LEE EN VOZ ALTA CON LA AYUDA DE UN ADULTO. DESPUES SUBRAYA LAS PALABRAS QUE
TIENEN.
LA LETRA bra, bre, bri, bro y bru. Y ESCRIBELAS EN TU CUADERNO.

Los padres de Bruno y Brayan, también trabajan en la fabrica donde trabaja el papd de Gabriela. Son
obreros y en noviembre, se levantd la huelga que habia durado dos meses, debido a que los duerios
no estaban respetando la jornada de 8 horas. Ahora Bruno y Brayan querian trabajar en la fabrica, sin
embargo, Gabriel, su compariero de clase, les dijo que no podrian entrar a la fabrica porque adn no cum-
plian los 14 anos de edad, ya que el art. 123 de la Constituciéon, es muy clara en lo que respecta al traba-
jo vy los nifios. Los tres ninos decidieron leer juntos el libro sobre la Constitucion Mexicana, que entre otras
cosas, dice:

1.- Entre empresarios y trabajador debe haber un contrato de trabajo.

2.-La jornada debe ser de 8 horas.

3.-Por cada 6 dias de trabajo se tendra 1 dia de descanso.

4.- Los nifios de 14 afios podrdn trabajar con autorizacién de sus padres y con una jornada de 6 horas co-

mo maximo.

| DIBUJO. |

CON LA AYUDA DE UN ADULTO UNE CON LINEAS DE COLORES LAS PARTES DE LOS ENUNCIADOS QUE LOS
COMPLETEN CORRECTAMENTE.

La maxima ley en nuestro pais es un dia de descanso.

Se llaman obreros a las personas que trabajan en son menores de 14 afnos.

Bruno y Brayan, aun no pueden trabajar porque 8 horas al dia.

La jornada de trabajo es de fabricas.

Por cada 6 dias de trabajo, debe haber La Constitucion

| CONCEPTUALIZACION. I

Con ayuda de un adulto, busca la definicion de los siguientes conceptos y escribelos en tu cuaderno.

huelga: jornada:

VALIDACION Y POSICIONAMIENTO
16




LEE EN VOZ ALTA CON AYUDA DE UN =
ADULTO LOS MARTIRES DE CHICAGO

Los martires de Chicago

El 1° de mayo de 1886 los obreros de
una fabrica de Chicago, Estados Unidos
de América, se fueron a huelga luchan-
do por la disminucién de horas y por
mejores condiciones en su trabajo. Co-
mo resultado 8 hombres fueron ataca-
dos y encarcelados asi como condena-
dos a muerte. Posteriormente, dieron
muerte a 5 de ellos y tres salieron libres
después de haberlos declarado inocen-
tes. Este hecho marcé la vida de los

obreros de todo el mundo, a partir de Georges Engels, Samuel Fielden, Adolf Fischer, Luis Ling
ahi se ha luchado por mejorar las condi- | Michael Schwab, Albert Parsons, Oscar Neebe y Hesscis Auguste Spies

ciones de trabajo para todas las perso-
nas que tienen que trabajar, incluyendo a los mexicanos. En México se recuerda el dia
1° de mayo como el dai del trabajo. En el pais, aun falta mucho por mejorar las condiciones
de los obreros, por ello, se organizan las huelgas y manifestaciones, para que sean escu-
chados por los patrones.

| CONCEPTUALIZACION. |

Con ayuda de un adulto, busca la definicién de los siguientes conceptos y escribelos en tu cuaderno.

Trabajo Patrén

REFLEXION Y ABSTRACCION.

LEE EN VOZ ALTAY COMENTA CON UN ADULTO

En el trabajo el ser humano siente satisfaccion por lo que hace y si por ello recibe una remuneracién, con
mas gusto lo hace. Hoy en diq, se siguen buscando mejores condiciones en los lugares de trabajo, en la
remuneracion que se recibe, en la jornada y en la asistencia médica que se brinda ya que en ocasiones es
muy ardua y peligrosa la labor y poca la remuneracién y la atencién.

PREDECIR — PROYECTAR — TRASFORMAR.

Tacha el di-
bujo que no
tenga que
ver en el tra-
bajo.




iiliSABIAS QUE... I

También los soldados son trabajadores, pero, su patron es el Estado. £/ 5 de mayo de 1862, el presidente
Benito Judrez decidi6 suspender los pagos de deudas a Francia, Espafia e Inglaterra, por ello enviaron
tropas a las costas mexicanas. No obstante, hubo firma de Tratados y negociaciones para el pago de la
deuda. Espana e Inglaterra abandonaron el territorio nacional, pero, Francia se negé. Llegaron los
franceses con mas de seis mil soldados con el fin de invadir y el Ejército mexicano logré la victoria en el
cerro de Guadalupe en Puebla. Francia tuvo que retirarse.

TACHA LAS ARMAS Y EQUIPO DE GUERRA QUE OBSERVES.

8 de Mayo
"ANIVERSARIO DE LA VICTORIA SOBRE EL

EJERCITO FRANCES EN PUEBLA EN 1862"
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MATEMATICAS E.T. ARITMETICA

Contenido problemas de la tabla del 8 Contesta la pagina 206 de tu libro

1.- Lectura matemética del contexto, construccién problemética y representacién abstracta del contexto. 2.- Manejo del len-
guaje matemadatico: caracterizaciéon — contextualizaciéon — conceptualizacion.3.- Manejo de palabras claves: apropiacion del
conocimiento. 4.- Manejo conceptual del lenguaje matemdtico. 5.- Manejo de los procedimientos matematicos.

A continuacién, Lee la informacion y resuelve los problemas de multiplicaciéon que se te indican, anota
cada una de las operaciones en tu cuaderno:

Gabriela le lleva de almorzar a su padre 8 dias a la Quincena, él es obrero en una fabrica del pueblo,
Gabriela tiene que recorrer cada dia 800 metros de ida y vuelta de su casa a la fabrica. Cada dia Ga-
briela le compra a su papd un coco que le cuesta $35 pesos y le compra $8 pesos de tortillas calientitas y
recién hechas de la tortilleria, y $15 pesos de queso de la tiendita de la esquina. Al dia se gasta $58 pesos;
a ella le gusta mucho visitar a su papa en el trabajo.

1.- {Cudntos metros recorre Gabriela por quincena para llevar el almuerzo a su padre?
2.- {Cudnto gasta en cocos por quincena?

3.- {Cudnto gasta en tortillas por quincena?

4.- {Cudnto gasta en queso por quincena?

5.- {Cudanto gasta en total a la quincena?

6.~ Reflexién matematica, construccién de inferencias— 7.-Correlacién entre ramas matemdticas, 8.- Correlacién de las mate-
mdticas con otras disciplinas. 9.- Construccién de conclusiones y/o inferencias sobre las correlaciones cientificas. (Dominio del
conocimiento). 10.- Construccién de modelos 11.- Construccién y resolucién de proyectos en planos de transformacién social o
del entorno ecolégico. (Actividades de transformacion). Con ayuda de un adulto recorta, ilumina y pega en tu

cuaderno.

Resuelve las siguientes multiplicaciones:

10 11

S
X 8 X 8 X 38 X

00 U

fch as comh

2 7
X 8 X 8 X 38 X

0V
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TEMA DEL DIA VIERNES POR DISCIPLINA DLI

BUENOS DIAS: Por fin
altimo dia con ganas
para descansar.

FRASE DEL DIA: : “La dnica forma de hacer un gran trabajo

es amar lo que haces”. Steve Jobs %

Iniciamos con la RUTA DIDACTICA (repetimos los ejercicios del lunes) Cada momento de nuestra activa-
cion es importante. Hoy viernes jugaremos boliche colocaremos 6 botellas de plastico en el suelo y nos co-
locaremos a 2 m aproximadamente con una pelota y la rodaremos primero solo con la mano derecha y

luego con la izquierda para tirar todas las botellas de pléastico. {Con qué mano se te hizo maés facil?
{cudntos intentos ocupaste para tirar todas las botellas de pléastico?

o

El Rascapetate.mp3

TEMA GENERAL: “EL TRABAJO CON VALOR SOCIAL” OBREROS Y TRABAJADORES DEL SECTOR

PRIMARIO E INDUSTRIAL TIENEN: CON AYUDA DE UN ADULTO, LEE LOS DERECHOS Y OBSERVA
LAS IMAGENES, PEGALAS EN TU CUADERNO: IMAGEN- TEXTO

. @ & m. PATRIMONIO FAMILIAR

. e

Patrimonio Familiar y Seguridad Social.

W \
7Y
CONSAR
_______ INFONAVIT
P S g — :I'odqs Iqs,retenaones, descuentos y emt?argos al

sl salario, se haran de acuerdo a los casos previstos por

g T RSt | ley.
- Prestacxones (=) espeﬂe
ﬁ === y en dinero.
- Medicina prevenuva.
g:;v;::zs Médicos.

Todos los trabajadores tendrdn derecho a seguri-
dad social.

OBSERVACION ,CONTEXTUALIZACION Y DIBUJO

Las fiestas del ano.

tu libro y contesta las preguntas en tu cuaderno.
{Que hizo Gabriela al verlo tan triste?

(TG sabes qué significa comparierismo?

Contesta la pagina 204 Y 205 de tu libro.

Observa y lee en voz alta con apoyo de un adulto la pagina
183 del médulo 3 de la unidad 7 “LAS FIESTAS DEL ANO” de
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VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe y dibuja en tu cuaderno los nombres de cebra, culebra, liebre, cabra, colibri. A que campo se-
madntico pertenecen:

Escribe y dibuja en tu cuaderno los nombres de blusa, brocha, tabla, brujita, tablero, sombrero, sombri-
lla, abrigo y libro . A que campo semdntico pertenecen:

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS, TRINAS Y ENUNCIADOS SIMPLES

COMPLETA EL CUADRO UTILIZANDO LOS CAMPOS SEMANTICOS Y LAS PALABRAS EN ESTUDIO, RE-
CORTA Y PEGA EN TU CUADERNO.

2 BINAS 2 TRINAS 2 ENUNCIADOS SIMPLES

VOCABULARIO Y FRASES: TEXTOS

Ahora escribe un pequerio texto en tu cuaderno, con ayuda de un adulto sobre la batalla del 5 de mayo
de 1862 eilGstralo.

CONCEPTUALIZACION

Investiga el significado de las palabras con ayuda de un adulto:

martires: fortificacion:

iiiSABIAS QUE!!
Si el acento prosddico estd en la antependltima silaba, es palabra esdritjule.
Si el acento prosédico estd en la anterior a la antependltima silaba, es pala-
bra sobresdrajula.

Realiza con ayuda de un familiar la lectura en voz alta de las palabras del médulo 1,2y 3

de la unidad 7.

Recorta y pega todos los Sabias que ! en tu cuaderno. f\
Ahora realiza la lectura répida de las palabras con ayuda de un familiar tres veces al dia. \
Senor (a) por favor hacer dictado diario en el cuaderno de las palabras que se le dificulten. 6

Repasa y memoriza la poesia “Decir amigo” de la pagina 207 y practica el juego del stop con
tu familia..
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ACTIVIDAD TRANSFORMADORA E.T. ORGANIZACION Y COOPERACION EN EL TRABAJO
COLECTIVO. CONTENIDO: Enlace de proyectos escolares con la comunidad, Articulo 123 y
Ley Federal del Trabajo.

CONTEXTUALIZACION.

CON AYUDA DE UN ADULTO INVESTIGA ¥ CONTESTA EN TU CUADERNO.

{Qué trabajo desempenan tus padres? {Conocen sus derechos?  {Saben qué es la Ley Federal del Traba-
jo? ¢Y el Articulo 123? (Qué es una CONSTITUCION? {Por qué es importante conocer los derechos y
deberes de los mexicanos? {Dénde estan plasmados esos derechos y deberes? {Para qué sirve una
Constitucion? ¢Qué articulo de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos estdn contenidos y
preceptuados los derechos de los trabajadores? {Cémo surgib la clase obrera?

{Cébmo consiguieron los derechos LABORALES los trabajadores?

CONCEPTUALIZACION

Con ayuda de un adulto investiga la definicién de:

clase obrera: derechos laborales:

ACTIVIDADES.

LEE EL TEXTO LA HISTORIA DE YAN VER ANEXO1
Después Contesta las preguntas:

{Dénde trabaja Yan?, éPuede estudiar, por qué? ¢Si tu familia no tuviera ingresos suficientes qué harias?
{Ayudas en tu casa? ¢Es justo que haya nifos que trabajen? (Tienen todos los nifios los mismos derechos, y
los adultos también? (Qué leccién aprendiste con éste testo?

ANALISIS, DESDE LAS CIENCIAS NATURALES Y SOCIALES y SINTESIS Y CONCLUSIONES

CON AYUDA DE UN ADULTO LEE EN VOZ ALTA Y COMENTA SI SABIAN ESA INFORMACION.

El trabajo, ademas de ser una actividad econdémica, representa un espacio de desarrollo y desenvolvi-
miento del trabajador, el cual le permite aplicar sus habilidades, obtener un ingreso (...) y realizar aporta-
ciones en beneficio de la sociedad.

Asimismo, el trabajo tiene una importante trascendencia en la vida econémica, politica y social, y surge
la necesidad de organizarlo y establecer leyes laborales que permiten regular las relaciones trabajador-
trabajo- empleador.

Una constitucion es un acuerdo de reglas de convivencia, es decir, una forma de pacto politico y social. Se
llama asi porque integra, establece, organiza, constituye las normas que rigen a la sociedad de un pais.

La legislacién laboral en México se encuentra federalizada, nuestro régimen laboral se encuentra unifica-
do por disposicion del articulo 123 constitucional en virtud de que es el Congreso de la Unién, quien tiene
la facultad de expedir Leyes sobre el Trabajo.
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PROYECTO

EN UNA CARTULINA. REA-| g

LIZA UN CARTEL SOBRE EL ‘ l Los N§ﬁ°8
rechos!!!

ARTICULO 123. &
)\,

UTILIZA COMO EJEMPLO EL (|5
DE LA IMAGEN. UTILIZA
RECORTES DE PERIODICOS O
REVISTAS Y/O DIBUJOS.

ABSTRACCION DEL OBJETO DE ESTUDIO.

LEE EN VOZ ALTA CON AYUDA DE UN ADULTO:

Conocer los derechos laborales nos permite la oportunidad de exigir sobre los beneficios a los que se tiene
acceso como trabajador. Es el deber de las empresas proveerlos, sin embargo es responsabilidad del traba-

jador informarse.

iEs momento de que los ayudes a conocer sus derechos laborales!

“Los Derechos Laborales en la Constituciéon Mexicana”

ACTIVIDAD TRANSFORMADORA.

Redliza una campana de informacién sobre Derechos Labeorales entre familiares, amigos y tu comuni-

dad. Comparte los siguientes videos: E
E_I La Constitucion Mexicana de 1917 - Bully Magnets.mp4

Evolucion histérica del trabajo y origen del Derecho Laboral. mp4

o
10 derechos laborales para que tu jefe no abuse de ti - MTEM.mp4

1.- Tener un contrato individual de trabajo 2.-
Aguinaldo 3.-Prima dominical

4.-Dias de descanso  5.-Pago de utilidades 6.-Vacaciones y prima vacacional

7.-Prima de antigliedad  8.-Terminacion laboral 9.-No discriminacion

10.-Licencia de maternidad / paternidad
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DOMINIO DE LA TECNICA Y BENEFICIOS PARA LA COMUNIDAD

LEE CON AYUDA DE UN ADULTO  iiiiNO LO OLVIDES!!

En México, los trabajadores NO tienen la cultura de informarse sobre sus derechos laborales. En ocasiones
esto deriva en abusos por parte de algunos empleadores.

iConozca sus derechos y Organicese! iJuntos companeros y comparieras de trabajo!

NUEVO PROYECTO
OBSERVA EL VIDEO ¢(Crees Que se pueda llevar a cabo: B
“El escabeche: técnica de conservacion de alimentos” METODO DE CONSERVA_CIION ESCABECHE.mp4

SISTEMATIZACION Y EVALUACION

Elabora una FICHA TEXTUAL del articulo 123.
Nota: Este tipo de fichas se realiza la trascripcién de un parrafo que contenga una idea importante para

el trabajo de investigacion que se esta realizando

ANEXO 1LA HISTORIA DE YAN (FRAGMENTO) ANEXO1

El propietario de una fabrica entregé al padre de Yan 500 rupias ( la moneda que se utili-
za en la India) explicando que el nifio ganaria muy pronto lo suficiente como para restituir
ese

Anticipo y para enviar a su casa mucho mas dinero. De este modo, saldrian de la pobreza
en que vivia toda la familia.

El acuerdo consistia en que Yan volveria a su casa después de un afo. Pero el aio pasé, y
Yan no volvié. Durante todo este tiempo Yan estaba trabajando en una fabrica haciendo
paquetes de cerillas y colocdndolas dentro de cajas. Trabajaba muchas horas sélo, parando
Unicamente tres veces al dia para comer un poco y hacer sus necesidades. Tan solo tenia un
dia de fiesta a la semana y dormia sobre una estera, en la misma sala de la fabrica donde
trabajaba.

En vista de que ya habia pasado un afo y Yan ya no regresaba, su padre se marché al
pueblo donde estaba la fabrica a buscarlo. Después de dar muchas vueltas, por fin lo en-
contrd, pero el propietario de la fabrica se negé a dejar marchar a Yan. El propietario de-
cia que todavia no habia trabajado lo suficiente para pagar las 500 rupias que él les ha-
bia anticipado. Aunque ya habia transcurrido el plazo de un afio, acordado en un princi-
pio, el propietario no le dejé marchar
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