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FECHA: Del 2 al 6 de noviembre 2020

SALUDO: buenos dias. Audio #1. si estas feliz y lo sabes

Buenos dias para todos, Aplaudiras (2 veces)

Buenos dias para mi. si estas feliz y lo sabes

Hoy me siento muy contento Muy alto lo dirds.

Hoy me siento muy feliz. Si estas feliz y lo sabes, gritaras jestoy feliz!

FRASE DEL DiA: “la medicina es la ciencia de la incertidumbre v un arte de probabilidad”

FRASE DE LA ESCUELA
“La buena educacion ayuda a tener una mayor curiosidad, imaginaciéon y creatividad.”

e Iniciamos con los ejercicios del martes. Todos los ejercicios son importantes. Dale fuerza a los

estiramientos. Hoy realizaremos mds ARRASTRE, el cual, al igual que el gateo se realiza en el
piso 0 en colchonetas, consiste en avanzar en patrdon cruzado sin despegar el tronco de la
colchonetaq, se realiza lo mdas rdpido posible y con un recorrido de 24 metros por sesién.

e Los beneficios que obtenemos con la carrera, el gateo y el arrastre son que facilitamos el
desarrollo de la fuerza y agilidad, mejoramos la eficiencia del sistema respiratorio, el
desarrollo de la coordinacién, al correr estimulamos la corteza cerebral, mejora el suministro
de oxigeno al cerebro, permite la convergencia ocular.

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA
:COMO SE PROPAGA EL CORONAVIRUS?
El virus que causa la COVID-19 se transmite principalmente a través de las goticulas
generadas cuando una persona infectada tose, estornuda o espira. Estas goficulas son
demasiado pesadas para permanecer suspendidas en el aire y caen rdpidamente
sobre el suelo o las superficies.
Usted puede infectarse al inhalar el virus si estd cerca de una persona con COVID-19 o
si, fras tocar una superficie contaminada, se toca los 0jos, la nariz o la boca.

TEMA GENERAL
SALUD COMUNITARIA'Y MEDICINA TRADICIONAL

MEDICINA TRADICIONAL

Se considera medicina tradicional indigena mexicana, al conjunto de sistemas de atencién
a la salud que tiene sus raices en profundos conocimientos sobre la salud y la enfermedad
que los diferentes pueblos indigenas y rurales de nuestro pais han acumulado a través de su
historia, fundamentados en una interpretacion del mundo (cosmovisién), de la salud vy
enfermedad de origen prehispdnico, que ha incorporado elementos provenientes de ofras
medicinas, como la medicina antigua espanola, la medicina africana y en menor medida
por la interaccién de la propia medicina occidental.




OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Comenta con la persona a cargo que remedios o medicinas fradicionales conoce o ha
usado. Ejemplo: té€s, pomadas, purgas, masajes, menjurje, tomas, etc.

En tu cuaderno realiza un listado de las medicinas tradicionales que conocen en tu familia.
Escribe campos semdnticos de las siguientes palabras.

medicina:
fradicional:
VOCABULARIO Y FRASES: BINAS Y TRINAS
Escribe 3 binas de medicina fradicional escribe 3 frinas de medicina tradicional
en té y su funcion. Mira el ejemplo de pomada vy su funciéon. Mira el ejemplo
1.- verde — antioxidantes 1.- drnica - dolor- muscular
2.- 2.-
3.- 3.-

En tiempos de contingencia y la temporada de invierno, en algunas familias presentaran

problemas respiratorios, debido a que las defensas disminuyen, a continuacion

encontraremos una bebida de medicina tradicional para reforzar las defensas.
SUGERENCIA Bebida para reforzar el sistema inmunoldgico.

1IL de agua.

3/4 de cebolla morada en rodagjas. (4

4 gjos grandes.

5 clavos de olor.

1 Limon partido en 4 partes.

Una raja de canela. g}\E—I___;

Un pedazo de Jengibre en rodajas.

Miel.

Se pone a hervir todo hasta que la cebolla se cosa y endulza con miel.

Se toma tres tazas con té al dia: una por la manana, tarde y noche.

CONCEPTUALIZACION
Con tu familia comenta los siguientes conceptos.
Unguento:

Quiroprdctico:

AREA: Desarrollo lingUistico integral
Unidad 3 La escuela de Memo Médulo 3 Memo y yo.
Eje temdtico:
Expresion oral y escrita: Palabras en estudio nena, nota, Nina, nifo, nube, nombra, nopadl,
naranja.
Vocabulario y frases: palabras que inicien o contengan M-m.
Lectura y expresion escrita: la oracidén simple, elementos de la oracion adjetivos
numerales, uno, dos, tres, primero, segundo, etc.
Lectura, sensibilidad y creacion literaria: lectura de cuentos y textos.
GRAMATICA: reglas ortograficas, signos ortograficos y de puntuacion: punto y coma.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION




MEMO Y YO
En un pequeno pueblito del estado de guerrero, vivian Memo, Lalo, Pepe y Daniel. Ellos eran
companeros de grupo, asistian a la misma escuelq, les gustaba ir a aprender muchas cosas
como leer, escribir, jugar y convivir con todos sus companeros.
A Memo le gustaba mucho jugar futbol y aprovechaba cualquier tiempo libre para
practicar ese deporte.
Cierto dia decidié no ir a la escuela, pues tenia muchas granas de jugar y le dijo a su mama
que le dolia mucho la cabeza; enseguida, su mama se dio cuenta que era una mentira y le
dijo:
- Estd bien Memo, levdntate, ya estd el desayuno en la mesa; desayuna y nos vamos all
doctor.
Entonces se levantod, se cambid, desayund y comid hasta donde estaba su mama y le dijo:
- Mamacita, ya no me duele la cabeza, dame mi mochila nueva, pues ya me voy a la
escuela.
Su mamd le dio la mochila y le dijo:
- Memo, no es bueno decir mentiras y no debes faltar a la escuela, pue si faltas no vas
a aprender a leer pronto, vete rapido que se te hace tarde y cuando regreses te voy
aregalar ese juguete que tanto te gusta.
Memo muy alegre exclamo:
- jla moto de mi papd que tienes arriba del ropero con la muneca de mi hermanital
- Si, si, esa, pero ya vete que se te hace tarde - le dijo su mama.
CARACTERIZACION
Responde a tu familiar las siguientes preguntas
2Quién es Memo?
5Qué le gustaba hacer a Memo?
5Cudl es su deporte favorito y cudndo lo jugaba?
5Qué mentira dijo Memo?
2Qué le dijo su mamd que le garlaria?
sHas dicho alguna mentira?
5Como lo han resuelto?

Palabras clave: mamd, mece, mochila, moto, Memo, mesa, mancha,

manda, muneca.

ACTIVIDAD: en el cuento de memo marca con los colores, o que te indica.

rojo marca las letras mayusculas.

Azul las comas (,) gue hay en todo el cuento.

Verde los acentos () que tienen las palabras.

Morado todos el punto aparte y seguido. Que hay en el cuento

Amarillo encierra las palabras de estudio que vienen en el cuento.

Observa junto con tu familiar la Idmina central de la pdgina 137 de tu Libro Vamos a Leer.
5Qué observase Comenten.
ACTIVIDAD:

Colorea la Idmina.




Elabora las tarjetas de lectura rdpida para cada palabra clave y realiza la lectura con tu
familiar. Las palabras de estudio: mamd, mece, mochila, moto, Memo, mesa, mancha,
manda, munheca.

Realiza |la escritura de cada palabra de estudio en el cuaderno de escritura de tres
tiempos.

VOCABULARIO Y FRASES

Actividad: observa y realiza el ejercicio en 1U libro “vamos a leer” en la pagina 138 las
|dminas individuales.

Lee y escribe en tu cuaderno los enunciados de la pagina 139 de tu libro *vamos a leer”
tomando en cuenta los colores que usaste para marcar las letras y los signos de puntuacion
en el cuento y realiza el ejercicio.

REPASO FINAL DEL DiA
(tres veces al dia) Mostrar las tarjetas rdpidamente, de atrds hacia adelante pasar una a una las
tarjetas, va a leerlas en voz alta para el nino, mostrandoselas a él. Cada sesion durara
aproximadamente un minuto, debe hacerlo rdpido y claro. Ejemplo: “aqui dice Memo”, siguiente
“aqui dice Ema"”, siguiente “aqui dice Susi” y asi consecutivamente. Retomar las tarjetas de los
maodulos anteriores.
DICTADO DIARIO (SC')LO AL FINALIZAR EL TRABAJO DEL DI'A)
Senor (a) por favor hacer dictado diario de las palabras estudiadas del médulo y pasadas.

AREA: ALIMENTACION SANA INTEGRAL
UNIDAD: 3 CONTENIDO: granos, cereales y leguminosas.
HIDRATACION Y COLACION: consume aguad v una colacidon sana de tu aarado.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

En esta ocasidon vamos a observar en casa qué granos y cereales o leguminosas
tenemos, como maiz (en todas sus formas) elote, esquite, tortilla, etc. trigo, arroz,
avena, amaranto, cebada, frijoles, garbanzo, soya, etc.

Después de observar puedes clasificar cudles don granos, cereales, o leguminosas.
Una vez clasificados los alimentos represéntalos en un dibujo y escribe su nombre.

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS Y TRINAS

ldentifica en cada nombre que escribiste sobre granos, cereales y leguminosas, cudles
llevan la letfra de Memo recuerda que la letra de Memo se puede escribir con la letra de
Omar y formamos palabras nuevas como mochila y con la de Ana como maiz, con la de
Ema, como mesa, con la de Irma como mio y con la de Ulises muieca.
Asi descubre cudles alimentos llevan la letfra de Memo y observa con que letra de los
amigos de Omar se combina las nuevas palabras.
Forma binas y trinas utilizando las palabras en estudio de Memo y los nombres de granos,
cereales y leguminosas.

Binas trinas




Maiz —tortilla mama — hace - tamales
Memo - come mochila - -
Muneca - - - mochila

CAMPOS SEMANTICOS

Busca dos campos semdnticos y escribelo:
Ejemplo: Granos: maiz, arroz, trigo, amaranto, cebada.

Maiz:
Cereadles:
CONCEPTUALIZACION
Investiga con un familiar y comenta:
e Grano:
REFLEXIONES:

sCudles son los granos mds apropiados para consumir?

Investiga en tu comunidad y analiza de donde vienen los granos que consumimos y si hay
en tu comunidad, producidos por campesinos de ahi, apoyemos consumiendo sus
productos.

MIERCOLES 4 DE NOVIEMBRE 2020

SALUDO: buenos dias. Audio #1(MARTES)

ACTIVACION FISICA FAMILIAR: Iniciamos con los ejercicios del martes. Todos los
ejercicios son importantes. Dale fuerza al ejercicio de la GARZA. Hoy vamos a gatear un
poco Mas. El GATEO es una de las actividades favoritas de los ninos y que les reporta
mayores beneficios. Se realiza en el suelo o encima de colchonetas, se realiza un recorrido
de al menos 20 metros. Consiste en avanzar a gatas en patrén cruzado completo, es decir,
que los miem-bros opuestos avanzan a la vez (brazo derecho y pierna izquierda y brazo
izquierdo y pierna derecha). Permite focalizar mejor los objetos, mejorar la lectura vy
actividades motrices.

HIDRATACION Y COLACION: fomar té (sabor opcional) y comer colacién sana.

FRASE DEL DiA: La buena educacion integral y humanista es el camino.

AREA: Desarrollo linguistico integral

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Recuerda |a historia de Memo.

Comenta con tu familiar de que frata el cuento.

Lee las palabras en estudio con las tarjetas de lectura rdpida: mama, mece, mochila, moto,
Memo, mesa, mancha, manda, muheca.

Con el dictado realiza la escritura de cada palabra de estudio en el cuaderno (1er dictado)
Observa las siguientes imagenes de las Idminas individuales de las palabras de estudio.




Con un familiar observa las [&dminas individuales que se muestra comenta y escribe en tu
libreta la respuesta a las siguientes preguntas.
2Qué es?
2CoOmo es?
s Quién es?
sDonde se usa?¢
sDonde lo enconframos?
VOCABULARIO: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe campos semdnticos de las imagenes mira el ejemplo.

NiNO

jugueton

futbol

Guerrero

VOCABULARIO Y FRASES

Escribe en tU cuaderno scribe en tu cuaderno
2 binas con las palabras 2 trinas con las palabras
que estas estudiando. que estas estudiando.
Ejemplo: mochila nueva Ejemplo: Memo juega futbol

REPASO FINAL DEL DiA
(tres veces al dia) Mostrar las tarjetas rdpidamente, de atrds hacia adelante pasar una a una las
tarjetas, va a leerlas en voz alta para el nino, mostrdndoselas a él. Cada sesidon durara
aproximadamente un minuto, debe hacerlo rdpido y claro. Ejemplo: “aqui dice Nina”, siguiente
“aqui dice nube”, siguiente “aqui dice Memo” y asi consecutivamente. Retomar las tarjetas de los
maodulos anteriores.
DICTADO DIARIO (SéLO AL FINALIZAR EL TRABAJO DEL DI'A)
Senor (a) por favor hacer dictado diario de las palabras estudiadas del médulo y pasadas.

AREA: MATEMATICAS
CONTENIDO: numero naturales 6 seis
EJE TEMATICO: Sistemas tradicionales de numeracion y sus propiedades

Nota para el adulto a cargo: Conjunto es un grupo de objetos llamados elementos que
comparten entre si caracteristicas o propiedades semejantes.
MOTIVACION

Realizar el juego "Prr" y “Pukutu” pida al nino que se imagine a dos pdjaros. Un pdjaro dice
‘orrr’ y el ofro dice ‘pukutu’. Si usted dice ‘prr’, el nino debe pararse de puntillas y mover sus
codos de lado a lado, como si fuera un pdjaro encrespando sus alas. Si usted dice ‘pukutu’,
el nino tiene que quedarse quieto y no mover ni una pluma.

CARACTERIZACION-CONTEXTUALIZACION
ACTIVIDAD: Pedir al nino que, nombre un conjunto de 6 juguetes que conozca.




CONCEPTUALIZACION
ACTIVIDAD: Poner sobre la mesa un conjunto grande de tapas, semilla de sandia, pelotitas
de papel, o piedritas (poner hasta 54 piezas). Invitar al nino que forme todos los conjuntos
que pueda, de seis elementos cada uno. Pedir cuente uno a uno mientras forma los
conjuntos.
MANEJO DE PALABRAS CLAVE
ACTIVIDAD: Pedir al nino que cuente la cantidad de conjuntos que pudo formar (diciendo
la expresion “un conjunto de seis, dos conjuntos de seis, tfres conjuntos de seis ...)
PROCEDIMIENTOS MATEMATICOS.
ACTIVIDAD: Solicitar al nino que dibuje los conjuntos que formd en su cuaderno.
Realiza las actividades de tu lioro vamos a leer pagina 136.
Realiza los ejercicios del liboro de matemdaticas pdaginas 19, 20, 21, 22.

Jueves 5 DE OCTUBRE 2020
SALUDO: buenos dias. Audio #1(MARTES)

ACTIVACION FISICA FAMILIAR: Iniciamos con los ejercicios del martes. Todos los
gjercicios son importantes. Dale fuerza a los estiramientos. Para escribir, existen dos
requerimientos vitales por parte del cerebro: Controlar la punta del lapicero, ello requiere
una oposicion cortical excelente; Habiendo desarrollado su habilidad manual y habiendo
logrado el braqueo independiente, el nino tendrd el control suficiente para escribir; Ser
capaz de ver lo que la punta del Idpiz fraza, ello requiere una convergencia excelente de
la vision. Realiza la cancién de Witzi Arana, realiza la oposicion del pulgar de una mano
con el indice de la otra. Witzy, witzy arana, tegjid su telarana, vino la lluvia, y se la llevo, salié
el sol, se secd la lluvia, Witzy, witzy arana, vuelve a subir.

HIDRATACION Y COLACION: tomar té (sabor opcional) y comer colacién sana.
FRASE DEL DiA: “deja que la naturaleza sea tu medicina”

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Recuerda |a historia de Memo.
Comenta con tu familiar de que trata el cuento.
Lee las palabras en estudio con tus tarjetas de lectura rdpida: mama, mece, mochila, moto,

Memo, mesa, mancha, manda, muheca.
Con el dictado realiza la escritura de cada palabra de estudio en el cuaderno (2do
dictado)
VOCABULARIO: CAMPOS SEMANTICOS
Escribe campos semdnticos de las imdgenes mira el ejemplo.

bebé
cuida
amor




VOCABULARIO Y FRASES

Realiza la lectura de las palabras en estudio y los enunciados de tu libro de lectura pdgina
12.
Realiza ejercicio de tu libro de actividades vamos a leer pagina 140.

CONCFPTLIAL IZACION

Investiga con la ayuda de tu familiar el significado de las siguientes palabras: y escribelo en
tu cuaderno.
mecer: mancha: mandar:

REPASO FINAL DEL DiA
(tres veces al dia) Mostrar las tarjetas rapidamente, de atrds hacia adelante pasar una a una las
tarjetas, va a leerlas en voz alta para el nino, mostrandoselas a él. Cada sesion durara
aproximadamente un minuto, debe hacerlo rédpido y claro. Ejemplo: "aqui dice Nina”, siguiente
“aqui dice nube”, siguiente "aqui dice Memo” y asi consecutivamente. Retomar las tarjetas de los
maodulos anteriores.
DICTADO DIARIO (S()LO AL FINALIZAR EL TRABAJO DEL DI'A)
Senor (a) por favor hacer dictado diario de las palabras estudiadas del médulo y pasadas.

AREA: MATEMATICAS
CONTENIDO: mayor que, menor que (><) y antecesory sucesor.
EJE TEMATICO: aritmética

Nota para el adulto a cargo: El primero en hacerlo fue el médico y matemdtico Robert
Recorde, quien explicd que no hay dos cosas que puedan ser mds iguales que dos lineas
paralelas. Por eso empezd a usar este simbolo para representar la igualdad:
|

|

Hay otros signos que podemos utilizar para indicar relaciones entre nimeros: jlos de
desigualdad!

Los simbolos de desigualdad mds conocidos son: *mayor que” >y “menor que” < Con ellos
podemos hacer comparaciones.

Los signos “mayor que” y “Ymenor que” se
parecen a la lefra "*v" girada. Podemos ayudarnos de este fruco para saber hacia qué
lado debe estar:

La apertura grande siempre senala al elemento mds grande, y la terminaciéon mds

pequena, la punta, al mas pequeno. De esta manera es mads facil recordarlo.

MAYOR >~

MOTIVACION
Imagina que cada signo de mayor que y menor que tienen la cabeza de un cocodrilo y
abre la frompa para comerse el nUmero mdas grande y del ofro extremo se encuentra el
numero mads pequeno. De esta manera se te facilitara realizar los siguientes ejercicios.




Menor que ] mayor que ]
CARACTERIZACION-CONTEXTUALIZACION

ACTIVIDAD: Pedir al nino que, nombre menor que o mayor que cada que readliza los

siguientes ejercicios.
PROCEDIMIENTOS MATEMATICOS.

Colorea de amarillo donde hay menos objetos y de verde donde hay mayor
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Escribe con el simbolo > mayor que o menor que < donde corresponde
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CIENCIAS
EJE TEMATICO: funcionamientos y procedimientos de la observacion cientifica
CONTENIDO: 3;Qué hay en mi escuela?
CONTEXTUALIZACION
Cuando fuiste al Jardin de ninos observaste que en él habia muchas cosas, con ayuda de
un familiar escribe que cosas habia en tu escuela.

Realiza el dibujo de una escuela en tu cuaderno, con ayuda de tu familiar.
CONCEPTUALIZACION

El edificio de nuestra escuela cuenta con: salones, direccion, banos. Algunas escuelas
ademds cuentan con una biblioteca, una sala audiovisual, una cancha, en la cual se
hacen los honores a nuestro Idbaro patrio y también usado para jugar. Estos espacios fisicos

sirven para que los que asisten a ella puedan desarrollarse de la mejor manera.
UNE CON UNA LINEA EL DIBUJO CON EL NOMBRE, POSTERIORMENTE COLOREA EL DIBUJO

BIBLIOTECA
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PRONUNCIAMIENTOS
Los ninos deben asistir a escuelas que tengan todos los servicios
La escuela es la segunda casa de los infantes
Es responsabilidad de nuestras autoridades tener escuelas con instalaciones en buenas
condiciones
TRABAJO FINAL

Observa las escuelas que hay cerca del lugar en el que vives y anota en tu cuaderno si
cumplen con estos espacios.

VIERNES 6 DE OCTUBRE 2020
SALUDO: buenos dias. Audio #1(MARTES)

ACTIVACION FISICA FAMILIAR: Iniciamos con los ejercicios del martes. Todos los
ejercicios son importantes. Dale fuerza a los estiramientos. Hoy vamos a realizar RODADA DE
TRONCO , en un drea plana o inclinada, recostados primero hacia la derecha y luego
hacia la iz-quierda, nos impulsamos para que nuestro cuerpo ruede, los brazos los coloca-
mos al lado de las orejas. Los beneficios son la mejora del sistema respiratorio, del equilibrio,
el estimulo de los dos hemisferios cerebrales y el desarrollo adecuado de la lateralidad,
ayudando a mejorar la escritura.

HIDRATACION Y COLACION: tomar té (sabor opcional) y comer colacién sana.
FRASE DEL DIA: “plantas medicinales para un corazdn sano”.

OBSERVACION Y CONCEPTUALIZACION
Recuerda la historia de Memo.
Comenta con tu familiar de que trata el cuento.
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Lee las palabras en estudio con tus tarjetas de lectura rdpida: mamad, mece, mochila, moto,

Memo, mesa, mancha, manda, muneca.

Con el dictado realiza la escritura de cada palabra de estudio en el cuaderno (3er dictado)
VOCABULARIO: PALABRAS DE ESTUDIO.

Escribe el nombre a las siguientes imdgenes y marca con rojo la letra en estudio.

Readliza el siguiente ejercicio de escritura en tu libro de actividades vamos a leer pagina 141.

REPASO FINAL DEL DiA
(tres veces al dia) Mostrar las tarjetas rdpidamente, de atrds hacia adelante pasar una a una las
tarjetas, va a leerlas en voz alta para el nino, mostrandoselas a él. Cada sesion durara
aproximadamente un minuto, debe hacerlo rdpido y claro. Ejemplo: “aqui dice Nina”, siguiente
“aqui dice nena”, siguiente "aqui dice nube” y asi consecutivamente. Retomar las tarjetas de los
modulos anteriores.
DICTADO DIARIO (SC')LO AL FINALIZAR EL TRABAJO DEL DI'A)
Senor (a) por favor hacer dictado diario de las palabras estudiadas del médulo y pasadas.

AREA: SOCIEDAD Y CULTURA.

UNIDAD 3. MODULO 1.
EJE TEMATICO: procesos sociales, econémicos, politicos, ideoldgicos y
culturales a través de la historia.
CONTENIDO: la casa en donde vivo.

CONTEXTUALIZACION
Comentar en familia las siguientes preguntas:
e sComo crees que sea la casa donde vive Memo?
e ;Crees que se parezca a fu casas

CONCEPTUALIZACION:

13




Realiza el campo semdntico de:
Casa:

VALIDACION:

Observa las casas que estan cerca de la tuya, gson iguales o diferentes? 3Por qué?
POSICIONAMIENTO:
Comenta lo que mdas te gusta de tu casa.
REFLEXION- ABSTRACCION
Vean en familia el video en YouTube: tipos de viviendas- videos para preescolar.
https://www.youtube.com/watch2v=rtwr31r26IQ
PREDECIR -=PROYECTAR- TRANSFORMAR

En tu libreta de dibujo y con acuarela dibuja tu casa.
Lee con atenciéon y comenta:

. Qué es la Cooperacion?

La cooperacion se puede definir como la accidon que se realiza
conjuntamente con otro y otros individuos para seguir un mismo
fin. Esta accion aunque a veces es un beneficio para si mismo,
siempre tiende a beneficiar a los demas. Se infiere por tanto, que
para que este acto se considere cooperativo tiene que existir una
reciprocidad, sino existe ésta, no se puede hablar de
cooperacion, sino-solo deayuda.

=%

FTRN

volver

En casa es muy importante que cooperemos y ayudemos entre todos para que todo
funcione mejor.

Cuando regreses a clases y estés en tu saldn de clase, 3en qué podrias cooperare Escribe
en tu libreta la respuesta.

Contesta la pagina 134 y 135 de tu libro de actividades, Vamos a leer.
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