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12 GRADO DE EDUCACION PRIMARIA

CARTILLA DE ORIENTACIONES Y DE TRABAIJO

#1

FECHA: Del 24 al 28 de agosto 2020.

BUENOS DIAS: Espero se encuentren bien.

FRASE DEL DIA: Deje que los alimentos sean su medicina y que la medicina sea su alimento.

CONTEXTO ACERCA DE LA PANDEMIA

Leerlo en familia

¢ Como debo lavar las verduras y las hortalizas?
Las frutas y las hortalizas son esenciales para llevar una dieta saludable. Lavelas como lo haria
en cualquier circunstancia. Antes de tocarlas, lavese las manos con agua y jabon. Después, la-
ve las frutas y las hortalizas a fondo con agua potable, sobre todo si las come crudas.

FRASE DE LA ESCUELA:

Mi escuela es mi segunda casa, pero mi casa es mi primer escuela.

TEMA GENERAL

ALIMENTACION SANA

A continuacién vamos a realizar nuestra ACTIVACION FiSICA FAMILIAR. Recordemos que
se trata de dar movilidad a nuestro cuerpo con ejercicios que fortalecen nuestro sistema
nervioso central y periférico. “El merequete”




https://www.youtube.com/watch?v=TEgsFfZMy5c&app=desktop

Plato del bien comer

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Vamos a observar con ayuda de un familiar todos los alimentos que tienes en casa

DIBUJO

En tu libreta dibuja las que mas te gustan. Procura que se parezcan a como son en la realidad.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Ahora escribe en tu cuaderno los nombres de los alimentos que escogiste con ayuda de tu familiar.

. Escribe en tu cuaderno los nombres de
Escribe en tu cuaderno los nombres de las

legumbres que encontraste
verduras que encontraste

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS

Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los nombres

nombres de verduras y legumbres: 2 binas de las verduras y legumbres: 2 Trinas

elote Ejotes
Ejemplo: elote ) dulce Ejemplo: Los ejotes sabrosos
1.- 1-
2.- 2.-




CONCEPTUALIZACION

Busca con apoyo de tu familia el significado de las siguientes palabras y escribelos en tu cuaderno:
Alimentacion:
Sana:

EJEMPLO: Alimento es aquello que los seres vivos comen y beben para su subsistencia.

| TEMAS DEL DIA LUNES POR DISCIPLINA |

DNP: Gateo

DLI:E.T.A. VOCABULARIO Y FRASES. Palabras que inicien o contengan ©. i, e, a, u. Categorias. Campo se-
mantico. Conceptualizacion propia. Creacion de textos y revision de los textos. E.T. EXPRESION ORAL
CORPORAL. ASPECTOS LINGUISTICOS DE LA LENGUA ORAL Expresion corporal: mimica.

UNIDAD: 1 MODULO:1

LECCION DEL LIBRO: Mis amigos yo PAGINAS: Dela9ala31

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Narracion de la historia “UNA AVENTURA CON OMAR”, libro del maestro (viejito de cuentos) o el AUDIO.
Dile a tu familia que te haga las preguntas y coméntalas

¢De quién hablamos en la historia?

é¢Doénde vive Omar?

¢Qué miro Omar?

é¢Con que vio Omar al oso

PALABRAS CLAVE: Omair,
050, rojo, olla, olote, ojo, oye,
¢En qué le llevo miel Omar al oso? observa y oculta.

é¢De qué color es el libro?

¢En donde encontré Omar al oso cuando le llevaba la miel?

DIBUJO




Junto con tu familiar observen la lamina central ¢ Qué observamos en la lamina central?

Pagina del libro 27.

Dibuja en tu cuaderno a Omar

Lee con tu familiar las palabras: Omar, 050, rojo, ollq, olote, ojo, oye, observa y oculta.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

En tu cuaderno dibuja a los integrantes de tu Dibuja en tu cuaderno las verduras y legumbres
familia y escribe los nombres de cada uno. que encontraste y escribe el nombre.

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS Y TRINAS

Escribe en tu cuaderno 2 binas con las Escribe en tu cuaderno 2 trinas con las pala-

palabras que leiste con tu familiar: bras que leiste con tu familiar:

Ejemplo: olla con miel

Ejemplo: 0jo _rojo

CONCEPTUALIZACION

Con la ayuda de tu familiar busca y investiga y escribe en tu cuaderno que significa:

Observa:

Oculta:

Realiza con ayuda de un familiar la escritura de las palabras en pequefios cartones : Omar, 0so, rojo, olla,
olote, o0jo, oye, observa, oculta, los nombres de tu familiares y 5 verduras de las que encontraste.

Ahora realiza la lectura rapida de las palabras con ayuda de un familiar.

Sefior (a) por favor hacer dictado diario de las palabras: Omar, o0so, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa, ocul-

ta.




CIENCIAS

EJE TEMATICO: E.T. F. Y P. DE LA INV. CIENTIFICA :CONTENIDO “El cuerpo humano vy los cinco sentidos”

LECCION DEL LIBRO: PAGINA:

CONTEXTUALIZACION
Pide a un adulto que te lea lo siguiente.
Nuestro cuerpo nos permite sentir, actuar y jugar. Esta dividido en cabeza, tronco y extremidades.

Asi mismo tenemos 5 sentidos: Con la vista podemos ver los colores y las formas. Los sonidos y los ruidos los es-
cucho con el oido. Con el olfato huelo olores agradables. Toco las cosas suaves y las dsperas con el tacto. Con el
gusto saboreo los alimentos dulces y salados.

DIBUJO

Dibuja un cuerpo humano con ayuda del un familiar en tu cuaderno

Colorea los dibujos de cada sentido
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PALABRAS CLAVE: Cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista, cuerpo, humano

CONCEPTUALIZACION

Observa las imagenes que estan abajo y con ayuda de la imagen de la izquierda escribe el nombre de cada

parte del cuerpo en la imagen de la derecha.

Cabeza

Cuello

Pierna

Partes del cuerpo 6 Partes del cuerpo



Relaciona cada sentido con la imagen correspondiente.

VALIDACION

Con base en la observacion de las imagenes
anteriores y a tu experiencia contesta lo si-

guiente:
e éPara qué nos sirven las extremidades de nues-
V2.
\ (¢ tro cuerpo?
2 *\'\)
s ¢Cudntas extremidades tenemos?
Noa ¢Qué parte de nuestro cuerpo es identificada

para cada sentido?

b (realiza el dibujo en tu cuaderno )

POSICIONAMIENTO

Cuidar nuestro cuerpo
No tocar nuestra cara sin habernos lavado antes nuestras manos

Proteger las vias respiratorias

MODELO: Actividad Final

Pon un cartén en el piso y acuéstate sobre él, pide a un adulto que dibuje tu silueta en él y es-
cribe el nombre de cada extremidad. Dibuja en el cartén la parte de nuestro cuerpo que repre-
senta cada sentido.

REFLEXION FILOSOFICA: Responde los cuestionamientos en tu cuaderno con ayuda de un
adulto.
&Cudles son las extremidades del cuerpo humano?

éCudl es la importancia de los sentidos en nuestra vida?

EJERCICIOS DE AUTO-EVALUACION y EVALUACION:

Escribe en tu cuadreno lo que aprendiste.




Cancion de los vegetales - Canciones Infantiles -

https://www.youtube.com/watch?v=XSbQ0ceV1lcs

Escluchala y cantala en familia

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Vamos a observar las verduras que hay en casa fijate que tienen diferentes colores; Pueden ser esféricas, ova-
ladas o alargadas también pueden tener diferentes tamafios, olores y por supuesto en que nos benefician
(propiedades). Las vamos a mirar con mucha atencion.

DIBUJO

En tu libreta dibuja las que mas te gustan. Procura que se parezcan a como son en la realidad y pide a
tu familiar que te ayude a ponerle el nombre.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

En tu cuaderno dibuja a los integrantes de tu Dibuja en tu cuaderno las verduras que encontraste

familia y escribe los nombres de cada uno. y escribe el nombre.

Campo semantico de verduras: hongo, jitomate, apio y elote.

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS

Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los
nombres de verduras: 2 binas nombres de las verduras: 2 Trinas

apio hongos
1.-

1.-
2.-

2.-




CONCEPTUALIZACION

Busca con apoyo de tu familia el significado de las siguientes palabras y escribelos en tu cuaderno:

Tacto:

Verduras:

TEMAS DEL DIA MARTES POR DISCIPLINA

BUENOS DIAS: Salude afectuosamente a su hijo (a) y procure la respuesta a los buenos dias, buenas tardes o buenas noches se-
gun sea el caso.

Frase del dia: La educacion es el vestido de gala para asistir a la fiesta de la vida.

DNP: rodar. DLI:E.T.A. VOCABULARIO Y FRASES. Palabras que inicien o contengan o, i, e, a, u.
Categorias. Campo semdantico. Conceptualizacion propia. Creacion de textos y revision de los textos. E.T.
EXPRESION ORAL CORPORAL. ASPECTOS LINGUISTICOS DE LA LENGUA ORAL Expresion corporal: mimica.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Ahora tu intenta contar de la historia “UNA AVENTURA CON OMAR”,

libro del maestro (viejito de cuentos) y vuelve a escuchar el AUDIO.

Lee las palabras:

PALABRAS CLAVE: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa y oculta.

DIBUJO

Con un familiar observa y lee las [dminas individuales y comentarios. ¢ Quién es el de | sombrero? ¢De que
color es el libro de Omar? En que le llevo la miel Omar?

, ojo olote olla,

rojo,




VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe en tu cuaderno un campo semantico Escribe en tu cuaderno un campo semantico

“u, n

con nombres que inicien como: Omar de verduras que lleven “o

VOCABULARIO Y FRA SES: BINAS Y TRINAS

Escribe en tu cuaderno 2 binas con las palabras las Escribe en tu cuaderno 2 trinas con las palabras de

palabras que inician como Omar: las verduras que lleven “0”:

Ejemplo: Omar observa Ejemplo: El orégano oloroso
CONCEPTUALIZACION

Investiga las siguientes palabras con ayuda de tu familiar y escribe la definicion en tu cuaderno:
Organizacion:

Orégano:

Realiza con ayuda de un familiar la escritura de las palabras en pequefios cartones : Omar, 0so, rojo,
olla, olote, ojo, oye, observa, oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista, cuer-
po, humano los nombres que inician como Omar y 5 verduras de las que encontraste.

Ahora realiza la lectura rapida de las palabras con ayuda de un familiar.

Sefior (a) por favor hacer dictado diario de las palabras: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa,

oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista,

AREA DEL CONCIMIENTO: Matematicas
E.T. LOGICA Y CONJUNTOS: Conjuntos (pocos muchos).

LECCION DEL LIBRO: Mis amigos yo PAGINA:

1.- LECTURA MATEMATICA DEL CONTEXTO, CONSTRUCCION PROBLEMICA Y REPRESENTACION ABSTRACTA DEL CONTEXTO.
MOTIVACION

Poner sobre la mesa diferentes objetos o alimentos (platos, cucharas, frutas, verduras, zapatos, calcetas, pantalones, etc)

pedir al nifio que mencione cuales son pocos y cuales son muchos, si son pocas cucharas y pocos platos o pocos platos y muchas
cucharas

10



2.- MANEJO DEL LENGUAJE MATEMATICO
CARACTERIZACION-CONTEXTUALIZACION- CONCEPTUALIZACION

Repetir este cuestionamiento con los diferentes objetos que se tengan a la mano.

3.- MANEJO DE PALABRAS CLAVE
APROPIACION DEL CONOCIMIENTO

Pedir al padre que dibuje en el cuaderno del nifio una tabla de 2 columnas y 4 filas, con los encabezados de pocos y muchos.

Encierra donde hay muchos, pon un tache dénde hay pocos

86
56

56 B8
08 88

.ﬁgg\’a 29

@
@

4.- MANEJO CONCEPTUAL DEL LENGUAJE MATEMATICO:

Investiga y escribe con ayuda de tu familiar el significado de:

Conjuntos:

Légica:

11



5.- MANEJO DE LOS PROCEDIMIENTOS MATEMATICOS 6.- REFLEXION MATEMATICA, CONSTRUCCION DE INFERENCIAS- 7.
CORRELACION ENTRE RAMAS MATEMATICAS

8.- CORRELACION DE LAS MATEMATICAS CON OTRAS DISCIPLINAS 9.- CONSTRUCCION DE CONCLUSIONES Y/O INFERENCIAS
SOBRE LAS CORRELACIONES CIENTIFICAS

DOMINIO DEL CONOCIMIENTO

Pedir al nifio que dibuje en la tabla pocos y muchos jitomates, platos, lechugas, cucharas, duraznos (sefialando donde dice pocos,
donde dice muchos) o segun los objetos que el nifio tenga a su alrededor.

10.- CONSTRUCCION DE MODELOS 11.- CONSTRUCCION Y RESOLUCION DE PROYECTOS EN PLANOS DE TRANSFORMACION SO-
CIAL O DEL ENTORNO ECOLOGICO

ACTIVIDADES DE TRANSFORMACION.

Pedir al nifio que forme conjuntos con objetos de su entorno familiar y mencione cuales son pocos y cuales son muchos.

SALUD INTEGRAL COMUNITARIA

TEMA: Mejorar la salud de los ciudadanos.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

1.- Observa las imagenes y contesta:

DIBUJO

Realiza el dibujo en tu cuaderno de cuantas personas han estado enfermas en casa, calle, colonia o comuni-
dad.

12



VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Lee en voz alta después de tu mama o papa.
Los nifios sanos podemos correr, jugar, estudiar, reir y ser felices.
Cuando nos enfermamos perdemos el animo hasta de jugar.

Yo por eso me alimento bien, pues me gusta jugar con mis amigos todos los dias, soy muy feliz cuando lo

hago.
VOCABULARIO Y FRASES: BINAS
Dile a un familiar que lea lo que dice: Dile a un familiar que lea lo que dice:
dibuja y escribe en tu cuaderno las cosas dibuja y escribe en tu cuaderno las cosas que hacen
gue hacen a un nifio feliz: 2 binas a un nifo sano: 2 Trinas
Ejemplo: niflo jugando Ejemplo: Los nifios rien
1.- 1.-
2.- 2.-

CONCEPTUALIZACION

REFLEXION FILOSOFICA:
Responde los cuestionamientos en tu cuaderno con ayuda de un

adulto. ¢Qué necesita el cuerpo humano para estar sano?

iii PARA SER FELIZ!I!!

Pide a un familiar que te ayude a leer lo siguiente:

Comer frutas y verduras.

Comer cereales y leguminosas.

Consumir huevo, leche y quesos

Comer carne, pescado

Hacer ejercicio para fortalecer los musculos.

Busca en revistas, folletos las imdgenes y si no tienes dibuja las acciones.




TEMAS DEL DIA MIERCOLES POR DISCIPLINA

BUENOS DIAS: Salude afectuosamente a su hijo con un abrazo e invitelo a trabajar de manera activa

Frase del dia: Algun dia contaras la historia de como sobresaliste y serds la inspiracion para alguien mas.

DNP: Arrastre DLI:E.T.A. VOCABULARIO Y FRASES. Palabras que inicien o
contengan o, i, e, a, u. Categorias. Campo semantico. Conceptualizacién propia. Creacion de textos y revi-
sion de los textos. E.T. EXPRESION ORAL CORPORAL. ASPECTOS LINGUISTICOS DE LA LENGUA ORAL Ex-
presion corporal: mimica.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Ahora escucha ¢ el audio” UNA AVENTURA CON OMAR”, .
Lee las palabras:

PALABRAS CLAVE: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa y oculta.

DIBUJO

Con un familiar observa y lee los nombres de las imagenes y dibuja cada imagen .

Oso rojo, olote ojo

Omar olla

14



VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe en tu cuaderno un campo Escribe en tu cuaderno un campo
semantico con nombres que inicien semantico de legumbres que lle-
como: olivo ven “0”

VOCABULARIO Y FRA SES: BINAS Y TRINAS

Escribe en tu cuaderno 2 binas con las palabras las Escribe en tu cuaderno 2 trinas con las palabras de

palabras que inician como: olivo las legumbres que lleven “0”:

Ejemplo: olivo grande Ejemplo: La soya rica
CONCEPTUALIZACION

Investiga las siguientes palabras con ayuda de tu familiar y escribe la definicién en tu cuaderno:
Olivo:

Soya:

Realiza con ayuda de un familiar la escritura de las palabras en pequefios cartones : Omar, 0so, rojo,
olla, olote, ojo, oye, observa, oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista, cuerpo,
humano, los nombres de plantas que inicien con olivo y 5 legumbres de las que encontraste.

Ahora realiza la lectura rapida de las palabras con ayuda de un familiar.

Sefior (a) por favor hacer dictado diario de las palabras: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa,

oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista,

SOCIEDAD Y CULTURA

EJE TEMATICO: PROCESOS SOCIALES ECONOMICOS, POLITICOS, IDEOLOGICOS, ECOLOGICOS Y CUL-
TURALES A TRAVES DE LA HISTORIA DE LA COMUNIDAD.

CONTENIDO: MI FAMILIA'Y LA DE OTROS SERES VIVOS.

15



CONTEXTUALIZACION

. Observar las imagenes de alimentos toxicos. ¢ COmo afectan a las familias?
. ¢Como eran los cultivos antes y que se usaba? Ahora como lo hacen? Y porque?

. éQué verduras se pueden sembrar en tu casa o con tus otros familiares? (lista de palabras de ver-
duras en la agricultura.

. Dibuja las verduras que se pueden sembrar en tu comunidad.

CONCEPTUALIZACION

¢Qué entienden por enfermedad?

¢Qué son los alimentos toxicos consumes?

VALIDACION

Darles informacion sobre la alimentacidn de los antepasados desde las culturas prehispanicas hasta hoy
en dia. ( escribir un texto sobre informacidn precisa del tema)

éQué cambios observan? ¢Qué cambios se dieron en la forma de comer los alimentos?

POSICIONAMIENTO

Que los padres de familia les platiquen a sus hijos lo que saben de como se alimentaban sus antepasa-
dos.

¢En tu familia aun consumen alimentos nutritivos en la forma que lo hacian sus antepasados?

| REFLEXION—ABSTRACCION |

¢ Qué pasaria si en estos tiempos se consumiera aun la alimentacién que consumieron nuestros antepa-
sados?

PREDECIR— PROYECTAR- TRANSFORMAR.

Realiza un cartel donde se recomienden los alimentos que se consumian tus antepasados y que son nu-
tritivos para el ser humano.

16




Cancion de los vegetales - Canciones Infantiles -

https://www.youtube.com/watch?v=XSbQOceV1lcs

Escuchala y cantala en familia

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Vamos a observar las legumbres que hay en casa fijate que tienen diferentes colores; Pueden ser esféricas,
ovaladas o alargadas también pueden tener diferentes tamafios, olores y por supuesto en que nos benefician
(propiedades). Las vamos a mirar con mucha atencion.

DIBUJO

En tu libreta dibuja las que mas te gustan o cocinan en casa.Procura que se parezcan a como son en la
realidad y pide a tu familiar que te ayude a ponerle el nombre.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Dibuja en tu cuaderno las verduras que en- Dibuja en tu cuaderno las legumbres que encontras-
contraste y escribe el nombre. te y escribe el nombre.

Campo semantico de verduras: col, hongo, jitomate, apio y elote .

Campo semantico de legumbres: soya, chicharo, lentejas, garbanzos y habas

VOCABULARIO Y FRASES: BINAS

Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los

nombres de legumbres: 2 binas nombres de las verduras: 2 Trinas

ejotes
_.-... ]
chicharo R____ 7

Ejemplo: Chicharo tierno

Ejemplo: Los ejotes verdes

1.-

1.-

17




TEMAS DEL DIA JUEVES POR DISCIPLINA

BUENOS DIAS: Comenzaremos con ejercicio de salutacién diaria un momento de inicio de trabajo ameno con su hijo (a).

Frase del dfa: La educacién no cambia al mundo cambia a las personas que van a cambiar al mundo.

DNP: Mecerse DLI:E.T.A. VOCABULARIO Y FRASES. Palabras que inicien o contengan o, i, e, a,
u. Categorias. Campo semantico. Conceptualizacidn propia. Creacidn de textos y revision de los textos.
E.T. EXPRESION ORAL CORPORAL. ASPECTOS LINGUISTICOS DE LA LENGUA ORAL Expresion corporal: mi-
mica.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Ahora tu intenta contar de la historia “UNA AVENTURA CON OMAR”,
libro del maestro (viejito de cuentos) y vuelve a escuchar el AUDIO.
Lee las palabras:

PALABRAS CLAVE: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa y oculta.

DIBUJO

Con un familiar observa, lee y une las palabras con | imagenes.

rojo,

olla

olote

ojo

0Sso

Omar

18




VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe en tu cuaderno un campo Escribe en tu cuaderno un campo
semantico con nombres que inicien semantico de colores que lleven
como: 0so “o”

VOCABULARIO Y FRA SES: BINAS Y TRINAS

Escribe en tu cuaderno 2 binas con las palabras las Escribe en tu cuaderno 2 trinas con las palabras de
palabras que inician como: oso colores que lleven “0”:
Ejemplo: 0so negro Ejemplo: El libro rojo

CONCEPTUALIZACION

Investiga las siguientes palabras con ayuda de tu familiar y escribe la definicidn en tu cuaderno:
Gusto:

Olfato:

Realiza con ayuda de un familiar la escritura de las palabras en pequefios cartones : Omar, 0so, rojo,
olla, olote, ojo, oye, observa, oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista, cuerpo,
humano los nombres de plantas que inicien con olivo y 5 legumbres de las que encontraste.

Ahora realiza la lectura rapida de las palabras con ayuda de un familiar.

Sefior (a) por favor hacer dictado diario de las palabras: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa,
oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista,

AREA DEL CONCIMIENTO: Matematicas

E.T. ARITMETICA :

Contenido: Conteo hasta el 10 Ascendente y descendente.

LECCION DEL LIBRO: Mis amigos yo PAGINA:
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1.-LECTURA MATEMATICA DEL CONTEXTO, CONSTRUCCION PROBLEMICA Y REPRESENTACION ABS-
TRACTA DEL CONTEXTO.

MOTIVACION
MOTIVACION

Cantar la cancion “un elefante se balanceaba”

2.- MANEJO DEL LENGUAJE MATEMATICO
CARACTERIZACION-CONTEXTUALIZACION- CONCEPTUALIZACION

Preguntar al nifio qué son los nimeros, para qué sirven, dénde los ha visto.
pedir al nifio que cuente conjuntos pequeiios de objetos, frutas del frutero o verduras.

pedir al papa que haga un grupo de verduras o de objetos y pida al nifio que los cuente uno a uno de manera
oral.

3.- MANEJO DE PALABRAS CLAVE
APROPIACION DEL CONOCIMIENTO

Numero, conjunto, contar, asociacion y disociacion

4.- MANEJO CONCEPTUAL DEL LENGUAJE MATEMATICO:
Investiga con ayuda de tu familiar los siguientes conceptos:

Numero, conjunto, contar, asociacion y disociaciéon
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5.- MANEJO DE LOS PROCEDIMIENTOS MATEMATICOS 6.- REFLEXION MATEMATICA, CONSTRUCCION DE
INFERENCIAS- 7.-CORRELACION ENTRE RAMAS MATEMATICAS.

8.- CORRELACION DE LAS MATEMATICAS CON OTRAS DISCIPLINAS 9.- CONSTRUCCION DE CONCLUSIO-
NES Y/O INFERENCIAS SOBRE LAS CORRELACIONES CIENTIFICAS.

DOMINIO DEL CONOCIMIENTO

seguir haciendo el conteo mientras el papa quita o agrega los objetos y que el nifio siga haciendo el conteo de
lo que tiene. (asociacion, disociacion).

10.- CONSTRUCCION DE MODELOS 11.- CONSTRUCCION Y RESOLUCION DE PROYECTOS EN PLANOS DE
TRANSFORMACION SOCIAL O

DEL ENTORNO ECOLOGICO
ACTIVIDADES DE TRANSFORMACION.

Haciendo el cuestionamiento que compruebe si asimilo la asociacion y disociacion.
El papa escribira los numeros de 1 al 10, uno en cada hoja y pedir al nifio dibuje en el nimero 1 un chayote,
dos pepinos, tres papas, cuatro chiles, cinco estrellas, 6 lunas, y sucesivamente hasta llegar a 10 objetos (numero cantidad)

Cantar la cancién de los 10 perritos
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TEMAS DEL DIA VIERNES POR DISCIPLINA

BUENOS DIAS: Saludo: Saludar con un abrazo y una sonrisa a toda la familia.

Frase del dfa: si lo 0igo, lo olvido; si lo veo lo recuerdo; si lo hago lo se hacer.

DNP: Mecerse DLI:E.T.A. VOCABULARIO Y FRASES. Palabras que inicien o contengan o, i, e, a,
u. Categorias. Campo semantico. Conceptualizacidn propia. Creacidn de textos y revision de los textos.
E.T. EXPRESION ORAL CORPORAL. ASPECTOS LINGUISTICOS DE LA LENGUA ORAL Expresion corporal: mi-
mica.

OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION

Con ayuda de tu familia cuenta la historia “UNA AVENTURA CON OMAR “ con sefas
vuelve a escuchar el AUDIO.
Lee las palabras:

PALABRAS CLAVE: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa y oculta.

DIBUJO

Observa la imagen y escribe un enunciados en la linea del lado derecho

¢Qué mira Omar?
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éQue le dio Omar?

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Escribe en tu cuaderno un campo

Escribe en tu cuaderno un campo
semantico de los sentidos que lle-

semantico con nombres que inicien

o_n

como: olla ven o
VOCABULARIO Y FRA SES: BINAS Y TRINAS
Escribe en tu cuaderno 2 binas con las palabras Escribe en tu cuaderno 2 trinas con las que lleven “0”
gue inician como: olla de los 5 sentidos
Ejemplo: olla grande Ejemplo: El ojo rojo

CONCEPTUALIZACION

Investiga las siguientes palabras con ayuda de tu familiar y escribe la definicion en tu cuaderno:

Tacto:

Oido:

Realiza con ayuda de un familiar la escritura de las palabras en pequefios cartones : Omar, 0so, rojo,
olla, olote, ojo, oye, observa, oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista, cuer-
po, humano los nombres de plantas que inicien con olivo y 5 legumbres de las que encontraste.

Ahora realiza la lectura rapida de las palabras con ayuda de un familiar.

Sefior (a) por favor hacer dictado diario de las palabras: Omar, oso, rojo, olla, olote, ojo, oye, observa,

oculta, cabeza, tronco, pies, manos, gusto, olfato, oido, tacto vista,

Escribe en tus cuaderno los tres enunciados con ayuda de tu familiar.
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Pide a tu familiar que te lea el siguiente texto

Omar toma agua en una olla, cierra un ojo y recuerda al oso
qQue vio en el campo. Siente amor y respetojppor la vida.

LAue les pasa a los animales cuando destruyen el lugar
donde viven??

LQUe podriamos hacer para cuidar el lugar donde viven los
animales?

ACTIVIDAD TRANSFORMADORA: EL HUERTO FAMILIAR.
EJE TEMATICO: EL TRABAJO EN LA EVOLUCIONON HUMANA

CONTENIDO: ALIMENTACION SANA

| OBSERVACION Y CONTEXTUALIZACION |

ACTIVIDADES:

1.- con ayuda de un adulto, parte a la mitad una verdura o legumbre que tengas en tu casa y observa que
es lo que encuentras en medio.

2.- saca con cuidado las semillas y ponlas en un papel para dejar secarlas.

DIBUJO

3.- Dibuja en tu cuaderno los pasos que llevaste a cabo para sacar las semillas.

VOCABULARIO Y FRASES: CAMPOS SEMANTICOS

Ahora escribe en tu cuaderno los nombres de algunas semillas con ayuda de tu familiar.
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VOCABULARIO Y FRASES: BINAS

Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los Dibuja y escribe en tu cuaderno utilizando los nombres

nombres de semillas de verduras: 2 binas de semillas de legumbres: 2 Trinas

semillas

s Ejemplo: semillas cafés

plo: Las semillas sabrosas

1.- 1.-
2.- 2.
CONCEPTUALIZACION

Investiga con ayuda de tu familiar y escribe en tu cuaderno el significado de:

Semillas:

MODELO

Realiza un pequefio cartel sobre el cuidado de las semillas utilizando recortes

REFLEXION FILOSOFICA

Pide apoyo a un familiar y coé Por que debemos conservar las semillas criollas?

EVALUACION

Cuaderno de trabajo

Cartilla
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ACTIVIDAD 7 (anexo de audio #2)

Lee al nifio el cuento de Omar, esto dara paso a las palabras de estudio (0-O) Omar,
oye, 0jo, olio, 0so, olote, observa, olla, oculta y rojo.

Omar es un nifo que vive en MARAVATIO un dia por la mafiana sale al patio de su ca-
sa y oye a su mama comentar con sus vecinas que sera obligatorio el uso de cubre bo-
cas, Omarsorprendido se pregunta - ;Qué es eso? Y ;Por qué mi mama esta tan an-
gustiada? Omar decide preguntar a su mama, ella comenta que en las noticias matuti-
nas se habla de la pandemia de covid 19, un virus mortifero que se transmite facilmen-
te por estornudos o contacto con una persona infectada, por tocar al tacto superficies
contaminadas y después tocarte la boca, los ojos o la nariz, el virus entra al cuerpo y
colapsa el sistema respiratorio dificultando la oxigenacion del cuerpo causando la
muerte. Su madre afirma que como tratamiento debe ser hospitalizado de inmediato
para ser tratado ya que el virus no tiene cura y como medida de prevencion se suspen-
deran las clases y actividades publicas para evitar el aglutinamiento de las personas y
evitar el contagio sin control, hasta nuevo aviso.

Después, en el almuerzo Omar observa la olla de frijoles que esta en el fogon, olié el
café caliente, se sienta a la mesa y piensa mientras se alimenta en todo lo
que pasara con sus amigos de la escuela, Irma, Ema, Ulises y Ana, ya que no po-
dran salir por la cuarentena a la escuela, él no podra pastorear sus animales, tampo-
co ir a la parcela de maiz criollo tan hermoso color rojo que al desgranar descubre
un olote color rosa para darle de comer a los animales, pasaba las horas trabajando y
durante su descanso siempre pensaba en su animal favorito el oso pardo, en ocasio-
nes sonaba que su amigo el oso_caminaba con él por el campo jugando, de pron-
to se oculta el sol por la tarde al despedirse y despertaba muy contento. Por el mo-
mento siente que extrafara todo eso.

Su mama lo consuela comentando que podra salir un poco y convivir con medidas es-
trictas de prevencion: uso obligatorio de cubre bocas o careta, lavado de manos y uso
de gel antibacterial, no saludar de mano, procurar la sana distancia, no acudir a lugares
concurridos; al comprender la realidad se siente mas tranquilo y aliviado sabiendo que
si es disciplinado y sigue las medidas pronto podra ver a sus amigos, Irma, Ema, Ulises
y Ana, debe ser paciente por el momento.

26



Durante el periodo neoliberal fue evidente el nivel de deterioro al que se llevé ala

_ nacion mexicana a partir de una politica educativa encaminada a destruir los procesos
formativos de la nifiez y juventud mexicana, a depreciar la funcién social del maestroy

- a un total abandono, por parte del Estado neoliberal, de su responsabilidad de
garantizar el derecho social a la buena educacién para el buen vivir. La dimensién del

saldo de destrucciéon neoliberal en la educacién y la cultura es descomunal:

g destruccion del Proyecto Histérico de la Nacién Mexicana; despojo cultural,
j abandono de la ciencia; imposiciéon de educacién para la alienacién, marginaciéon y
Uepyeacth ¥ exclusion social; analfabetismo y deshumanizacién; abandono material de las

escuelas; privatizacién y establecimiento del proyecto de escuela empresa que
desarticuld el Sistema Educativo Nacional (SEN); desprofesionalizacién magisterial;
destruccion del sindicato, de la relacion colectiva y los derechos adquiridos.
Imperativo es renovar la educacién y la escuela publica con un programa integral
guiado en los preceptos mas elevados de la educacién popular, cuyo fin mayor sea la
formacién de comunidades y pueblos cultos y conscientes, donde no haya lugar para
la enajenacioén y la alienacién. Educacién renovada para un México capaz de
reconocer el tamafio de las crisis ecolégica, climatica, energética, alimentaria y
sanitaria y actuar en consecuencia a favor de la vida en armonia con la naturaleza y
con lasociedad.

El Programa Nacional Alternativo de Educacién y Cultura (PNAEC) es Educacién
Popular Integral, Humanista y Cientifica, es la construccién de una propuesta de
educacién alternativa antineoliberal, con toda posibilidad de superar la debacle
educativa que generd la reforma neoliberal, es alternativo, porque rechaza las
orientaciones analfabetizantes impuestas por los grupos oligarquicos a través de sus
organismos internacionales; por no coexistir con la educacién domesticadora, sino
por ser producto de la objecién y oposicién consciente de un magisterio digno en
lucha; con el PNAEC se va construyendo una Escuela Transformadora para la Patria
Digna. Estamos haciendo patria, desde la escuela se contribuye a reconstruir la
comunidad solidaria, se constituyen colectividades conscientes, se promueve la
renovacion del medio ambiente y se contribuye a la formacién de un ser humano
sano, armonioso, curioso y con pensamiento critico, laborioso, creativo, serenoy
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